
 

 



Primer Mes:  Empezar con mi propio corazón. 
 

Semana #1 
Salmo 139:23  
“Examíname, oh Dios, y conoce mi corazón; 
Pruébame y conoce mis pensamientos;” 
 

Orar para conocerte como Dios te conoce.  
Las cosas superficiales son más fáciles de 
reconocer.  En cambio, es más difícil 
reconocer:  
 

Tu orgullo, (Salmo 19:12-13)  
La auto justificación, (Lucas 18:9-14) 
El juzgar a otros sin ver que haces lo mismo, 
(Mateo 7:1-5)  
Maneras de pensar o prioridades no 
bíblicas, (Romanos 12:1-2)  
Mentiras que has creído. (Juan 8:31-32) 
La palabra discierne pensamientos e 
intenciones (Hebreos 4:12-13) 
 
Posibles oraciones basadas en el versículo: 
 

-Señor ¿qué no veo en mí? 
-¿Qué no conozco de mí misma que hasta  
  otros ven, mas yo no? 
-¿Qué significa “probar”? 
-¿Por qué se prueba algo? 
-¿Qué  área en mí podría necesitar ser   
  probada? 
-¿Hay algo en mí que queda desaprobado? 
-¿Qué hago con ello? 
-¿Qué quieres hacer en mí? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Semana #1 
Apunta lo que Dios, a través de Su 
Palabra, te revela de ti misma al estar 
orando y meditando. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Semana #2 
Salmo 139:24 
“Y ve si hay en mi camino de perversidad, y 
guíame en el camino eterno.” 
 

Busca y considera la definición de la palabra 
perverso. 
   

No es compararte con lo bueno  o lo malo 
de otros (2 Cor 10:12) sino con la santidad 
de Dios. (1 Pedro 1:13-16) 
El Espíritu te ayuda (Juan 16:12-15) 
El perdón (1 Juan 1:9-10) 
Ora por tus “tendencias” (Mateo 26:41) 
 

La palabra camino se repite dos veces.  Ora 
por tus caminos (Salmo 25:4-15; 32:8-10)   
Puede ser útil buscar, con la ayuda de una 
concordancia,* las palabras “camino” o 
“senda” que aparecen en algunos Salmos y 
Proverbios. De esta manera darás más 
dirección a tus oraciones por tus caminos.  
*Una opción es biblegateway.com 
 
Posibles oraciones basadas en el versículo: 
 
-¿Qué significa perverso? 
-Muéstrame lo que en mí es perverso     
 comparado con Tu santidad. 
-¿Qué hay en mí torcido por el pecado que  
  quieres enderezar?  
-¿De qué manera permito que mis  
  emociones, egoísmo u orgullo compliquen 
  mi vida? 
-¿Cómo contribuye mi propio pecado a los  
  problemas que enfrento?  
 ¿Y en cuanto a mis relaciones? 
-¿Cuáles camino míos no te agradan? 
-¿Cuáles caminos míos necesitan ser  
  cambiados?   
¿Cómo los cambio? 
 
 
 
 

Semana #2 
La conversación en oración de la semana 
anterior continúa en esta siguiente 
semana.  Apunta lo que vas conociendo 
de tus “tendencias” pecaminosas y tus 
caminos.  



Semana #3      
Santiago 1:25  
“Mas el que mira atentamente en la 
perfecta ley, la de la libertad, y persevera en 
ella, no siendo oidor olvidadizo, sino 
hacedor de la obra, éste será 
bienaventurado en lo que hace.”  
 
 (Sant. 1:21-25) 
 
 Posibles oraciones basadas en el versículo: 
 
-¿Qué necesito estar mirando con atención    
  en mi vida? ¿En qué necesito perseverar? 
-¿Dónde o en qué necesito soltar lo que es 
  defectuoso o imperfecto para buscar lo    
  lo perfecto? 
-¿Ando en alguna esclavitud?   
-¿Dónde necesito libertad? 
-¿Qué debo procurar no olvidar? 
-¿Qué debo tener presente con diligencia  
  acerca de quién soy? 
-¿Cuáles “tendencias” tengo? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Semana #3 
Cerrar este mes orando por lo que Dios 
te ha mostrado de ti misma en el 
contexto de esta instrucción y promesa. 

 
 
 



                                   Segundo Mes: Buscar sabiduría y dirección 
 

Semana #1:  El Motor 
Proverbios 2:1-2a 
“Hijo mío, si recibieres mis palabras, y mis 
mandamientos guardares dentro de ti, 
haciendo estar atento tu oído a la 
sabiduría;” 
 

El motor de mis oraciones al buscar 
sabiduría y dirección de parte de Dios no 
debe ser ¿hago esto o hago lo otro?  sino 
más bien, comenzar considerando si estoy 
recibiendo y guardando su palabra dentro de 
mí y si estoy afinando mis oídos para oír.  
 

Durante este mes de oración, queremos 
poner cierta atención a los siguientes 
verbos: 
 

Pro 23:12  Recibir y oír 
Salmo 19:11  Guardar 
Pro 4:20-22  Guardar y oír 
Mateo 13:9,15-16 Oír 
 

Posibles oraciones basadas en el versículo: 
 

Recibir 
-¿Cómo puedo recibir la palabra?  ¿Hay 
diferentes maneras?  ¿Estoy procurando 
recibirla de una manera activa? 
Guardar   
-¿Cómo se guarda la palabra dentro de 
uno?  ¿Estoy buscando formas de guardarla 
en mí? 
Oír 
-¿Qué puedo hacer para que mi oído esté 
atento a la sabiduría?  ¿Ante qué asuntos 
acostumbro tener atento mi oído?  ¿Qué 
voces escucho? ¿Qué voces debería  dejar 
de escuchar?  ¿Tomo tiempo para “apagar” 
o apartarme de las distracciones y ruido 
para poder escuchar mejor? 
 
 

           Semana #1:  El Motor 
Apunta lo más importante de tus 
conversaciones con Dios en base al 
versículo. Los versículos 1-4 son la 
condición para recibir la promesa (vs. 5). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Semana #2:  La Actitud 
Proverbios 2:2b-4 
“Si inclinares tu corazón a la prudencia, si 
clamares a la inteligencia, y a la prudencia 
dieres tu voz; si como a la plata la buscares 
y la escudriñares como a tesoros.” 
 

Busca la definición de algunos de los 
verbos.  Por ejemplo:   

 Inclinar:  Desviar una cosa de su 
posición habitual. 

 

Para saber hacia dónde está inclinado mi 
corazón, ¿cuáles son mis temas constantes? 
De la abundancia del corazón habla la boca.  
Lucas 6:45 
 
Ayudas para inclinar mi corazón:  
Pro 3:5      No a mi propia prudencia 
Pro 10:19  Para refrenar mi labios 
Pro 12:16  Para no hacer caso de la injuria 
Pro 13:16  A atender a mi propio  proceder 
Pro 14:8    A ser  entendido y discreto 
Pro 15:5    Para escuchar consejo y  
                            corrección 
 

Posibles oraciones basadas en el versículo: 
 

-¿Qué significa la palabra prudencia? 
 

-¿Qué es inclinar?  ¿Cómo inclinar mi 
corazón? ¿Cómo puedo inclinar mi corazón 
más a la prudencia?  ¿Hacía qué está 
inclinado mi corazón actualmente?  ¿Cuáles 
son mis temas constantes?  ¿Es buen consejo  
“seguir tu corazón”? ¿Por qué? (Jeremías 
17:9-10) 
 

-¿Qué significa clamar? ¿Para qué cosas 
tiendo a clamar y a alzar mi voz?   
 

-¿Cómo busca uno algo que valora?  ¿Qué es 
escudriñar? (Hechos 17:11) ¿Dónde y cómo se 
encuentran tesoros?  ¿Qué hace uno con 
ellos? ¿Para que necesito algún tesoro? 

 
 

Semana #2:  La Actitud 
Continuamos considerando la sabiduría y 
dirección que necesitamos en el contexto 
de estos versículos, tomando nota de las 
acciones y actitud que Salomón 
recomienda a su hijo.    



Semana #3:  La Promesa      
Proverbios 2:5  
“Entonces entenderás el temor de Jehová, y 
hallarás el conocimiento de Dios.”  

                                                         (Pro 2:6-11) 
 

Más versículos para considerar sobre el 
temor de Jehová en nuestras oraciones: 
 
Generales:  Pro 1:7; 15:16; 16:6; 29:25     
          Salmo 111:10   
Otras promesas: Sal 112:1-3, Pro 10:27,  
          14:26-27; 19:23   
Consecuencias para el que no escoge el  
          temor de Jehová: Pro 1:28-31 
Él permanece para siempre: Salmos 19:9  
El temor de Jehová se puede aprender:  
          Salmo 34:11  
El temor de Jehová es:  Pro 8:13 
Persevera en el temor de Jehová: Pro 23:17 
 
Posibles oraciones basadas en estos 
versículos:   
 
-¿Qué he entendido en cuanto a  recibir y 
guardar la palabra en mí?  ¿Cómo lo he 
estado haciendo? 
 
-¿Qué he visto en la palabra en estas 
semanas que me está ayudando a ser más 
sabia?  
-¿Por qué es necesario el temor de Jehová?   
-¿Qué he aprendido de ese temor al orar 
por dirección y sabiduría?   
 
-¿Qué he hallado del conocimiento de Dios? 
-¿Cómo he cambiado mi forma de pedir 
dirección en el contexto de este pasaje? 
 
 
 
 
 
 

Semana #3:  La Promesa 
Hemos llegado al resultado y promesa.  Es 
importante recordar que Proverbios 2:1-5 
es una sola pieza y que la promesa del vs. 
5 depende de lo anterior, hacia lo cual, 
debemos encaminar nuestras oraciones. 



Semana #4:  Los Caminos 
Proverbios 3:5-6  
“Fíate de Jehová de todo tu corazón y no te 
apoyes en tu propia prudencia. 
Reconócelo en todos tus caminos, y él 
enderezará tus veredas.”   
 

 Fiarse de alguien:  Depositar la 
confianza en alguien por sus 
cualidades, habilidades o promesas. 

     *Tomar tiempo para reconocer las 
cualidades, habilidades y promesas de Dios  
 

 Para dejar espacio en mi vida para la 
prudencia de Dios, tengo que 
vaciarme de la mía. 

     *Tomar tiempo para rendir mi propia 
prudencia al pie de la cruz. 
 

 Poner atención a mis caminos. Las 
prioridades están en orden de 
permanencia: 

Dios: ¿Cómo están mis tiempos a solas con 
él?  ¿De qué manera puedo  recibir  y 
atesorar más de su palabra?  ¿Hay temas de 
obediencia que necesito atender?  ¿Qué 
debo hacer al respecto?  ¿Tengo una 
relación activa con el cuerpo de Cristo en 
cuanto a asistir y participar? 
 

Esposo: ¿Estoy honrándolo?  ¿Hay 
“caminos” que necesito reconocer y 
mejorar en nuestra relación?  ¿Cómo podría 
lograrlo?  ¿Cómo podría apoyarlo? 
 

Familia: ¿Mis hijos están después de Dios y 
mi esposo?  ¿Hay algo que ajustar?  ¿Estoy 
criando a mis hijos en el temor de Dios o 
para el éxito en el mundo? ¿Qué es honrar 
a mis padres?  ¿Cómo puedo hacerlo? 
 

Trabajo:  ¿Cómo puedo usar mi trabajo 
para dar a conocer y glorificar al Señor?  
¿Qué cambios necesito hacer? 
 
*Ministerio 

Semana #4:  Los Caminos 
Los caminos son las cosas grandes, las 
veredas son los detalles. 
     ¿A quién se asignan los caminos?   
     ¿A quién las veredas? 
 

 

 



Tercer Mes:  Por Nada Estar Afanosos 
Filipenses 4:6-8 

 

Semana #1: 

Convertir Mis Afanes en Oraciones 
 

Filipenses 4:6 
“Por nada estéis afanosos, sino sean 
conocidas vuestras peticiones delante de 
Dios en toda oración y ruego, con acción de 
gracias.”  
 

Las definiciones en el griego: 
 

Afán (merimnáo):  Tener un cuidado que 
perturba, preocuparse, distracción. 
 
Sean Conocidas: Notorias y mencionadas 
con frecuencia  
 

El “Sandwich”: 
 

Oración: Orar/adoración.  Reconociendo   
su verdad, su obra, sus atributos, sus 
promesas. 
 

Ruego: Petición 
 

Con acciones de gracias: gratitud; elevando 
activamente un lenguaje de gratitud  
(a Dios, como acto de adoración). 
“La Gratitud Cambia mi Actitud”  
 

Posibles preguntas al orar: 
 

¿Existe un afán bueno?  ¿Hay diferencia 
entre un afán necesario y un afán que 
perturba y quita mi paz? 
 

¿Qué atributos, verdades o promesas de 
Dios puedo mencionar al hacer conocidas 
mis peticiones delante de él? 
 

¿Para qué es necesario estar agradecida al 
hacer conocidas mis peticiones delante de 
Dios? 
 
 

Semana #1:   
Hagamos conocidas nuestras peticiones 
delante de Dios en el “sándwich”.  
    -Oración que reconoce a Dios 
    -Ruego/Petición 
    -Acción de Gracias 
 
Apunta aquí lo que quieres recordar.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Semana #2: 

La Paz de Dios Montará Guardia   
 

Filipenses 4:7 
“Y la paz de Dios, que sobrepasa todo 
entendimiento, guardará vuestros 
corazones y vuestros pensamientos en 
Cristo Jesús.”  
 

¡¡Un mandato que viene con promesa!! 
 

La paz de Dios no está sujeta a las 
circunstancias. 
Isaías 26:3  Tú guardarás en completa paz a 
aquel cuyo pensamiento en ti persevera; 
porque en ti ha confiado. 
Juan 14:27  La paz os dejo, mi paz os doy; 
yo no os la doy como el mundo la da. No se 
turbe vuestro corazón, ni tenga miedo.   
 

Que sobrepasa  
Efesios 3:19-20   Y de conocer el amor de 
Cristo, que excede a todo conocimiento, 
para que seáis llenos de toda la plenitud de 
Dios. Y a Aquel que es poderoso para hacer 
todas las cosas mucho más 
abundantemente de lo que pedimos o 
entendemos, según el poder que actúa en 
nosotros.  
 

¿Cómo entendemos algo que sobrepasa el 
entendimiento? 
 

Guardar--Rouréo 
Ser un vigilante, i.e. montar guardia como 
centinela (poner espías en las puertas); 
figurativamente  cercar, proteger, guardar. 
 
Mandato con Promesa: 
Yo:  Convertir mis afanes en oraciones 
Dios:  Guardará  mi paz milagrosamente 
 
Siguiente parte de Semana #3 
Yo:  Mi participación en mantener esa paz   
 
 

Semana #2: 
Apunta lo que Dios te muestra en esta 
semana.   



Semana #3:  

En Esto Hacer Inventario       
 

Filipenses 4:8  
“Por lo demás, hermanos, todo lo que es 
verdadero, todo lo honesto, todo lo justo, 
todo lo puro, todo lo amable, todo lo que es 
de buen nombre; si hay virtud alguna, si 
algo digno de alabanza, en esto pensad.”  
 

Vs. 6-7 La instrucción con promesa: 
 - Al convertir mis afanes en oraciones,  
Dios promete poner “un cuartel”  para 
proteger mi paz.   
 - Es una paz que puede no tener sentido ni 
explicación humana.  La respuesta de Dios 
es mucho más abundante de lo que pido o 
entiendo, es sobrenatural.  Continuamos 
con el  vs. 8, que es una pieza junto con el 
versículo 7 
   

            En esto pensad:  logízomai 
Hacer inventario; i.e. estimar (literalmente 
o figurativamente).  
 

Derivado de logos (Juan 1:1 Verbo): algo 
dicho (incluido pensamiento), palabra, 
anuncio por extension  cálculo; 
específicamente la Expresión Divina (i.e. 
Cristo) 
 

Perder la paz es hacer inventario sin tomar 
en cuenta a “aquel que es poderoso”. 
 

¿De dónde recibo “lo dicho” que perturba 
mi paz?   ¿De dónde obtengo los atributos 
(todo lo verdadero, honesto, justo…) para 
mi  inventario?   
 
¿Habrá mentiras de origen humano y 
pensamiento positivo que he creído y que 
necesito desechar?  ¿Cómo identificarlas?  
¿Con qué verdad del Logos de Dios las debo 
reemplazar?   (Salmo 139:23-24, Romanos 
12:2) 
         

Semana #3:   
Escribe tu inventario calculándolo con  la 
afirmación  “Aquel que es Poderoso”.  
Apunta quién es Dios, de lo que Él es 
capaz, promesas para recordar, 
propósitos, textos y ejemplos en los que 
puedes fijar tu pensamiento.    



Semana #4:  

Mas Sobre el Afán 
 

Mateo 6:33-34  
Lucas 10:38-42  
Mateo 13:22  
 

1. Mateo 6:33-34     
 En Mateo 6:25-34  Afán (merimnáo) se 
menciona 6 veces. 

En otras versiones: 
 Vs. 33 Busquen el reino de Dios por encima 
de todo lo demás y lleven una vida justa, y 
él les dará todo lo que necesiten.         NTV               
                                                                    

Vs. 34 No se preocupen (merimnáo) por lo 
que sucederá mañana, pues mañana 
tendrán tiempo para hacerlo. Ya tienen 
suficiente con los problemas de hoy.    NBV 
 

2. Lucas 10:38-42 
…Afanada (merimnáo) y turbada estás con 
muchas cosas.   
     *Es priorizar algo que Dios no prioriza* 
 

3. Mateo 13:22 
“Pero el afán (merimnáo) de este siglo….” 
hace que no produzcamos fruto como 
creyentes. 
 

Para meditar y orar en cuanto a mis afanes: 
1. Considerar cómo vivir en el “hoy” y 

también priorizar lo eterno, 
procurando caminos y cancelando 
“mal viajes”.               Mateo 6:33-34 
 

2. Orar evaluando lo que me ocupa 
que me pueda estar distrayendo o 
perturbando.  Pueden ser 
prioridades que Dios no prioriza y 
que y que sea necesario hacer 
ajustes y cambios.      Lucas 10:38-42  
 

3. Orar sobre lo que podría estar 
ahogando el fruto de Dios y su 
palabra en mi vida.       Mateo 13:22 

Semana #4:   
El  trabajo de esta semana es similar a la 
autoevaluación del Mes #1.   
Necesitamos la ayuda de Dios para saber 
lo que hay en nuestro corazón y como 
afecta  las decisiones, prioridades y 
preocupaciones de nuestra vida.  Escribe 
aquí, lo que Dios te va revelando de ti 
misma al orar y meditar estos versículos.  

 

 



Cuarto Mes:   Jesús con Marta y María 

Semana #1:     #TiempoMaría 
Lucas 10:42 
“Pero sólo una cosa es necesaria; y 
María ha escogido la buena parte, la 
cual no le será quitada.”  
 

Ha escogido:   
Buscar tiempos para desconectarse y 
escuchar para entender. 
Puede ser: 
 -10 a 15 minutos en diferentes 
momentos de la semana 
  -Media hora o una hora en algún día 
específico 
 

Recomendaciones:   
 -Tiempo sin hacer otra cosa, sin 
distracciones de trabajo, 
responsabilidades, familia ni 
teléfono/tecnología 
 

Un tiempecito intencional para ver 
más allá de lo cotidiano y lo urgente 
del momento. 
 

La buena parte, la cual no le será 
quitada. 
     Este mes será de visión larga y     
     depósitos hacía el futuro y lo  
     eterno. 
 

Comenzar el mes con #TiempoMaría 
para repasar y meditar sobre lo que 
Dios nos ha estado hablando en estos 
primeros tres meses. 
 
Lo que carne y sangre no revela:    
Mateo 16:15-17 
   

Semana #1:   #TiempoMaría 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Semana #2:  #TiempoMarta, Creer y 
Ver La Gloria de Dios   
 

Juan 11:40 
“Jesús le dijo: ¿No te he dicho que si 
crees, verás la gloria de Dios?”  
 

  Identificarnos con Marta  
-Fue amada por Jesús:  Juan 11:5 
-Fue “mujer turbo”, atrevida para 
 acusar a María con Jesús:   
 Lucas 10:40-41 
-Capaz de reprochar a Jesús:  
  Juan 11:21 
-Sabía lo que creía y en qué creer:   
  Juan 11:22-27 
-Instruyó a Jesús en los hechos:    
  Juan 11:39 
 

    Tomar #TiempoMaria para 
considerar en oración esta semana: 
 

-Que soy amada por Dios 
-Que necesito bajar lo “turbo” para 
pasar tiempos oyendo a Dios 
-Que puedo decirle a Jesús algo que 
no me parece, pero con la actitud de 
María 
     

Alimentar mi fe: Creer y ver Su Gloria 
-Orando  conforme a lo que creo de 
la palabra y no a las circunstancias. 

 Lo imposible 
Mateo 17:20; 19:26  
Marcos 9:23-24 (Creo, ayuda 
mi incredulidad) 
Lucas 1:37 
Hebreos 11:6 
Romanos 4:19-21 
 

Semana #2:   #TiempoMarta 
 



Semana #3:    #CosasEternas 
 

María: Halagada y elogiada por Jesús, 
mas criticada por otros.  
 

Acusada:  Pero Marta … dijo: Señor, 
¿no te da cuidado que mi hermana me 
deje servir sola? Dile, pues, que me 
ayude. (Contexto Lucas 10:38-42) 
Se Enojaron y Murmuraron:   
Y hubo algunos que se enojaron dentro 
de sí, y dijeron: ¿Para qué se ha hecho 
este desperdicio de perfume? Porque 
podía haberse vendido por más de 
trescientos denarios, y haberse dado a 
los pobres. Y murmuraban contra 
ella.  (Contexto Marcos 14:3-9) 

Motivos Ocultos de Otros: Pero 

(Judás) dijo esto, no porque se cuidara 
de los pobres, sino porque era ladrón, y 
teniendo la bolsa, sustraía de lo que se 

echaba en ella. (Contexto Juan 12:1-8)  
 

Siempre habrá gente a nuestro 
alrededor con opiniones y críticas acerca 
de lo que decidimos para nuestra vida. 
 

#TiempoMaria    
Puedo ver claramente cuando vuelvo 
a los pies de Jesús. 
 

Tomar #TiempoMaría  para volver a 
escuchar,  directamente de  Dios, 
acerca de decisiones en asuntos 
eternos y mantener el curso a pesar 
de opiniones y oposición alrededor.    
 

Voltear la moneda ¿O soy yo  la que 
siempre opina sobre la vida de otros?  
Tomar #TiempoMaria para orar por 
las cosas eternas en los demás. 

Semana #3:  #CosasEternas 
  



Semana #4:  #VisiónLarga 
 

Porque al derramar este perfume sobre 
mi cuerpo, lo ha hecho a fin de 
prepararme para la sepultura. De cierto 
os digo que dondequiera que se 
predique este evangelio, en todo el 
mundo, también se contará lo que ésta 

ha hecho, para memoria de ella.  (Mateo 

26:12-13 en contexto con los versículos 6-13) 
 

Visión Larga es lo que obtuvo María, por 
tomar estos tiempos.  Es llegar a ver lo 
que Dios ve, más allá del momento, de 
la corriente y de lo popular.  
 

Jesús va a la cruz para cumplir los 
propósitos eternos del Padre.  Él había 
anunciado su muerte a sus discípulos, 
por lo menos 4 veces antes de llegado el 
momento, mas no habían entendido. 
(Mateo 16:21-23) 
 

María, por escoger (dejando a veces 
algunas tareas cotidianas) tiempo a sus 
pies, oía con entendimiento y pudo 
discernir los tiempos en que vivía.  
 

En tu #TiempoMaría, sentada a los pies 
de Jesús, pide poder oír con 
entendimiento para poder discernir los 
tiempos en que vives, para ver las cosas 
que Jesús ve y actuar conforme a ello. 
  

Textos para considerar: 
1 Crónicas 12:32   Los de Isacar 
Mateo 16:3     Entender los tiempos 
1 Timoteo 4:1   Postreros tiempos 
2 Timoteo 3   Tiempos peligrosos 
Mateo 24:42-45   Velar y estar 
preparados  

 
 

Semana #4:  #VisiónLarga 
 



Semana #5:    #OraciónAfore 
   Depositando Para el Futuro 
  

“ y María ha escogido la buena parte, 
la cual no le será quitada.” Lucas 10:42 
“¿No te he dicho que si crees, verás la 
gloria de Dios?”                   Juan 11:40 
“De cierto os digo que dondequiera 
que se predique este evangelio, en 
todo el mundo, también se contará lo 
que ésta ha hecho, para memoria de 
ella.”                                      Mateo 26:13  
 

Oración Afore:  Depósitos Futuros  
¿Qué quisieras ver en 3, 5, 10, 20 
años? 
-En ti 
-En tu matrimonio 
-En tus hijos 
-En tus nietos 
 

Visión Larga:  
-José y sus huesos: 400 años en el  
 futuro  Gen. 15:13,16;  50:24-25; Heb. 11:22  
-Hudson Taylor: 10 generaciones  
  en 250 años 
-Jonatán Edwards:   
 Su descendencia 
-María:  2,000 años después y sigue   
 siendo mencionada 
 

No es magia, es por decisión 
-Priorizar lo que Dios prioriza  Mat. 6:33 

-Andar en el temor de Dios  
                       Salmos 25:12-14;  34:9-11;  111:10  
                       Proverbios 1:20-33;  14:26;  19:23  

-Escoger la Buena parte         Lucas 10:42 
-Yo y mi casa serviremos a Jehová                        
                                                   Josué 24:15  

Semana #5     #OraciónAfore 
 
 

 



En esta reflexión, el finado Dr. Jim Taylor (1929-2009), el bisnieto de Hudson 
Taylor, considera los 200 años de la fidelidad de Dios hacia su familia.  
 
La gracia de Dios en nuestra familia se puede trazar durante nueve 
generaciones. Durante estos años hemos aprendido muchas lecciones: la 
influencia de decisiones, el poder de la oración, la comprobación de la fidelidad 
de Dios en la preparación para el servicio, el poner en orden las prioridades, y 
el privilegio del compañerismo. 
 
Las Decisiones  
El primer James Taylor (1749-1795), un contemporáneo de John Wesley 
(evangelista y autor de himnos), vivió en Barnsley. Se convirtió la mañana de 
su boda, para la consternación de la novia. Ella se resistió a rendirse, y las 
oraciones de su esposo sólo parecían llevar a un mayor endurecimiento de su 
corazón. Pero finalmente llegó a ver su propia necesidad de Cristo. Las 
palabras que habían resonado en la mente de él desde su conversión ahora 
podían hacer eco en ella también. “Pero yo y mi casa serviremos al Señor.” 
Esto fue en 1776. 
  
La Oración 
Las siguientes generaciones de los Taylor crecieron en hogares donde el 
nombre del Señor era honrado: el hijo de James Taylor, John; su nieto, James; 
y su bisnieto, James Hudson Taylor.  
 
A los 17, Hudson Taylor no era un creyente. Él trabajaba en un banco donde 
era influenciado por sus amigos, y su madre tenía una gran carga espiritual por 
él. Mientras ella se quedaba en casa de unos familiares que vivían a cierta 
distancia de allí, apartó un día para orar por la conversión de su hijo. Mientras 
oraba, Hudson entró en el estudio de su padre, y vio un folleto titulado “La 
Obra Terminada de Cristo.” ¿Por qué enfatizaba el autor la obra terminada de 
Cristo? Fue allí, mientras estaba parado en el estudio de su padre, que el 
mensaje de ese folleto sencillo lo ayudó a recibir a Jesucristo como su Salvador. 
  
Algunos días después, su madre recibió con gozo la noticia de lo que había 
acontecido. Ella ya sabía aunque nadie se lo había dicho, ya que Dios mismo le 
había asegurado de Sus respuestas a las oraciones de ella. Gracias a esto, 
Hudson Taylor aprendió una lección que nunca olvidó: el mover a los hombres 



por medio de Dios solamente con la oración. No es necesario ser un gigante 
en la fe para ver resultados. 
  
La Preparación  
Con el fin de prepararse para el servicio de misionero médico en China, Hudson 
se mudó a la ciudad de Hull, Inglaterra, y entró en un contrato de aprendizaje 
con un doctor. El doctor tenía una memoria terrible y con frecuencia olvidaba 
pagarle al final del mes. A través de esto, Dios le enseñó a un joven cristiano a 
flexionar sus músculos de fe y aprender a confiar. El doctor le decía a Hudson 
que le recordara cuándo había que pagar el dinero, pero Hudson decidió 
confiar que Dios lo haría.  
Un domingo, mientras visitaba a los pobres, un hombre le llamó a voces para 
que fuera a visitar a su esposa. Hudson no quería hacerlo. Era un lugar 
peligroso. Pero el sacerdote se había negado a ir, ya que el hombre no tenía 
dinero y estaba desesperado. Hudson lo siguió con vacilación a su choza. Tenía 
sólo una moneda en su bolsillo: media corona (equivalente a un billete de 
$1,000 pesos), pero era todo lo que le quedaba. Al principio se volvió muy 
espiritual. “Permítame orar por su esposa,” dijo. Pero hay un tiempo para orar 
y un tiempo para obedecer. 
  
El Señor le habló directamente: Si no puedes confiar en Mí en Inglaterra 
cuando tienes familia y amigos tan cerca, ¿cómo podrás confiar en Mí en la 
China cuando ellos estén a miles de kilómetros? Sacó su moneda de media 
corona. He aquí un joven que volvía a casa sin un centavo en su bolsillo. Pero 
él conocía al Dios de Josué y como él podía decir, “cada promesa del Señor su 
Dios se ha cumplido. ¡Ni una sola ha fallado!” (Josué 23:14, NTV).  
 
No había comida para el día siguiente. Sin embargo él durmió esa noche en 
paz como un bebé. En la mañana, la casera le tocó a la puerta. Había llegado 
un sobre. Aquí tenía 10 veces la suma que había dado para salvar la vida de la 
mujer. “El banco de Dios no es como los bancos en la tierra,” escribió Hudson. 
“De la noche a la mañana, no sólo ha devuelto el capital principal, sino que ha 
multiplicado el interés.” 
  
La Valentía y la Perseverancia 
Mi abuelo, Herbert Hudson Taylor, fue el hijo mayor de Hudson y María. A los 
cinco años embarcó en el Lammermuir con el primer grupo de misioneros de 
la Misión al Interior de China. A los siete años, él y toda su familia casi 



perdieron la vida en el Motín de Yangzhou. Después, a los 10 años, de regreso 
a Inglaterra para estudiar, le llegó la noticia de la muerte de su madre en China. 
¿Cómo podría una persona con una juventud tan “desdichada” llegar a ser algo 
en la vida? 
  
Sin embargo, a los 20 años, Herbert Taylor renunció sus estudios de medicina 
para ayudar a establecer la primera escuela para hijos de misioneros en 
Chefoo, China. Él y mi abuela escocesa, Jeanie Gray, servirían en el interior de 
la China durante 50 años. Él tenía 80 años cuando ocurrió el ataque a Pearl 
Harbour y estuvo internado en un campamento de concentración con todos 
los de las Escuelas Chefoo durante tres años. Temprano cada mañana en el 
campamento de concentración yo lo oía cantar: “Ten coraje, mi hermano, si tu 
senda oscura está; una estrella está a tu lado, Cristo te protegerá. Sólo en Dios 
por fe confía, fuerza en Él encontrarás; sea de noche o de día, haz el bien, haz 
el bien, haz el bien y triunfarás.” (Himno 555, Trad. Susana R. de Parra. 2000.)   
 
Las Prioridades.  
Mi familia regresó a la China después de una temporada de trabajo en su país 
natal de 1935-36. Japón atacó a China en 1937. Kaifeng, donde nací y donde 
mis padres enseñaban, quedó en un estado de perturbación.  
La oración era un estilo de vida. Juntos como familia memorizamos dos 
capítulos de la Biblia, Isaías 55 y Salmo 91, y para los cuales compuso música 
mi mama. Mi papá reservó boletos para nuestra familia en un barco con 
destino a Estados Unidos, mientras que continuó orando. Una mañana me dijo 
a mí: “Jamie, ¿quieres acompañarme a la oficina de embarque?” Le pregunté: 
“Papá, ¿vamos a prepararnos para partir a Estados Unidos?” “No,” me 
contestó, “Voy a cancelar los boletos.” 
Yo estaba conmocionado; pero se cancelaron los boletos. A principios  de 
1940, mis tres hermanitos y yo miramos desde el muelle cómo partían 
nuestros padres en barco hacia Tianjin, en el norte. De allí viajaron 
nuevamente hacia el interior, y más adelante a Xi’an en el extremo noroeste.  
 
Fue entonces que el 7 de diciembre Japón atacó a los Estados Unidos en Pearl 
Harbour. Mis padres estaban a una separación de  1,100 kilómetros de las 
Escuelas Chefoo donde estudiábamos en Shangong, Yantai. Lo único que podía 
pensar mi madre era en sus cuatro hijos tan lejos en la zona de China bajo la 
ocupación japonesa. Con lágrimas cegando sus ojos, llegó tropezando hasta su 



habitación. Allí, cayendo de rodillas, hizo lo que cualquier madre haría: lloró. 
No podía formar una oración. 
  
El país ahora estaba en guerra con Japón y ella no podía llegar a sus hijos ni 
rescatarlos del peligro. Pero mientras estaba de rodillas, Dios le habló a través 
de Mateo 6:33, en la paráfrasis de su antiguo pastor de Virginia: “Si te ocupas 
en las cosas que son preciadas para Dios, Dios se ocupará de las cosas que son 
preciadas para ti.” Esta no era una invitación a la irresponsabilidad parental, 
sino una promesa de Dios a los padres que fueron llamados a tener un papel 
único en la iglesia china durante una hora de crisis en su historia.  
 
La voz de Dios en este momento de angustia sostuvo a mi madre durante el 
periodo largo de separación de nuestra familia de cinco años y medio. Pero 
durante todo ese tiempo el Señor demostró Su fidelidad. Nuestros maestros 
fueron una fuente increíbles de consuelo y ánimo, así como lo que Eric Liddel, 
el héroe de “Carros de Fuero.” Él tocó nuestras vidas durante nuestros años 
difíciles de adolescencia, y fue un sustituto de padre para muchos de nosotros.  
El campamento fue liberado por la fuerza aérea de los Estados Unidos en 
agosto de 1945 y un mes después nos reunimos como familia en el noroeste 
de China.  
 
Compañerismo en Servicio 
Hudson Taylor quería ver a la iglesia china en un papel activo en el mundo de 
evangelización. Mis padres, Leone y yo, y nuestro hijo Jaime y su esposa Yueh-
Min hemos tenido el gozo indescriptible y el privilegio de ver esto llevarse a 
cabo.  
Mientras nuestra familia estuvo separada durante la Segunda Guerra Mundial, 
uno de los colegas de mi padre, el Pastor Ma Ke, fundó la “Banda de Regreso 
a Jerusalén.” Esta era una misión china indígena trabajando en Asia Central. 
Con colegas chinos de Taiwan, Leone y yo tuvimos el privilegio de ayudar a 
establecer el Seminario Evangélico de China. Miles de egresados universitarios 
y personas en general han sido entrenados para todo tipo de servicio en casa 
y en el extranjero. En especial es muy alentador ver el nuevo rol que toman los 
profesionistas cristianos.  
 
Cuando Jamie estuvo en el seminario experimentó la provisión bondadosa del 
Señor para todas sus necesidades por medio de un hermano chino anónimo. 
Esto continuó durante dos años y medio de estudio. Posteriormente, él y Yueh-



Min se conocieron en la Iglesia Bíblica China de Greater Boston donde él servía 
como pastor asistente. Ambos nacieron en Taiwan. Ahora viven en Hong Kong, 
y con los colaboradores chinos, han estado ocupados en iniciar la Iglesia Bíblica 
en Chino Mandarín de Hong Kong. Su hogar resuena con las voces de niños: JT, 
Selina y Joy.  
Una decisión de servir a Dios en el sigo 18 ha influenciado a mi familia durante 
nueve generaciones. A Dios sea la gloria. Piensa detenidamente y en oración 
al momento de tomar decisiones. Aprende acerca del poder de la oración 
prevaleciente. Permite que Dios te muestre Su fidelidad. Fija prioridades que 
honren a Dios. Reconoce la importancia del compañerismo en Su servicio. “Yo 
y mi casa serviremos al Señor.”  

James Hudson Taylor III © OMF International (UK) 
   
 



                                      Quinto Mes:   Abraham y la fe 
 

Semana #1:     La Promesa Firme 
 

Romanos 4:16-18 
     “Por tanto, es por fe, para que sea por 
gracia, a fin de que la promesa sea firme 
para toda su descendencia; no solamente 
para la que es de la ley, sino también para 
la que es de la fe de Abraham, el cual es 
padre de todos nosotros  
     17  (como está escrito: Te he puesto por 
padre de muchas gentes ) delante de Dios, a 
quien creyó, el cual da vida a los muertos, y 
llama las cosas que no son, como si fuesen.  
     18  Él creyó en esperanza contra 
esperanza, para llegar a ser padre de 
muchas gentes, conforme a lo que se le 
había dicho: Así será tu descendencia.” 
 
Preceptos: 

  Fe/Gracia  vs.  Obras/Recompensa 
Gracia depende de Dios 
Obras dependen de uno 

 

 No es tener fe en la fe,  sino en lo 
escrito y prometido por Dios. 
Vs. 17 “Como está escrito…” 
Vs. 18 “Conforme a lo que se le había 
dicho…” 

 

 Fe no es un salto al espacio,  sino  
plantar los pies en la roca que no se 
mueve. 
 

 Abraham creyó en lo imposible y lo 
milagroso: vs. 17 “el cual da vida a los 
muertos y llama las cosas que no son 
como si fuesen”   
 

 Creyó a pesar de las circunstancias 
vs. 18 “en esperanza contra 
esperanza”  

   

Semana #1:   La Promesa Firme 
 

Lista de algunas de las promesas que 
alimentan mi fe y que fortalecerán mis 
oraciones este mes.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Semana #2:   
Debilitar o Fortalecer Mi Fe   
 

Romanos 4:19-22 
“19  Y no se debilitó en la fe al considerar su 
cuerpo, que estaba ya como muerto (siendo 
de casi cien años), o la esterilidad de la 
matriz de Sara. 20  Tampoco dudó, por 
incredulidad, de la promesa de Dios…. 
 
 

Es importante reconocer la enseñanza 
errónea y anti bíblica de la Confesión 
Positiva y de “El Evangelio” de la 
Prosperidad. 
 

Abraham no se debilitó en la fe al 
considerar las circunstancias. 
Él no las negó ni las ignoró. 

Eran reales y permitidas por Dios. 
Creyó la promesa a pesar de ellas. 

  

Hebreos 11 
Esta semana veremos a los personajes de 
Hebreos 11, los héroes de la fe para: 
   -Conocer sus circunstancias  
   -Identificarnos con alguna de sus   
    situaciones 
   -Ponernos en sus zapatos   
   -Aprender de ellos. 
 

Si los héroes fueran a considerar sus 
circunstancias: 

 Noé:  Jamás había llovido; trabajó 
100 años y no había una sola persona 
convencida 

 Abraham y Sarah: Enfrentaban una 
espera larga y la imposibilidad física. 

 Padres de Moisés:  En contra de la ley 
(la corriente), no temieron al decreto 
sino a Dios 

 Moisés: Renunció a 40 años de 
privilegios y a su posición 

  Mar Rojo: Entre la espada y la pared, 
Faraón y el Mar. 

 Jericó:  Un muro formidable  

Semana #2:    
Debilitar o Fortalecer Mi Fe 

Desde Hebreos 11 
Para hacer apuntes y dirigir mis oraciones  

 ¿Qué les había dicho Dios a los 
diferentes personajes de la fe? 

 ¿Cómo podría haberse debilitado 
su fe al considerar sus 
circunstancias? 

 ¿Había algún propósito de Dios 
tanto en la espera como en las 
imposibilidades de sus 
circunstancias? 

 ¿En qué puedo identificarme con 
ellos? 

 ¿Qué enseñanza hay en sus 
historias? ¿Qué ejemplo o aliento 
encuentro en su situación para lo 
que yo enfrento?  



Semana #3:    Fe En Todo Momento 
 

Hebreos 11:6 
“Pero sin fe es imposible agradar a Dios; 
porque es necesario que el que se acerca a 
Dios crea que le hay, y que es galardonador 
de los que le buscan.” 
 

“Sin fe es IMPOSIBLE agradar a Dios.  
Caemos en el error de pensar que estamos 

agradando a Dios por lo que estamos 
haciendo, no por lo que estamos 

creyendo.”         Jaime Foote 
 
 

Habiendo visto las vidas y ejemplos de los 
personajes de Hebreos 11, consideremos 
unos preceptos importantes: 
 

#1  Sus historias están para inspirarnos y  

fortalecer nuestra fe para una espera larga.      
          Rom. 10:17; 15:4; Heb. 6:11-12;  
          Heb. 10:35-39; 2 Corintios 4:16-18 
Para una fe que prevalezca, se necesita de 
visión y propósitos que van más allá de esta 
vida y lo que se ve. 
 

Volver a leer Hebreos 11 buscando los 
“Porque” y “Por lo cual” 

 

#2  Debo evitar pensar que mi presente 

necesidad o circunstancia no amerita fe por 
creer que mi situación no es del tamaño de 
la de Noé o Moisés.  
   

--Necesitamos identificar estas áreas para 
ajustar nuestros pensamientos y 

oraciones— 
 

 

#3  No debo creer  que,  porque 

supuestamente “domino bien” cierta área, 
no requiero de fe.  Juan 15:5 “…Separados 
de mí, no pueden hacer nada.” 

“Una fuerza desprotegida se puede 
convertir en una doble desventaja.” 

Kay Smith 

Semana #3:  Fe En Todo Momento 
 

Dios anexando nuestras historias a la 
de Hebreos 11. 

 

Pedro: Mas en tu palabra… Lucas 5:4-6 
Lázaro: Dios permite estas circunstancias 
para hacer milagros, Juan 11:39-40;  
Efesios 3:20 
 

#1  Ora considerando los versículos 

dados y los ejemplos de Hebreos 11 para 
una fe larga.   
 
 
 
 
 
 
 

#2  Pon TODA necesidad delante de Dios 

por fe, no importando su tamaño o 
situación. 
 
 
 
 
 
 
 
 

#3  Entrega las áreas que “dominas bien” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Semana #4:  Dando Gloria a Dios 
 

Romanos 4:20-22 
20 Tampoco dudó, por incredulidad, de la 
promesa de Dios sino que se fortaleció en 
fe, dando gloria a Dios, 21  plenamente 
convencido de que era también poderoso 
para hacer todo lo que había 
prometido; 22  por lo cual también su fe le 
fue contada por justicia”.  
 

Lejos de hacerle caer en la incredulidad, 
la promesa de Dios robusteció su fe. 
Reconoció así la grandeza de Dios y 

manifestó su plena convicción de que Dios 
tiene poder para cumplir lo que promete.  

Esto precisamente le valió 
para ser amigo de Dios. 

Versión    BLPH 
 

     Orando Dando la Gloria a Dios 
El orar recopilando versículos, promesas, 
historias y reconocimiento de la fidelidad 
de Dios (presente y pasada), es una manera 
de robustecer la fe y reconocer la grandeza 
de Dios. 
 

Un ejemplo de esta manera de orar es del 
Rey Josafat en 2 Crónicas 20: 
     Vs. 1-4  Una situación imposible.  
     Vs. 5-12  La oración de Josafat es una  
          combinación de reconocer: 

 Quien es Dios 

 Que ha dicho 

 Que ha hecho ya 
 

No niega las circunstancias. 
Vuelve su propia mirada  

y la de todo el pueblo  
a Dios. 

 

2 Crónicas 20:12 “…Porque en nosotros no 
hay fuerza contra tan grande multitud que 
viene contra nosotros; no sabemos qué 
hacer, y a ti volvemos nuestros ojos.” 

Semana #4:  Dando Gloria a Dios 
 
 Haz una compilación de versículos, 
promesas y respuestas de oración del 
pasado para usar con tus oraciones esta 
semana. 

 



Promesas:  Algunas como declaraciones de Dios, otras con condición  
 

Salmos 147:3 Él sana a los quebrantados de corazón, Y venda sus heridas.  
 

Nahúm 1:7 (NTV) El Señor es bueno, un refugio seguro cuando llegan dificultades. Él está 
cerca de los que confían en él.  
 

2 Corintios 4:16-18 Por tanto, no desmayamos; antes aunque este nuestro hombre exterior 
se va desgastando, el interior no obstante se renueva de día en día. Porque esta leve 
tribulación momentánea produce en nosotros un cada vez más excelente y eterno peso de 
gloria; no mirando nosotros las cosas que se ven, sino las que no se ven; pues las cosas que 
se ven son temporales, pero las que no se ven son eternas.  
 

Efesios 1:6 para alabanza de la gloria de su gracia, con la cual nos hizo aceptos en el Amado,  
 

Filipenses 4:19 Mi Dios, pues, suplirá todo lo que os falta conforme a sus riquezas en gloria 
en Cristo Jesús.  
 

Efesios 3:20 Y a Aquel que es poderoso para hacer todas las cosas mucho más 
abundantemente de lo que pedimos o entendemos, según el poder que actúa en nosotros,  
 

2 Tesalonicenses 3:3 Pero fiel es el Señor, que os afirmará y guardará del mal.  
 

Jeremías 29:11 Porque yo sé los pensamientos que tengo acerca de vosotros, dice Jehová, 
pensamientos de paz, y no de mal, para daros el fin que esperáis.  
 

Isaías 57:15 Porque así dijo el Alto y Sublime, el que habita la eternidad, y cuyo nombre es 
el Santo: Yo habito en la altura y la santidad, y con el quebrantado y humilde de espíritu, 
para hacer vivir el espíritu de los humildes, y para vivificar el corazón de los quebrantados.  
 

2 Corintios 12:9 (NTV) Cada vez él me dijo: «Mi gracia es todo lo que necesitas; mi poder 
actúa mejor en la debilidad». Así que ahora me alegra jactarme de mis debilidades, para 
que el poder de Cristo pueda actuar a través de mí.  
 

Judas 1:24Y a aquel que es poderoso para guardaros sin caída, y presentaros sin mancha 
delante de su gloria con gran alegría,  
 

Jeremías 32:17 !!Oh Señor Jehová! he aquí que tú hiciste el cielo y la tierra con tu gran 
poder, y con tu brazo extendido, ni hay nada que sea difícil para ti;  
  

Salmos 23:4 (NTV) Aun cuando yo pase por el valle más oscuro, no temeré, porque tú estás 
a mi lado. Tu vara y tu cayado me protegen y me confortan.  
 

Lamentaciones 3:22-23 Por la misericordia de Jehová no hemos sido consumidos, porque 
nunca decayeron sus misericordias. Nuevas son cada mañana; grande es tu fidelidad.  
 

1 Tim 2:3-4 Porque esto es bueno y agradable delante de Dios nuestro Salvador, el cual 
quiere que todos los hombres sean salvos y vengan al conocimiento de la verdad.  
 

Romanos 8:25-27 Pero si esperamos lo que no vemos, con paciencia lo aguardamos. Y de 
igual manera el Espíritu nos ayuda en nuestra debilidad; pues qué hemos de pedir como 
conviene, no lo sabemos, pero el Espíritu mismo intercede por nosotros con gemidos 



indecibles. Mas el que escudriña los corazones sabe cuál es la intención del Espíritu, porque 
conforme a la voluntad de Dios intercede por los santos.  
 

Filipenses 1:6 Estando persuadido de esto, que el que comenzó en vosotros la buena obra, 
la perfeccionará hasta el día de Jesucristo;  
 

Salmo 5:11 Pero alégrense todos los que en ti confían; Den voces de júbilo para siempre, 
porque tú los defiendes; En ti se regocijen los que aman tu nombre.   
 

Isaías 41:10 (NTV) No tengas miedo, porque yo estoy contigo; no te desalientes, porque yo 
soy tu Dios. Te daré fuerzas y te ayudaré; te sostendré con mi mano derecha victoriosa.  
 

Juan 11:25 Jesús le dijo: —Yo soy la resurrección y la vida. El que cree en mí, aunque muera, 
vivirá.  
 

1 Juan 1:9 Si confesamos nuestros pecados, él es fiel y justo para perdonar nuestros 
pecados, y limpiarnos de toda maldad.  
 

Santiago 1:5-6 Y si alguno de vosotros tiene falta de sabiduría, pídala a Dios, el cual da a 
todos abundantemente y sin reproche, y le será dada.  
 

Hebreos 10:23 Mantengamos firme, sin fluctuar, la profesión de nuestra esperanza, porque 
fiel es el que prometió.  
 

Isaías 26:3-4 Tú guardarás en completa paz a aquel cuyo pensamiento en ti persevera; 
porque en ti ha confiado. Confiad en Jehová perpetuamente, porque en Jehová el Señor 
está la fortaleza de los siglos.  
 

Salmos 34:4-5 (NTV) Oré al Señor, y él me respondió; me libró de todos mis temores. Los 
que buscan su ayuda estarán radiantes de alegría; ninguna sombra de vergüenza les 
oscurecerá el rostro.  
 

Juan 15:7 Si permanecéis en mí, y mis palabras permanecen en vosotros, pedid todo lo que 
queréis, y os será hecho.  
 

Juan 16:24 Hasta ahora nada habéis pedido en mi nombre; pedid, y recibiréis, para que 
vuestro gozo sea cumplido.  
 

Lucas 1:45 Y bienaventurada la que creyó, porque se cumplirá lo que le fue dicho de parte 
del Señor.  
 

1 Pedro 4:19 (NTV) De modo que, si sufren de la manera que agrada a Dios, sigan haciendo 
lo correcto y confíenle su vida a Dios, quien los creó, pues él nunca les fallará.  
 

Marcos 5:35-36 Mientras él aún hablaba, vinieron de casa del principal de la sinagoga, 
diciendo: Tu hija ha muerto; ¿para qué molestas más al Maestro?  36 Pero Jesús, luego que 
oyó lo que se decía, dijo al principal de la sinagoga: No temas, cree solamente.  
 

Josué 1:8 Nunca se apartará de tu boca este libro de la ley, sino que de día y de noche 
meditarás en él, para que guardes y hagas conforme a todo lo que en él está escrito; porque 
entonces harás prosperar tu camino, y todo te saldrá bien.  
 



Proverbios 3:1-4 Hijo mío, no te olvides de mi ley, Y tu corazón guarde mis mandamientos; 
Porque largura de días y años de vida Y paz te aumentarán. Nunca se aparten de ti la 
misericordia y la verdad; Átalas a tu cuello, Escríbelas en la tabla de tu corazón; Y hallarás 
gracia y buena opinión Ante los ojos de Dios y de los hombres.  
 

1 Corintios 15:57-58  Mas gracias sean dadas a Dios, que nos da la victoria por medio de 
nuestro Señor Jesucristo. Así que, hermanos míos amados, estad firmes y constantes, 
creciendo en la obra del Señor siempre, sabiendo que vuestro trabajo en el Señor no es en 
vano.  
 

Romanos 8:28-39 Y sabemos que a los que aman a Dios, todas las cosas les ayudan a bien, 
esto es, a los que conforme a su propósito son llamados. Porque a los que antes conoció, 
también los predestinó para que fuesen hechos conformes a la imagen de su Hijo, para que 
él sea el primogénito entre muchos hermanos. Y a los que predestinó, a estos también 
llamó; y a los que llamó, a estos también justificó; y a los que justificó, a estos también 
glorificó. ¿Qué, pues, diremos a esto? Si Dios es por nosotros, ¿quién contra nosotros? El 
que no escatimó ni a su propio Hijo, sino que lo entregó por todos nosotros, ¿cómo no nos 
dará también con él todas las cosas? ¿Quién acusará a los escogidos de Dios? Dios es el que 
justifica. ¿Quién es el que condenará? Cristo es el que murió; más aun, el que también 
resucitó, el que además está a la diestra de Dios, el que también intercede por nosotros. 
¿Quién nos separará del amor de Cristo? ¿Tribulación, o angustia, o persecución, o hambre, 
o desnudez, o peligro, o espada? Como está escrito: Por causa de ti somos muertos todo el 
tiempo; Somos contados como ovejas de matadero. Antes, en todas estas cosas somos más 
que vencedores por medio de aquel que nos amó. Por lo cual estoy seguro de que ni la 
muerte, ni la vida, ni ángeles, ni principados, ni potestades, ni lo presente, ni lo por venir, 
ni lo alto, ni lo profundo, ni ninguna otra cosa creada nos podrá separar del amor de Dios, 
que es en Cristo Jesús Señor nuestro.  
 

Apocalipsis 21:3-7  Y oí una gran voz del cielo que decía: He aquí el tabernáculo de Dios con 
los hombres, y él morará con ellos; y ellos serán su pueblo, y Dios mismo estará con ellos 
como su Dios.  Enjugará Dios toda lágrima de los ojos de ellos; y ya no habrá muerte, ni 
habrá más llanto, ni clamor, ni dolor; porque las primeras cosas pasaron.  Y el que estaba 
sentado en el trono dijo: He aquí, yo hago nuevas todas las cosas. Y me dijo: Escribe; porque 
estas palabras son fieles y verdaderas.  Y me dijo: Hecho está. Yo soy el Alfa y la Omega, el 
principio y el fin. Al que tuviere sed, yo le daré gratuitamente de la fuente del agua de la 
vida.  El que venciere heredará todas las cosas, y yo seré su Dios, y él será mi hijo.  



Sexto Mes:   Comunión con Dios 
 

Semana #1:   Comunión en sus Obras 
 

Juan 14:12-13   
     “De cierto, de cierto os digo: El que en mí 
cree, las obras que yo hago, él las hará 
también; y aun  mayores hará, porque yo 
voy al Padre. 13  Y todo lo que pidiereis al 
Padre en mi nombre, lo haré, para que el 
Padre sea glorificado en el Hijo.”  
 

Una razón por la que existo:  Para tener 
comunión con Dios en Sus obras. 
     -Jesús en comunión con el Padre    vs. 10                                                              
     -Nuestra comunión restaurada        vs. 20 
                                                                 
Pedimos con confianza, cuando conocemos 
cuales son las obras de las que habla Jesús.   

 Efesios 2:8-10   
“…las cuales Dios preparó de antemano 
para que anduviésemos en ellas.” 

 

Encontramos el propósito de nuestra vida 
en Sus obras: 
     No es mi proyecto de vida 
     No son mis obras y planes 
     No es mi voluntad 
 

En mi nombre: 

 No es una  palabra mágica para todo 
lo que quiero 

 Es autorización para sus obras  

 La factura llega a su nombre 
 

Preguntas para considerar en oración 
¿Cuáles son las obras que Dios ha 
preparado para mí? (familia, matrimonio,  
profesión, servicio, relaciones) 
¿Cómo distinguir entre una obra mía y una 
obra de Dios?  
¿Qué pediría Jesús en “tal” situación?  
¿Hacer cierta petición  glorifica a Dios? 
Por si tenga duda:  “…Pero no se haga mi  
     voluntad, sino la tuya.”          Lucas 22:42 

Semana #1:   Juan Capítulo 14 
 

En este capítulo busca  los “para que” y 
los “porque” que nos hablan  tanto de 
razones como de propósitos.   
 
Seguir alguna palabra o tema de interés 
personal que se repite 
Padre        amar                     conocer 
Hijo           En mi nombre      todo 
obra          guardar                 mundo 
creer         Yo soy                   pedir 
 
 
 



Semana #2:  Permancer en Él  
 

Juan 15:7-8,16 
     “Si permanecéis en mí, y mis palabras 
permanecen en vosotros, pedid todo lo que 
queréis, y os será hecho. 8  En esto es 
glorificado mi Padre, en que llevéis mucho 
fruto, y seáis así mis discípulos.  
     16  No me elegisteis vosotros a mí, sino 
que yo os elegí a vosotros, y os he puesto 
para que vayáis y llevéis fruto, y vuestro 
fruto permanezca; para que todo lo que 
pidiereis al Padre en mi nombre, él os lo dé.” 
 

Nos hizo para permanecer 

 En Él y Él en nosotros                vs. 4-5 

 En Él y sus palabras en nosotros vs. 7 

 En su amor—guardando sus 
mandamientos                         vs. 9-10 

 

Nos eligió y nos puso para ir y llevar fruto. 
     Producción de fruto: 

 Se da naturalmente cuando se 
procuran las condiciones necesarias. 

-Gál. 5:22-23 Fruto del Espíritu  
-Gál. 6:7-8 Lo que se siembra, se cosecha 
-Mat 21:18-19 La higuera con hojas sin fruto 

Follaje vs. Fruto 
El follaje tan sólo se ve bonito (mis obras) 
En el fruto es donde hay semilla y  esta se 
podrá reproducir. (Sus obras) 
 

Preguntas para considerar en oración 
¿Al orar ¿cuáles son las condiciones para 
obtener  esta  promesa? (15:7-8; 16)  
¿Cómo puedo permanecer más en  
Dios? ¿En su palabra? ¿En su amor? ¿En  
sus  mandamientos? 
¿Cómo puedo saber si algo que hago es sólo  
follaje sin fruto?  
¿Qué necesito procurar o cambiar en mí  
para vivir en  condiciones de llevar  
fruto? 
Si estoy cosechando cosas carnales, que 
Dios me muestre el  por qué. 

Semana #2:   Juan Capítulo 15 
 

Continuar con los “para que” y  los 
“porque” 
 

Palabra o tema que se repite 
Palabras y temas que se repiten: 
fruto           permanecer          mundo 
Padre          En mi nombre      todo/toda 
guardar      mandamiento      aborrecer 
amar           vid/pámpanos     pedir  
gozo 
 
 
 
 
 

 
 



Semana #3:  Comunión con Su 
Espíritu 
 

Juan 16:7,12-14 
     “7 Pero yo os digo la verdad: Os conviene 
que yo me vaya; porque si no me fuera, el 
Consolador no vendría a vosotros; mas si 
me fuere, os lo enviaré  12  Aún tengo 
muchas cosas que deciros, pero ahora no 
las podéis sobrellevar. 13  Pero cuando 
venga el Espíritu de verdad, él os guiará a 
toda la verdad; porque no hablará por su 
propia cuenta, sino que hablará todo lo que 
oyere, y os hará saber las cosas que habrán 
de venir. 14  Él me glorificará; porque 
tomará de lo mío, y os lo hará saber.” 
 

Juan 14:15-17; 26   
     “Si me amáis, guardad mis 
mandamientos. 16  Y yo rogaré al Padre, y 
os dará otro Consolador, para que esté con 
vosotros para siempre: 17  el Espíritu de 
verdad, al cual el mundo no puede recibir, 
porque no le ve, ni le conoce; pero vosotros 
le conocéis, porque mora con vosotros, y 
estará en vosotros.  
     26 Mas el Consolador, el Espíritu Santo, 
a quien el Padre enviará en mi nombre, él os 
enseñará todas las cosas, y os recordará 
todo lo que yo os he dicho.” 
 

Juan 16:8-11  
     “Y cuando él venga, convencerá al 
mundo de pecado, de justicia y de 
juicio. 9  De pecado, por cuanto no creen en 
mí; 10  de justicia, por cuanto voy al Padre, 
y no me veréis más; 11  y de juicio, por 
cuanto el príncipe de este mundo ha sido ya 
juzgado.”  
 

Juan 15:26   
“Pero cuando venga el Consolador, a quien 
yo os enviaré del Padre, el Espíritu de 
verdad, el cual procede del Padre, él dará 
testimonio acerca de mí.”  

Semana #3:  Juan Capítulo 16 
 

Poner atención a los  “porque” y  a los 
“para que” 
 

Hacer una lista de los atributos y apoyos 
del Espíritu Santo. 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 



Semana #4:  Jesús Orando por 
Nosotros 
 

Juan 17:11, 15, 17-18 
     “…Padre santo, a los que me has dado, 
guárdalos en tu nombre, para que sean 
uno, así como nosotros. 15 No ruego que los 
quites del mundo, sino que los guardes del 
mal. 17 Santifícalos en tu verdad; tu 
palabra es verdad. 18  Como tú me enviaste 
al mundo, así yo los he enviado al mundo.”  
 

 Guardados en el nombre del Padre 
para unidad. 

 

Los nombres de Dios nos señalan sus 
atributos con los que yo participo al estar 
en comunión con Él.  (2 Pedro 1:3-4) 
 

Tomar nota de los “porque” y “para que” en 
vs. 11-26 para encontrar propósitos y 
razones  en la oración de Jesús.  

Para considerar en oración 
 Reconocer donde existe división, disensión 
o tensión con otros creyentes.  Son temas 
de oración para pedir sabiduría y consejo de 
Dios. 
 

 Guardados del mal 
Para considerar en oración 

Pedir ser guardados del mal (físico, peligro), 
sabiduría y discernimiento para la  
tentación, asechanza del enemigo y 
mentiras que podemos estar creyendo, etc.   
 

 Santificados en la verdad del Padre 
porque  (propósito de vida) nos ha enviado 
al mundo 

 Para considerar en oración 
El estar consciente en mi día a día de: 
     -Permanecer  Él y su palabra en mí 
     -Fortalecer mi comunión con Dios 
     -Pedir que su Espíritu me revele y guie    
       a toda la verdad 
 

 

Semana #4:  Juan Capítulo 17 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 

 



Séptimo Mes:   La Mitad del Maratón 
 

Semana #1: Continuar Firme 
 
“No ores cuando tengas el deseo. Haz una 
cita con el Señor y cúmplela.”  
Corrie Ten Boom     
 
“¿Es la oración tu volante o tu llanta de 
refacción?” Corrie Ten Boom 
 
“La oración no nos preparar para la mejor 
obra; la oración es la mejor obra.”   
Oswald Chambers 
 
“Dios no hace nada sino por medio de la 
oración, y todo a través de ella.” 
 – John Wesley 
 
“La única preocupación del diablo es evitar 
que los cristianos oren. No teme en absoluto 
los estudios sin oración, el trabajo sin oración, 
y la religión sin oración. Se ríe de nuestro 
esfuerzo, se burla de nuestra sabiduría, pero 
tiembla cuando oramos.” Samuel Chadwick 
 
“¿Sientes con frecuencia que eres como una 
tierra seca, que no puede producir algo 
provechoso? Así me siento yo. Cuando 
necesito refrigerio no es fácil pensar en las 
necesidades de otros. Pero he descubierto 
que si—en lugar de orar por mi propio 
consuelo y satisfacción—le pido al Señor que 
me permita darles a otros, sucede una cosa 
asombrosa: encuentro que hay provisión 
maravillosa para mis propias necesidades. El 
refrigerio se presenta en muchas formas que 
yo nunca habría imaginado, tanto para otros, 
y después, de paso, para mí.” Elisabeth Elliot 
 
“Vi más claramente que nunca, que la 
primera gran y primordial obra que debía 
atender cada día era tener mi alma gozosa en 
el Señor.” – George Müller 

 

Semana #1:  Mis Apuntes   
 

 



Semana #2:  Velar y Mencionar   
 

 Velar: Mantenerse despierto  
Efesios 6:18  “Orando en todo tiempo con 
toda oración y súplica en el Espíritu, y 
velando en ello con toda perseverancia y 
súplica por todos los santos.”  
 

 Mencionar, haciendo memoria: 
Romanos 1:9  “Porque testigo me es Dios, a 
quien sirvo en mi espíritu en el evangelio de 
su Hijo, de que sin cesar hago mención de 
vosotros siempre en mis oraciones.” 
  
“Lo que la iglesia necesita hoy no es más o 
mejor maquinaria, ni organizaciones nuevas o 
más métodos novedosos, sino hombres que 
el Espíritu Santo pueda usar: hombres de 
oración, hombres poderosos en oración. El 
Espíritu Santo no cae sobre maquinaria sino 
sobre hombres. Dios no unge planes, sino a 
hombres: hombres de oración.”  
– E. M. Bounds 
 
“El orar sólo cuando hay peligro es como usar 
cinturón de seguridad sólo en una zona de 
tránsito intenso.” Corrie Ten Boom 
 
“Los hombres podrán menospreciar nuestros 
ruegos, rechazar nuestro mensaje, oponerse 
a nuestros argumentos, despreciar nuestra 
persona, pero son indefensos ante nuestras 
oraciones.” – J. Sidlow Baxter 
 
“Cuando un cristiano rehúye la comunión con 
otros cristianos, el diablo sonríe. Cuando deja 
de estudiar la Biblia, el diablo se ríe. Cuando 
deja de orar, el diablo grita de alegría.”  
Corrie Ten Boom 
 
“Las oraciones sobreviven aquellos que los 
pronunciaron; sobreviven una generación, 
sobre vive una era, sobreviven un mundo.” 
 – E.M Bounds 

 

Semana #2:  Mis Apuntes    
 

 
 
 



Semana #3:  No Desmayar/Insistir 

 

--Viuda y juez injusto:  Lucas 18:1-8  
--Amigo de noche:  Lucas 11:5-13 (justo  
     después del Padre Nuestro vs. 1-4) 
--Mujer Cananea:  Mateo 15:21-28 
 

“Cuidado cómo oras. Hazlo como un asunto 
serio. Que nunca sea una simple formalidad 
vacía... suplica la promesa de manera honesta y 
seria... Pídele lo que quieres, porque el Señor lo 
ha prometido.” – Charles Spurgeon 
 

“Sin embargo, nuestra oración necesita ser 
presionada y perseguida con una energía que 
nunca se cansa, una persistencia que no se 
negará y un coraje que nunca falla.”  
– E. M. Bounds 
 

“No es suficiente comenzar a orar, ni orar 
correctamente; ni es suficiente continuar 
orando durante un tiempo; sino que debemos 
continuar con paciencia y certeza en oración 
hasta que obtengamos una respuesta; y además 
no solo debemos continuar en oración hasta el 
final, sino que también debemos creer que Dios 
si nos escucha y responderá nuestras oraciones. 
Con mayor frecuencia fallamos al no continuar 
en oración hasta que se obtiene la bendición, y 
al no esperar la bendición.” – George Müller 
 
 

El trabajo espiritual es trabajo arduo, y los 
hombres están poco dispuestos a hacerlo. Orar, 
realmente orar, implica un expendio 
importante de atención y de tiempo, lo cual no 
es un deleite para la carne y sangre.” 
 – E.M. Bounds 
 

La oración no es vencer la indisposición de Dios, 
sino aferrarse a Su complacencia.”  
Martín Lutero 
 
“Ten cuidado con tus oraciones, sobre cualquier 
otra cosa, de limitar a Dios, no sólo por 
incredulidad, sino al imaginar que sabes lo Él 
que puede hacer. Espera cosas inesperadas 
‘mucho más abundantemente de lo que 
pedimos o entendemos.’” 
– Andrew Murray 

Semana #3:  Mis Apuntes 
 

Llamar: Lucas 11:10  
Denota primariamente apaleamiento, 
azotamiento  
 

Molestar:  Lucas 11:7 y 18:5  
Atraer la atención o perturbar el reposo 
de alguien, como en el caso del amigo 
importuno  
Lucas 18:5 
NBV Esta mujer ya me tiene cansado. 
NTV Pero esta mujer me está volviendo 
loco 
 

Importunidad:  Lucas 11:8  
Denota desvergüenza, importunidad. Se 
usa en la ilustración dada por el Señor 
con respecto a la necesidad de intensidad 
y perseverancia en la oración. Si la 
desvergonzada persistencia puede 
conseguir un favor de un vecino, con toda 
certeza la oración ferviente recibirá 
respuesta de nuestro Padre.¶  insolencia, 
descaro 
DHH, NBV Lo hará por su impertinencia 
NTV Audaz insistencia 
PDT Insiste descaradamente 
 
  



Semana #4:  Interceder  
 

Romanos 8:26-27   NTV 
     Además, el Espíritu Santo nos ayuda en 
nuestra debilidad. Por ejemplo, nosotros no 
sabemos qué quiere Dios que le pidamos en 
oración, pero el Espíritu Santo ora 
(intercede en RV60) por nosotros con 
gemidos que no pueden expresarse con 
palabras. Y el Padre, quien conoce cada 
corazón, sabe lo que el Espíritu dice, porque 
el Espíritu intercede por nosotros, los 
creyentes, en armonía con la voluntad de 
Dios. 
 
“La verdadera intercesión es llevar a la 
persona o la circunstancia que está en crisis 
delante de Dios, hasta que seas 
transformado por Su actitud hacia esa 
persona o circunstancia. La gente describe 
la intercesión al decir: ‘Es ponerte en el 
lugar de alguien más.’ ¡Eso no es verdad! La 
intercesión es ponerte en el lugar de Dios; 
es tener Su mente y Su perspectiva.” 
Oswald Chambers. 
 
“La oración hace al hombre piadoso, y pone 
dentro de él la mente de Cristo, la 
mentalidad de humildad, de entrega, de 
servicio, de misericordia, y de oración. Si 
realmente oramos, nos volveremos más 
cómo Dios, o de lo contrario dejaremos de 
orar.” – E.M. Bounds 
 
“Dios nunca nos da discernimiento con el 
fin de que podamos criticar, sino para que 
podamos interceder.” Oswald Chambers 
 
“La oración no es un monólogo, sino un 
diálogo; La voz de Dios es su parte más 
esencial. Escuchar la voz de Dios es el 
secreto de la seguridad de que Él escuchará 
la mía.” – Andrew Murray 
 

Semana #4:   Mis Apuntes  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



Semana #5:  Autoridad/Otras Frases 
 

“Dios no me ha llamado a tener la razón. 
Me ha llamado a orar.”    Christa Foote    
 
1 Pedro 3:1-6  
Vs. 5  Porque así también se ataviaban en 
otro tiempo aquellas santas mujeres que 
esperaban en Dios, estando sujetas a sus 
maridos;  
 

Centurión: Mateo 8:1-13 
Vs. 9-10 Porque también yo soy hombre 
bajo autoridad, y tengo bajo mis órdenes 
soldados; y digo a éste: Ve, y va; y al otro: 
Ven, y viene; y a mi siervo: Haz esto, y lo 
hace. Al oírlo Jesús, se maravilló, y dijo a los 
que le seguían: De cierto os digo, que ni aun 
en Israel he hallado tanta fe.  
 

“Para que las naciones vuelvan a ponerse 
de pie, primero debemos arrodillarnos.” – 
Billy Graham 
 

“Todo gran movimiento de Dios puede 
rastrearse hasta una figura arrodillada.” – 
D. L. Moody 
 

“La oración no es un deber insignificante, 
metido en una esquina; no es un trabajo 
fragmentado formado de los pedazos de 
tiempo que han sido arrebatados de los 
negocios y compromisos de la vida; sino que 
significa que lo mejor de nuestro tiempo, el 
corazón y la fuerza de nuestro tiempo, debe 
ser entregado a esta labor.” – E.M. Bounds 
 
“No hay manera de que los cristianos, de 
manera independiente, puedan hacer tanto 
para promover la obra de Dios y el avance del 
reino de Cristo como se puede a través de la 
oración.” – Jonathan Edwards 
 
“Debemos orar con nuestros ojos puestos en 
Dios, no en nuestras dificultades.”  
Oswald Chambers 

Semana #5:  Mis Apuntes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



“La oración ha sido limitada con demasiadas reglas humanas. Estoy convencida que Dios 
ha diseñado la oración para que sea igual de sencilla y natural, y una parte tan constante 
de nuestra vida espiritual, como la interacción cotidiana entre un hijo y su padre en el 
hogar. Y como gran parte de la interacción entre hijo y padre consiste simplemente en 
pedir y recibir, así también es nuestra relación con nuestro Padre Celestial.”  
Rosalind Goforth 
 
“No es asombroso que Dios pueda contestar la oración, sino que lo haga, a pesar de que 
cumplimos con tanta deficiencia las condiciones establecidas claramente en Su Palabra.” 
Rosalind Goforth, 
 
“¿Tienes algunos días de ayuno y oración? Asalta el trono de la gracia y persevera allí, y 
descenderá la misericordia.” – John Wesley 
 
Nadie puede creer cuán poderosa es la oración y lo que puede efectuar, sino aquellos que 
lo han aprendido por experiencia. Es un asunto grande, al estar en extrema necesidad, el 
aferrarse a la oración.” Martín Lutero. 
 
“Desear un avivamiento… y al mismo tiempo descuidar la oración (personal) y la devoción 
es desear un camino y caminar otro.” – A.W. Tozer 
 
“Un hombre es poderoso sobre sus rodillas.” Corrie Ten Boom 
 
“Cuando quieres trabajar para Dios, forma un comité. Cuando quiere trabajar con Dios, 
forma un grupo de oración.” Corrie Ten Boom 
“Tendemos a usar la oración como último recurso, pero Dios quiere que sea nuestra 
primera línea de defensa. Oramos cuando ya no hay nada que hacer, pero Dios quiere que 
oremos antes que nada. La mayoría de nosotros preferimos, sin embargo, ocupar nuestro 
tiempo haciendo algo que producirá resultados inmediatos. No queremos esperar a que 
Dios produzca los resultados en su tiempo perfecto, porque su ‘tiempo perfecto’ casi 
nunca está sincronizado con nuestro tiempo. Y por eso procuramos ayudar a Dios. Muchas 
veces hasta procuramos contestar nuestras propias oraciones.”  
Oswald Chambers 
 
“La oración es el ejercicio de echar mano de la gracia de Dios.” Oswald Chambers 
 
“La fe no es entendimiento inteligente, la fe es un compromiso deliberado a una Persona 
cuando no puedo ver camino alguno.” Oswald Chambers 
 



Octavo Mes:   Continuar Firme Parte 2 
 

Semana #1: Continuar Firme 
 

Martin Lutero 
“Tengo demasiadas cosas que hacer por lo 
que pasaré las primeras tres horas en 
oración.” 
 
“Entre menos oro, todo se vuelve más 
difícil; entre más oro, todo va mejor. “ 
 
“Es algo bueno permitir que la oración sea 
el primer pendiente de la mañana y el 
último de la noche. Guárdate contra tales 
pensamientos falsos y engañosos que 
susurran constantemente: “Espera un 
tiempo. En una hora ya oraré. Primero 
terminaré esto o el otro.” Al pensar tales 
pensamientos, nos apartamos de la oración 
a otras cosas que nos abrazarán y nos 
involucrarán hasta que la oración del día se 
convierte en nada.” 
 
EM Bounds 
“Los hombres que han hecho para Dios una 
buena obra en el mundo, son los que han 
estado desde temprano sobre sus rodillas. 
El que desperdicia lo mejor de la mañana, 
su oportunidad y frescura, en otras 
ocupaciones que en buscar a Dios, hará 
pocos progresos para acercarse a Él en el 
resto del día. Si Dios no ocupa el primer 
lugar en nuestros esfuerzos y pensamientos 
por la mañana, ocupará el último lugar en lo 
restante del día.” 
 
AJ Gordon 
“Puedes hacer más que orar después de 
haber orado, pero no puedes hacer más 
que orar hasta que hayas orado.”  
 
   
 

Semana #1:  Mis Apuntes   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
EM Bounds 
“Nada se puede hacer bien sin la oración 
por la sencilla razón de que deja a Dios 
fuera.” 
 
RA Torrey 
“Estamos demasiado ocupados para orar, 
y por tanto estamos demasiado ocupados 
para tener poder.” 
 



Semana #2:  Confianza 
 

Definición: Familiaridad en el trato 
 

"Acerquémonos, pues, confiadamente al 
trono de la gracia, para alcanzar 
misericordia y hallar gracia para el 
oportuno socorro."                   Hebreos 4:16 
 
QUÉ NOS LIMITA: 
Ejemplos de reglas humanas que pueden 

limitar la oración: 

 Postura: Creer que necesito adoptar 
cierta posición física para orar. 

 Palabrería: Creer que necesito 
elaborar una oración larga y 
elocuente para ser escuchada por 
Dios  

 Piedad (Actitud de piedad): Creer 
que no soy suficientemente piadosa 
para acercarme a Dios 

 
“Por lo tanto, ya que tenemos un gran Sumo 
Sacerdote que entró en el cielo, Jesús el Hijo 
de Dios, aferrémonos a lo que creemos. 
Nuestro Sumo Sacerdote comprende 
nuestras debilidades, porque enfrentó todas 
y cada una de las pruebas que enfrentamos 
nosotros, sin embargo, él nunca pecó. "      
                                                 Hebreos 4:14-16 
 
Podemos tener acceso al trono de Dios 
CONFIADAMENTE, por una persona: Jesús. 
Porque tenemos un Sumo Sacerdote...  
 
Entonces, nuestra respuesta debe ser de 
cercanía, pidiendo tanto por las cosas 
cotidianas, como por las cosas más grandes 
y trascendentes. 
 
 
 

Semana #2:  Mis Apuntes    
 

Haz una lista de las cosas cotidianas por 
las que puedes pedir; anota también una 
reflexión si es que has caído en una 'regla 
humana' que ha limitado tu oración.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Rosalind Goforth 
“La oración ha sido limitada con 
demasiadas reglas humanas. Estoy 
convencida que Dios ha diseñado la 
oración para que sea igual de sencilla 
y natural, y una parte tan constante de 
nuestra vida espiritual, como la 
interacción cotidiana entre un hijo y su 
padre en el hogar. Y como gran parte de 
la interacción entre hijo y padre consiste 
simplemente en pedir y recibir, así 
también es nuestra relación con nuestro 
Padre Celestial.” 
 
 



Semana #3: Clama que Él te escucha 

 

Hemos visto como Jesús nos enseñó a orar 
y no desmayar, de insistir y de orar 
fervientemente.  

 
 

George Müller  
“No es suficiente comenzar a orar, ni orar 
correctamente; ni es suficiente continuar 
orando durante un tiempo; sino que 
debemos continuar con paciencia y certeza 
en oración hasta que obtengamos una 
respuesta; y además no solo debemos 
continuar en oración hasta el final, sino que 
también debemos creer que Dios si nos 
escucha y responderá a nuestras oraciones. 
Con mayor frecuencia fallamos al no 
continuar en oración hasta que se obtiene 
la bendición, y al no esperar la bendición.” 
 
 

Charles Spurgeon 
“Cristiano, mira hacia arriba y regocíjate. 
Siempre hay un oído abierto para una boca 
abierta. Siempre hay una mano lista cuando 
hay un corazón listo. No tienes más que 
clamar y el Señor oirá; es más, antes de que 
llames, Él responderá, y mientras estés 
hablando, Él oirá. ¡Oh, entonces no seas 
tardo en la oración! Acércate a Él cuando 
llegues a tu casa; no, en el propio camino 
alza tu corazón silenciosamente; y 
cualesquiera que sean tus peticiones o tus 
súplicas, pídelo todo en el nombre de Jesús, 
y te será concedido.” 
 
 

Jeremías 33:2-3 

“Así ha dicho Jehová, que hizo la tierra, 
Jehová que la formó para afirmarla; Jehová 
es su nombre, Clama a mí, y yo te 
responderé, y te enseñaré cosas grandes y 
ocultas que tú no conoces.”  
 

 

Semana #3:  Mis Apuntes 
 

Mi parte → Clamar, llamar.  
La parte del Señor→  

1. Él va a responder. (Isaías 65:24, 
Salmos 91:15, Salmos 145:18)  

2. Durante la oración me enseñará 
cosas grandes y ocultas que aún 
no conozco. 

 

Afirmar: Poner firme, dar firmeza. 
Asegurar o dar por cierto. Asegurar a una 
persona en una posición.  
 

Clamar RAE: Llamar. Emitir la palabra con 
vehemencia: -fuerza impetuosa, ardiente, 
lleno de pasión. 
  
Muchas veces el Señor permite pruebas y 
padecimientos en tu vida, porque es en 
ese clamor en la oración donde él quiere 
hablarte tiernamente de aquello que solo 
él conoce que tu desconoces de él. 
 

 ¿Qué petición o necesidad he 
dejado de insistir en la oración? 

 
 
 
 

 ¿Por qué dejé de orar por eso? 
 
 
 
 
 
Retómala en oración consciente que Dios 
si te escucha y que sí responderá a tus 
oraciones. Es tiempo que sigamos 
clamando al Señor e insistiendo en 
aquello que nos hemos dado por 
vencidas “prontamente” hasta obtener la 
bendición que él quiere darnos. 



Semana #4:  Espíritu Infectado 
 

 “El orgullo es el completo estado anti Dios, 
es como el cáncer en tu espíritu, es un 
disfraz con el que vamos presumiendo.”  
                               C.S Lewis, autor de Narnia  
 

--Orgullo en la Biblia es la palabra: ga'ôn   
La mayoría de los usos de ga'ôn son 
negativos; expresan el orgullo humano 
como antónimo de humildad.  
--En Proverbios ga'ôn equivale a arrogancia, 
conducta malvada y lengua perversa. En el 
único sentido positivo ga'ôn, quiere decir 
«excelencia» o «majestad».  
 

 Pasa tiempo con Dios, diario.  
Junto a cada día, escribe el libro y la porción 
de tu lectura. 
 

Sábado:     
 

Domingo:  
 

Lunes:        
 

Martes:      
 

Miércoles:  
 

Jueves:        
 

Viernes:      
 

 Obedece.  ¿Qué debo obedecer? 
 

 Pon recordatorios de la verdad 
Lugares en donde la mente se 
pierde y necesitas poner versículos  

 

 Rodéate de verdaderas amigas, 
empieza orando por ellas. 

 

1. 
 

2. 
 

3. 
 

4. 
 

5. 
 

 Ora cuando empieces a juzgar.  
 

Semana #4:   Mis Apuntes  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Martin Lutero  
Es algo bueno permitir que la oración sea 
el primer pendiente de la mañana y el 
último de la noche. Guárdate contra tales 
pensamientos falsos y engañosos que 
susurran constantemente: “Espera un 
tiempo. En una hora ya oraré. Primero 
terminaré esto o el otro.” Al pensar tales 
pensamientos, nos apartamos de la 
oración a otras cosas que nos abrazarán y 
nos involucrarán hasta que la oración del 
día se convierte en nada. 
 



Mas Citas de Oración 
 

Martin Lutero 
Ora, y deja que Dios se preocupe. 
 

George Müller 
Vivo en el espíritu de oración. Oro mientras camino, cuando me acuesto y cuando me 
levanto. Y las respuestas siempre están llegando.  
 

Amy Carmichael 
¿Puede ser “no” una respuesta? 
  

Si me retracto de una oración cuando obtengo una respuesta que no esperaba, aunque 
creía haberla hecho de todo corazón...Si la carga que mi Señor me pide que lleve no es de 
mi predilección, y me agito internamente y no acepto con agrado su voluntad, entonces 
no conozco nada del amor del Calvario. 
 

Hudson Taylor 
He visto a muchos hombres trabajar sin orar, aunque nunca vi algo bueno resultar de ello; 
sin embargo, nunca he visto a un hombre que haya orado y no haya trabajado. 
 

Jonathan Goforth 
Es en vano que oremos mientras que estemos conscientes de haber herido a otro. 
Primero desagraviemos al herido antes de atrever acercarnos a Dios en el altar privado o 
público. 
 

AJ Gordon 
Cuando reflexionamos tranquilamente en el hecho de que nuestro progreso en el Reino 
de nuestro Señor depende de la oración, es triste pensar cuán poco tiempo dedicamos a 
este ejercicio sagrado.  
 

RA Torrey 
Oh, hombres y mujeres, oren tenazmente; ¡oren con tenacidad! No solo comiencen a orar 
y oren un ratito y bajen sus brazos y lo abandonen; sino oren y oren, y oren, hasta que 
Dios incline los cielos y baje. 
 

Todo lo que Dios es, y todo lo que Dios tiene, está disponible mediante la oración. La 
oración es cualquier cosa que Dios puede hacer, y puesto que Dios puede hacerlo todo, la 
oración es omnipotente. 
  

El propósito principal de la oración es que Dios sea glorificado en la respuesta.  
 

La oración prevaleciente es casi imposible donde se ha descuidado el estudio de la Palabra 
de Dios. La oración que nace de la meditación en la Palabra de Dios es la oración de vuela 
más fácilmente al oído atento de Dios. 
 
 



Andrew Murray 
Cada vez, antes de interceder, mantente en quietud primero, y adora a Dios en Su gloria. 
Piensa en lo que Él puede hacer, y cómo se deleita en escuchar las oraciones de Sus 
redimidos. Piensa en tu lugar y privilegio en Cristo ¡y espera grandes cosas! 
 

Debemos comenzar a creer que Dios, en el misterio de la oración, nos ha confiado una 
fuerza que puede mover el mundo Celestial, y puede traer ese poder hasta la tierra. 
 

Dios tiene un plan para Su Iglesia sobre la tierra. Pero ¡qué pena! Con frecuencia hacemos 
nuestro plan, y pensamos que sabemos qué se debe de hacer. Le pedimos a Dios que 
primero bendiga nuestros esfuerzos pobres, en lugar de negarnos a avanzar si Dios no va 
delante de nosotros. 
  

El hombre que moviliza a la iglesia cristiana a orar hará la mayor contribución a la 
evangelización del mundo en toda la historia.  
 

El tiempo dedicado a la oración producirá más que el tiempo dedicado al trabajo. La 
oración por sí sola le concede al trabajo su valor y su éxito. La oración abre el camino para 
que Dios mismo haga Su obra en nosotros y a través de nosotros. Sea, pues, la intercesión 
nuestra obra principal como los mensajeros de Dios; en ella obtenemos la presencia y el 
poder de Dios para ir con nosotros.  
 

EM Bounds 
Hablar a los hombres de parte de Dios es una gran cosa, pero es más aun hablar a 
Dios por los hombres. Nunca podrá el predicador transmitir el mensaje de Dios si no ha 
aprendido a interceder por los hombres. 
 

Cuando la fe deja de orar, deja de existir.  
 

Las devociones rápidas dan por resultado una fe débil, una convicción raquítica y una 
piedad dudosa. Estar poco tiempo con Dios significa ser pequeño para Dios. La falta de 
oración hace el carácter estrecho, miserable y descuidado. 
 

Ora por “todos los hombres.” Tendemos a orar más por las cosas que por los hombres. 
Nuestras oraciones deberán trasponerse en su camino cuando se deslizan apresurados 
hacia la perdición. 
 

Muchos cristianos tienen sólo una idea confusa del poder de la oración; aún menos han 
experimentado algo de ese poder. La Iglesia parece casi ignorar el poder que Dios ha 
puesto en sus manos; este cheque en blanco para los infinitos recursos del poder y la 
sabiduría de Dios rara vez se usa, si es que se usa, y nunca se llega a la medida máxima 
que honraría a Dios.  
 
 



Noveno Mes:   Batalla Oportuna 
 

Semana #1: Pecado Que Nos Asedia 
 

“La razón por la que muchos fallan en la 
batalla es porque se esperan hasta la hora de 
la batalla.  La razón por la que otros lo logran 
es porque han ganado su victoria de rodillas 
mucho antes de que llegara la batalla.  
Anticipa tus batallas, peléalas de rodillas 
mucho antes de que llegue la tentación, y 
siempre tendrás la victoria.”  – RA Torrey 
 

Es prudente orar con previsión 
y no sólo “al día”. 

 

Hebreos 12:1-2a  Por tanto, nosotros 
también, teniendo en derredor nuestro tan 
grande nube de testigos, despojémonos de 
todo peso y del pecado que nos asedia, y 
corramos con paciencia la carrera que 
tenemos por delante, puestos los ojos en 
Jesús, el autor y consumador de la fe… 
 

 Asedio: se denomina al acto y la 
consecuencia de asediar.  Alude a 
presionar con insistencia o a cercar o 
rodear un determinado lugar para 
perjudicar de alguna manera a 
quienes están en él.  

 

Asedia es:  euperístatos 
Rodear por todo lado, i.e. (competidor) 
estorbar (a un corredor) en toda dirección 
(figurativamente del pecado en general): 
asediar. 
 

Puestos los ojos en Jesús: 

 Llevado a ser tentado (peirasmós) 
contestó con la palabra  
(Mateo 4:1-11; Lucas 4:1-13) 

              Ten lista tu estrategia: versículos 

 Velar y orar para no entrar en 
tentación (peirasmós).  
(Mateo 26:40-41; Lucas 22:40, 46) 

 No meternos en tentación 
(peirasmós.) Mateo 6:13 (1 Cor 10:13) 

Semana #1:  Mis Apuntes   
 

Pedir revelación de Dios en mis oraciones 
de esta semana para poder reconocer los 
pecados que me asedian. 

 ¿Cuáles son las áreas de tentación 
donde tropiezo con mayor 
frecuencia? 

 ¿En qué áreas estoy débil y se me 
dificulta resistir? 
 

Mi lista de los pecados que me asedian:  
 
 
 
 
 
 
 
 
En tu plan de batalla: 

 Batalla oportuna: Con la lista que 
has anotado, empieza a orar 
específicamente por estas  
debilidades y también por  las 
circunstancias o personas que 
sean parte de la tentación. 

 Versículos:  Ora, busca en la Biblia 
y ten listos los textos que puedes 
usar en medio de tu necesidad.     
 

   Lista de textos para defenderme: 
 



Semana #2:  Sabiduría Para La Batalla   
 

Santiago 1:2-5   Hermanos míos, tened por 
sumo gozo cuando os halléis en diversas 
pruebas, 3 sabiendo que la prueba de vuestra 
fe produce paciencia. 4  Mas tenga la 
paciencia su obra completa, para que seáis 
perfectos y cabales, sin que os falte cosa 
alguna. 5  Y si alguno de vosotros tiene falta 
de sabiduría, pídala a Dios, el cual da a todos 
abundantemente y sin reproche, y le será 
dada 

                      Para entender mejor: 
Vs. 2  Hermanos míos, tened por sumo gozo 
cuando os halléis en diversas pruebas,       
     (peirasmós-Tentaciónes) 
 

Vs. 3   sabiendo que la prueba 
     (Confiabilidad, digno de confianza)  
de vuestra fe produce paciencia.     
     (Resistencia, aguante alegre, misma  
     palabra en griega de Hebreos 12:1  
     “correr con paciencia”)  
 

Vs. 4  Mas tenga la paciencia su obra 
completa, (téleios) para que seáis perfectos 
(téleios)  
     téleios  completo (en varias aplicaciones     
     de trabajo, crecimiento, mentalmente y  
     carácter moralmente, etc.): alcanzar  
     madurez, completo, maduro, perfecto. 
 

y cabales, sin que os falte cosa alguna.  
     Cabal definición español:  Lo que es    
     exacto y coincidente y no aproximado.   
     Que se comporta con honradez y  
     rectitud.  También a aquello que es  
     exacto o que resulta excelente en su  
     clase.  En el hablar lo opuesto es alguien  
     que no está cuerdo y que carece de  
     absoluta lógica. 
 

Vs. 5  Y si alguno de vosotros tiene falta de 
sabiduría, pídala a Dios, el cual da a todos 
abundantemente y sin reproche, y le será 
dada.  

Semana #2:  Mis Apuntes    
 

Preguntas para considerar en oración: 
 

¿Tengo gozo en las pruebas o tentaciones? 
       ¿Qué sabiduría me quieres dar Dios? 
 

¿En cuáles áreas está Dios poniendo a 
prueba la confiabilidad de mi fe? 
      ¿Qué sabiduría me quieres dar Dios? 
 

¿Qué está usando Dios actualmente para 
purificarme como el oro? 1 Ped. 1:6-7 
     ¿Qué sabiduría me quieres dar Dios? 
 

¿Cuáles tentaciones está permitiendo Dios 
para que yo sea perfeccionada? 
     ¿Qué sabiduría me quieres dar Dios? 
 

¿En qué áreas estoy débil y necesito la 
prueba o tentación para desarrollar 
resistencia? 
     ¿Qué sabiduría me quieres dar Dios? 
 

¿De qué forma está Dios tratando de 
formar en mí paciencia o “aguante alegre”? 
    ¿Qué sabiduría me quieres dar Dios? 
 

¿Cómo está Dios usando las tentaciones 
para hacerme madurar? 
    ¿Qué sabiduría me quieres dar Dios? 
 

¿En qué tema de mi vida está trabando 
Dios, por medio de pruebas, para que no 
me falte nada?  ¿Confío en el medio que 
Dios ha escogido?  ¿Confío en sus 
intenciones y propósitos finales para mí? 
    ¿Qué sabiduría me quieres dar Dios? 
 

En todas las cosas que no entendemos, es 
un buen ejercicio de fe decirle a Dios en 
oración:      “Yo creo/confío que….”  
     Por ejemplo: 
“Tus propósitos son buenos.”  
“Es tu camino para hacerme completa.”  
“Saldrán buenas cosas de esto.” 
“Tu poder es suficiente.” 
“Tus pensamientos son  para mi bien.” 

 



Semana #3:  Instrucciones Claras 
           En nuestra buena batalla de la fe  
 

Santiago 4:6-10  
     --Nota el sándwich con dos rebanadas de  
                      humildad--  
6  Pero él da mayor gracia. Por esto dice: Dios 
resiste a los soberbios, y da gracia a los 
humildes.  
7  Someteos, pues, a Dios; resistid al diablo, y 
huirá de vosotros. 8  Acercaos a Dios, y él se 
acercará a vosotros. Pecadores, limpiad las 
manos; y vosotros los de doble ánimo, 
purificad vuestros corazones. 9  Afligíos, y 
lamentad, y llorad. Vuestra risa se convierta 
en lloro, y vuestro gozo en tristeza.  
10  Humillaos delante del Señor, y él os 
exaltará.  
 

La Humildad es mi Aliada en la Batalla 

 Abre puerta a la gracia  

 Me alinea con Dios (al sujetarme) 

 Me ayuda reconocer mi necesidad 

 Me ayuda a ver mi pecado 

 Puedo humillarme o ser humillada 

 Finalmente, DIOS me sacará del foso. 
 

El proceso completo: 
Someter, resistir, acercar, limpiar, purificar, 
afligir, lamentar, llorar y humillar para no vivir 
“esquivando balas”. 
 1 Pedro 5:5-9—Diferente pasaje, pero 
mismos temas.  El acercarme a Dios me 
acercará a su iglesia. 
 

Continuamos con la sabiduría: 
Santiago 1:6-8  Pero pida con fe, no dudando 
nada; porque el que duda es semejante a la 
onda del mar, que es arrastrada por el viento 
y echada de una parte a otra. 7  No piense, 
pues, quien tal haga, que recibirá cosa alguna 
del Señor. 8  El hombre de doble ánimo es 
inconstante en todos sus caminos.  
 
Para la duda y doble ánimo: 
Necesito unir MI voluntad con SU voluntad 
como Jesús en Getsemaní. 

Semana #3:  Mis Apuntes 
Muchas preguntas que pueden ayudarte a 
orar el tema de esta semana. 
 

 ¿Qué es la soberbia?  ¿Cómo puede 
estorbar la obra perfecta de Dios?  ¿Cómo 
puede empeorar mi prueba o tentación? 
 

¿En qué área o pensamiento de mi vida 
estoy resistiendo a Dios? 
 

En algún pecado que me asedia ¿de qué 
forma necesito humillarme y sujetarme a 
Dios?  ¿Qué sabiduría tengo de Dios en 
cuanto a resistir al diablo en esta prueba?  
¿Qué versículos me podrán ayudar al 
resistir?  ¿Dónde estoy abriendo la puerta 
al pecado? 
 

¿De qué forma puedo estar alejada de 
Dios?  ¿De su iglesia?  ¿Qué debo hacer 
para cambiar esto? 
 

¿De qué necesito arrepentirme y 
limpiarme? 
 

¿En qué área de mi vida necesito gracia? 
¿Dónde necesito humillarme para 
alcanzarla? 
 

¿Siento mucha inestabilidad en mi vida? 
¿Están en línea mis propósitos con los 
propósitos de Dios? ¿Tengo un corazón 
dividido entre lo que yo quiero y lo que 
Dios quiere? ¿En qué estoy siendo 
arrastrada por las dudas? ¿Cómo puedo 
unirme al Señor para acabar con estas 
diferencias (dudas)? 
 
 
 
El que duda   
Significa separarse completamente, 
retirarse, oponerse, tener diferencia, 
disputar o juzgar 
Doble ánimo   
Significa dos espíritus o propósitos, dos 
amores o motivos 



 

Semana #4:  La Batalla Invisible 
 

Efesios 6:10-12   
Por lo demás, hermanos míos, fortaleceos en 
el Señor, y en el poder de su 
fuerza. 11  Vestíos de toda la armadura de 
Dios, para que podáis estar firmes contra las 
asechanzas del diablo. 12  Porque no 
tenemos lucha contra sangre y carne, sino 
contra principados, contra potestades, contra 
los gobernadores de las tinieblas de este 
siglo, contra huestes espirituales de maldad 
en las regiones celestes.  
 
 
 
 
2 Corintios 4:3-4   
Pero si nuestro evangelio está aún 
encubierto, entre los que se pierden está 
encubierto; 4  en los cuales el dios de este 
siglo cegó el entendimiento de los incrédulos, 
para que no les resplandezca la luz del 
evangelio de la gloria de Cristo, el cual es la 
imagen de Dios.  
 
 
 
 
2 Corintios 10:3-5   
Pues aunque andamos en la carne, no 
militamos según la carne;   
4  porque las armas de nuestra milicia no son 
carnales, sino poderosas en Dios para la 
destrucción de fortalezas, 5  derribando 
argumentos y toda altivez que se levanta 
contra el conocimiento de Dios, y llevando 
cautivo todo pensamiento a la obediencia a 
Cristo,  
 
 
 
 
 

Semana #4:   Mis Apuntes  
 

Estructuras y Potencias Invisibles 
Algunos temas por los que podemos orar: 
Reconocer y hacer batalla contra las 
estructuras y potencias que se encuentran 
detrás de lo que a nuestros ojos es visible.   
Por ejemplo: 

 Detrás de autoridades que van 
desde maestros, directores y 
funcionarios municipales, hasta 
gobernadores y presidentes y sus 
respectivos gobiernos. 

 Detrás de divisiones (en 
matrimonios, familias, amistades, 
lideres/iglesias) 

 

 
Ayudas para nuestras oraciones: 

 Fortalezas: 
Orar porque sean debilitadas; orar 
por confusión entre potestades y  
por la destrucción de los 
fundamentos y cimientos de 
fortalezas invisibles.  

 
 Argumentos:  Orar por luz; que 

Dios abra los ojos de los ciegos 
espirituales. 

 

 Altivez: Pedir que sean humillados 
y quebrantados los poderes y 
potestades invisibles.  Que Dios 
rompa la influencia de lo invisible 
espiritual. 

 

 Cautivo todo pensamiento:  Orar 
por libertad para los que están 
creyendo la mentira del pecado.   

 
 

 



Décimo Mes: Alzar los Ojos   
 

Semana #1: Compasión 
 

Mateo 9:36  Y al ver las multitudes, tuvo 
compasión de ellas; porque estaban 
desamparadas y dispersas como ovejas que 
no tienen pastor.  
 

VER a la gente, tener compasión y orar por 
ella. 
 

Ovejas que no tienen pastor 
Orar con el Salmo 23 

- Que conozcan a Dios como su pastor 
y que les dé lo que necesitan. 

- Que les dé descanso, confort y que 
les guíe por sendas correctas. 

- Que les libre de sus temores y les 
haga sentir su presencia.. 

- Que reciban de él aliento y 
protección. 

- Que conozcan al Dios de bondad y 
misericordia 
 

 
Orar por la iglesia donde tú te congregas 

 

 Por los pastores y líderes: 
     Avivamiento           Santidad 
     Obediencia             Humildad      
     Sabiduría                 Discernimiento 
     Denuedo                 Llenos del Espíritu 
     Unidad                     Sus necesidades 
     Más deseo por la palabra y oración. 
 

 Por la condición espiritual de la 
congregación:  (Lo mismo de arriba) 

 

 Por los diferentes ministerios: 
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Semana #2:  La Mies es Mucha   
 

Mateo 9:37-38  Entonces dijo a sus 
discípulos: A la verdad la mies es mucha, 
más los obreros pocos. Rogad, pues, al 
Señor de la mies, que envíe obreros a su 
mies.  
 

Ora esta semana por tu ciudad:   
Por obreros, porque la mies es mucha. 

 

Por temor de Dios y salvación para:  

 Los del gobierno municipal (busca 
organigramas, nombres y puestos) 

 Maestros, directores de escuelas, 
personal de la SEP y padres de 
familia. 

 Elementos de seguridad, tránsito y 
ministerio público.  

 Sector de salud 

 Empresarios, gente influyente. 
 

Alimentemos nuestra fe con los milagros 
y ejemplos Bíblicos. 

 

*Toda una ciudad que se arrepiente.   
                                           Jonás 3:1-10 
 

Personas usadas por Dios en gobierno: 
 

*Daniel y sus amigos. Hombres rectos y 
fieles dentro de gobiernos paganos y malos. 
                                               Libro de Daniel 
 

*Mayordomo de Acab.  Era en gran manera 
temeroso de Dios.               1 Rey 18:3-16 
 

*Ester y Mardoqueo.  Fueron puestos por 
Dios en posiciones de influencia con el Rey 
Asuero.                                 Libro de Ester 
 

*Nehemías. Copero del Rey Artajerjes, 
Fue usado para animar y fortalecer a 
Jerusalén.                    Libro de Nehemías 
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Semana #3:  Orar Con Los Propósitos 
de Dios 
 

1 Timoteo 2:1-2  Exhorto ante todo, a que se 
hagan rogativas, oraciones, peticiones y 
acciones de gracias, por todos los hombres; por 
los reyes y por todos los que están en 
eminencia, para que vivamos quieta y 
reposadamente en toda piedad y honestidad.  

 Para que—habla de propósito 
 

1 Timoteo 2:3-4  Porque esto es bueno y 
agradable delante de Dios nuestro Salvador, el 
cual quiere que todos los hombres sean salvos y 
vengan al conocimiento de la verdad.  

 Porque—una razón 
 

Orar con los propósitos 
y razones de Dios. 

 

¿Qué es lo que inquieta y quita la paz  
de mi ciudad y estado? 
 

Piedad:  Reverente a Dios, su evangelio, quien 
él es, lo que ha dicho, santidad, un carácter 
como el de Cristo. 
Se usa la misma palabra en: 
     -1 Tim 4:7-8 Ejercitarte para la piedad 
     -1 Tim 6:3-6, 11 Piedad con contentamiento  
            vs. amor al dinero 
 

Honestidad: Venerabilidad, probidad, 
moralidad, integridad y honradez en las 
acciones.  Gravedad y seriedad.  
Pablo usa la misma palabra en: 
     -1 Tim 3:4 y Tito 2:7 para hablar del carácter  
             de un líder en la iglesia.  
 

Orar desde abajo hacia arriba 
 

Confesar las iniquidades que hemos cometido 
como pueblo.  Pon el nombre de tu ciudad, 
estado, pueblo en el contexto de estas 
oraciones:  

 Esdras 9:6-7  

 Nehemías 1:6-7 

 Jeremías 14:20 

 Daniel 9:4-6 
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Semana #4:  Mi País 
 

Promesas que afirman 
 

--Mas gracias sean dadas a Dios que nos da la 
victoria por medio de nuestros Señor 
Jesucristo. Así que, hermanos míos amados, 
estad firmes y constantes, creciendo en la 
obra del Señor siempre, sabiendo que vuestro 
trabajo en el Señor no es en vano.     
                                             1 Corintios 15:57-58  
 

--No nos cansemos, pues, de hacer bien; 
porque a su tiempo segaremos, si no 
desmayamos.                                    Gálatas 6:9  
 

--Hubiera yo desmayado, si no creyese que 
veré la bondad de Jehová En la tierra de los 
vivientes.                                         Salmo 27:13  
 

--Como todas las cosas que pertenecen a la 
vida y a la piedad nos han sido dadas por su 
divino poder, mediante el conocimiento de 
aquel que nos llamó por su gloria y 
excelencia, 4  por medio de las cuales nos ha 
dado preciosas y grandísimas promesas, para 
que por ellas llegaseis a ser participantes de 
la naturaleza divina, habiendo huido de la 
corrupción que hay en el mundo a causa de la 
concupiscencia;                             2 Pedro 1:3-4  
 

--Y a Aquel que es poderoso para hacer todas 
las cosas mucho más abundantemente de lo 
que pedimos o entendemos, según el poder 
que actúa en nosotros.                 Efesios 3:20  
 

Para considerar: 
 Dios tiene propósitos grandes dentro 

de la historia. 

 Dios habita el universo y el átomo.  

 Orar sin afiliación a un partido:  
valorar lo que Dios valúa.  

- Daniel: En línea con Dios  

 Ester y Nehemías:  Los tiempos que 
nos tocan a cada generación 

 Continuar orando como las semanas 
anteriores, pero al nivel nacional.   

 Orar por un mover soberano de Dios 
en tu país.    

Semana #4:   Mis Apuntes  
 
Citas:   
“Para que las naciones vuelvan a ponerse 
de pie, primero debemos arrodillarnos.” 
 – Billy Graham 
 

“Todo gran movimiento de Dios puede 
rastrearse hasta una figura arrodillada.” 
 – D. L. Moody 
 

“Sin embargo, nuestra oración necesita ser 
presionada y perseguida con una energía 
que nunca se cansa, una persistencia que 
no se negará y un coraje que nunca falla.”  
– E. M. Bounds 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Semana #5:  Orar Por Otro País 

 
Seguir alzando nuestros ojos 

hacia el resto del mundo. 
 

Escoge un país, un grupo (latino, musulmán, 
etc.) o un idioma:  

 Con el que tengas alguna conexión    
                    (familia, de conocidos, en donde  
                    hayas vivido, etc.) 

 Que Dios haya puesto en tu corazón  

 Al “azar”, que decidas orar por él.  
 

Puedes orar dentro de 
los mismos temas de este mes. 

 

--Que el Señor de la mies envíe obreros 
 

--Por los creyentes en ese país o zona 
 

--Investiga iglesias o misioneros en ese país  
     y ora por ellos 
 

--Investiga quienes son sus autoridades,  
     gente influyente y ora por ellos 
 

--Orar por milagros (semana 2) 
 

--Conocer las cosas que quitan la paz de ese  
     país y orar conforme a ello. 
 

--Orar para que vivan en toda piedad y    
     honestidad, desde el obrero hasta el  
     máximo gobernante. 
 

--Por un mover soberano de Dios en ese  
     país.   
 
 
El hombre que moviliza a la iglesia cristiana 
a orar hará la mayor contribución a la 
evangelización del mundo en toda la 
historia. – Andrew Murray 
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Onceavo Mes:  Un Mover Soberano de Dios    

Semana #1: Ayunar 
 

Mateo 6:16-18  Cuando ayunéis, no seáis 
austeros, como los hipócritas; porque ellos 
demudan sus rostros para mostrar a los 
hombres que ayunan; de cierto os digo que 
ya tienen su recompensa. 17  Pero tú, 
cuando ayunes, unge tu cabeza y lava tu 
rostro, 18  para no mostrar a los hombres 
que ayunas, sino a tu Padre que está en 
secreto; y tu Padre que ve en lo secreto te 
recompensará en público. 
 

Ejemplos en el Antiguo Testamento: 
- En situación imposible   2 Cron. 20:3 
- En un viaje peligroso        Esdras 8:21 
- Lamentando el pecado         Neh  9:1 
- Ante el decreto de muerte  Ester 4:3 
- En  arrepentimiento            Jonás 3:5 
- En aflicción        Salmos 35:15; 69:10;  
-                                                      109:24 
- Por los tiempos                    Daniel 9:3 
- Hacerlo para Dios   Isaías 58; Zac. 7:5 

 

Resumen: Ayunaban porque reconocían su 
pecado, sus carencias e incapacidades 
humanas y la necesidad de lo que sólo Dios 
podía hacer. 
 
 

En el Nuevo Testamento:  
- Jesús establece como devoción a 

Dios:   Limosna, Oración y Ayuno     
                                         Mateo 6:1-18 

- Cornelio y los Gentiles   Hechos 10 
- Este Género (clase)        Mateo 17:21  

                                           Marcos 9:29 
 
 

Si dices, “Ayunaré cuando Dios me mueva a 
hacerlo,” nunca lo harás. Eres demasiado 
frío e indiferente para tomar ese yugo sobre 
de ti.  

- D.L. Moody 
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En Shansí encontré a chinos cristianos que 
estaban acostumbrados a pasar tiempo en 
ayuno y oración.  Ellos reconocían que este 
ayuno, desagradable para muchos, ya que 
requiere fe en Dios, y que provoca que uno 
se sienta débil y cansado, es realmente un 
medio de gracia divinamente designado.  
Tal vez el mayor obstáculo para nuestro 
trabajo es nuestra propia fuerza 
imaginaria; y es en el ayuno donde 
entendemos qué tan pobres y débiles 
somos: dependientes de una comida de 
carne para obtener las pocas fuerzas que 
acostumbramos utilizar como apoyo. 

-  Hudson Taylor 

 
La oración es alcanzar a lo invisible; el 
ayuno es soltar todo lo que es visible y 
temporal.  El ayuno ayuda a expresar, 
profundizar, confirmar la resolución de que 
estamos dispuestos a sacrificar cualquier 
cosa, aún a nosotros mismos para lograr lo 
que buscamos para el reino de Dios. 

- Andrew Murray 
 
 
Recomendaciones 

- Escoger un día en que puedas 
dedicar el tiempo a Dios 

- Desconectarte de redes, sólo lo 
que es necesario y urgente.  
(Aplica a TV, programas, 
juegos/diversiones) 

- Especificar una dirección, 
propósito y/o necesidad cada vez 
que ayunes 

- Dar tus mejores tiempos durante 
el ayuno a una oración intensa.  
Otros ratos a la lectura, estudio y 
alabanza. 

- Empezar con algo esta semana 



Semana #2:  
 Avivamiento y Despertamiento    
 

Hechos 2:37-38  Al oír esto, se 
compungieron de corazón, y dijeron a 
Pedro y a los otros apóstoles: Varones 
hermanos, ¿qué haremos? 38  Pedro les 
dijo: Arrepentíos, y bautícese cada uno de 
vosotros en el nombre de Jesucristo para 
perdón de los pecados; y recibiréis el don 
del Espíritu Santo.  
 

Mis definiciones de los términos: 

 Avivamiento:  La iglesia   

 Despertamiento:  Los inconversos 
 

Características Históricas de un Mover de 
Dios: 

- Oración 
“El avivamiento venidero deberá comenzar 
con un gran avivamiento en oración.  Es en 
la alcoba, con la puerta cerrada, donde 
primero se oirá el sonido de la lluvia 
abundante.  Un aumento de oración secreta 
de los pastores será un precursor seguro de 
bendiciones.”  Andrew Murray 
 
 

“Cada avivamiento verdadero…ha tenido su 
origen terrenal en la oración.”   RA Torrey 
 

- Convicción de Pecado 
Todo avivamiento ha visto, como respuesta a 
la predicación del evangelio, un intenso 
lamento por haber pecado contra Dios y su 
palabra y muchas conversiones a Cristo. 
 

- Una Ola Divina 
No consiste en una serie de reuniones de 
“avivamiento” para animar a los creyentes.  
No son técnicas para producir una respuesta 
emocional en la gente.  Consiste en una Ola 
Divina de Dios, no contenida dentro de las 
paredes de una congregación.  Es algo que 
resulta evidente al mundo que le rodea, sale 
en los noticieros y periódicos de sus tiempos 
y se vuelve un tema viral en la comunidad y 
sus alrededores. 
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Semana #3:  Retomar lo que es Suyo 
 

Y por medio de él reconciliar consigo todas las 
cosas, así las que están en la tierra como las 
que están en los cielos, haciendo la paz 
mediante la sangre de su cruz.  
                                                     Colosenses 1:20  
 

Anulando el acta de los decretos que había 
contra nosotros, que nos era contraria, 
quitándola de en medio y clavándola en la 
cruz, y despojando a los principados y a las 
potestades, los exhibió públicamente, 
triunfando sobre ellos en la cruz.  
                                               Colosenses 2:14-15  
  

Todo lo sujetaste bajo sus pies. Porque en 
cuanto le sujetó todas las cosas, nada dejó 
que no sea sujeto a él; pero todavía no vemos 
que todas las cosas le sean sujetas.  
                                                            Hebreos 2:8  
 
“Son tiempos difíciles, son tiempos duros.  
Vamos a vivir nuestras vidas y serán buenos 
tiempos porque somos los tiempos que 
vivimos.” 

- San Agustín 
 
"Cuando el diablo ve a un hombre o una 
mujer que realmente cree en el poder de la 
oración, que sabe cómo orar, y que realmente 
ora, y, sobre todo, cuando ve a una iglesia 
entera postrada sobre su rostro delante de 
Dios en oración, él tiembla más que nunca, 
porque sabe que su poder en esa iglesia o 
comunidad ha llegado a su fin." 

- RA Torrey  
   

Para considerar en mis oraciones: 
 

¿Dónde o cómo está siendo atacada mi 
comunidad? 
 

¿De qué manera puedo hacer frente a la 
batalla en las calles de mi comunidad? 
 

¿De qué forma puedo participar en un 
contraataque? 
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Semana #4:  Avivamiento Personal 
 

Apocalipsis 2:2-5  Yo conozco tus obras, y tu 
arduo trabajo y paciencia; y que no puedes 
soportar a los malos, y has probado a los 
que se dicen ser apóstoles, y no lo son, y los 
has hallado mentirosos; 3  y has sufrido, y 
has tenido paciencia, y has trabajado 
arduamente por amor de mi nombre, y no 
has desmayado.  
     4  Pero tengo contra ti, que has dejado tu 
primer amor. 5  Recuerda, por tanto, de 
dónde has caído, y arrepiéntete, y haz las 
primeras obras; pues si no, vendré pronto a 
ti, y quitaré tu candelero de su lugar, si no 
te hubieres arrepentido.  
 
 
Ellos van a la iglesia,  
     más su corazón está lejos de mí. 
Ellos leen su Biblia,  
     más su corazón está lejos de mí. 
Ellos oran elocuentemente,  
     más su corazón está lejos de mí. 
Ellos hacen ministerio,  
     más su corazón está lejos de mí.   
Ellos aman el cantar,  
     más su corazón está lejos de mí.   
Ellos hablan a otros acerca de Jesús,  
     más su corazón está lejos de mí.  
 

The Enduring Word Comentario Bíblico  
en español de David Guzik 2020 
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Volver al Primer Amor 
- Recuerda de dónde has caído 

                     La Corona del Mártir 
 

¿Estoy viviendo una vida crucificada? 
¿En qué áreas de mi relación con el Señor 
no estoy negándome y muriendo a mí 
misma? 
¿Dónde domina la soberbia en mi 
pensamiento, decisiones, actitudes y 
acciones con el Señor? ¿Con la gente a mi 
alrededor? 
¿Estoy cumpliendo “mi papel de cristiana” 
pero mi corazón está lejos de él? 
¿Qué pecado en mi vida realmente no 
lamento? 
¿De qué maneras he permitido que se 
enfríe mi relación con Jesús? 
     -Necesito escuchar y procurarlo. 
     -Necesito valorar lo que él valora. 
     -Necesito alinear mi vida a la suya y no    
       viceversa 
 

- Arrepiéntete 
¿De qué necesito arrepentirme y dar una 
“vuelta en U”? 
 

- Haz las primera obras 
¿Cuáles son las obras que he dejado de 
hacer? 
¿Cuáles cosas me ha encargado el Señor 
hacer que he desatendido, o dejado por 
completo? 

 
 
 
 
“Desear un avivamiento…y al mismo 
tiempo descuidar la oración (personal) y la 
devoción es desear un camino y caminar 
otro.”   

- A.W. Tozer 

 



“El enemigo utiliza todo su poder para llevar al cristiano, y sobre todo al pastor, a 
descuidar la oración.  Él sabe que no importa qué tan admirable sea el sermón, ni cuán 
atractivo el servicio, y qué tan fiel la visitación pastoral, ninguna de estas cosas puede 
llegar a dañarlo a él ni a su reino si se a desatendida la oración.”   

- Andrew Murray 
 
“Un corazón preparado es mejor que un sermón preparado.  Un corazón preparado hará 
un sermón preparado.”   

- EM Bounds 
 
"El diablo está completamente de acuerdo con que la iglesia multiplique sus 
organizaciones y que ingenie maquinaria para la conquista del mundo para Cristo si tan 
sólo abandona la oración...El diablo no teme la maquinaria; sólo teme a Dios. Y la 
maquinaria sin oración es maquinaria sin Dios." 

- R. A. Torrey  
 
 

 
 

https://shortquotes.blog/quote/r-a-torrey-700212
https://shortquotes.blog/quote/r-a-torrey-700212
https://shortquotes.blog/quote/r-a-torrey-700212
https://shortquotes.blog/quote/r-a-torrey-700212
https://shortquotes.blog/quotes-by-r-a-torrey-43039


Último Mes:  Un Medio Día de Oración 

Primer Tiempo:  Preparar Mi Corazón 
 

Salmo 103  Salmo de David 
Bendice, alma mía, a Jehová, Y bendiga todo mi ser su 
santo nombre. 2  Bendice, alma mía, a Jehová, Y no 
olvides ninguno de sus beneficios. 3  Él es quien 
perdona todas tus iniquidades, El que sana todas tus 
dolencias; 4  El que rescata del hoyo tu vida, El que te 
corona de favores y misericordias; 5  El que sacia de 
bien tu boca De modo que te rejuvenezcas como el 
águila. 6  Jehová es el que hace justicia Y derecho a 
todos los que padecen violencia. 7  Sus caminos 
notificó a Moisés, Y a los hijos de Israel sus obras.  
 

8  Misericordioso y clemente es Jehová; Lento para la 
ira, y grande en misericordia. 9  No contenderá para 
siempre, Ni para siempre guardará el enojo. 10  No ha 
hecho con nosotros conforme a nuestras iniquidades, 
Ni nos ha pagado conforme a nuestros pecados.  
11  Porque como la altura de los cielos sobre la tierra, 
Engrandeció su misericordia sobre los que le 
temen. 12  Cuanto está lejos el oriente del occidente, 
Hizo alejar de nosotros nuestras rebeliones. 13  Como 
el padre se compadece de los hijos, Se compadece 
Jehová de los que le temen. 14  Porque él conoce 
nuestra condición; Se acuerda de que somos 
polvo. 15  El hombre, como la hierba son sus días; 
Florece como la flor del campo, 16  Que pasó el 
viento por ella, y pereció, Y su lugar no la conocerá 
más. 17  Mas la misericordia de Jehová es desde la 
eternidad y hasta la eternidad sobre los que le temen, 
Y su justicia sobre los hijos de los hijos; 18  Sobre los 
que guardan su pacto, Y los que se acuerdan de sus 
mandamientos para ponerlos por obra. 19  Jehová 
estableció en los cielos su trono, Y su reino domina 
sobre todos.  
 

20  Bendecid a Jehová, vosotros sus ángeles, 
Poderosos en fortaleza, que ejecutáis su palabra, 
Obedeciendo a la voz de su precepto. 21  Bendecid a 
Jehová, vosotros todos sus ejércitos, Ministros suyos, 
que hacéis su voluntad. 22  Bendecid a Jehová, 
vosotras todas sus obras, En todos los lugares de su 
señorío. Bendice, alma mía, a Jehová.  

Adoración y acción de 
gracias (20-30 minutos) 
 

Vs. 1-7 

 Bendice a Dios 

 Recuerda sus 
beneficios 

*Nota: La lista de lo que Dios 
hace en nuestra vida. 
 

     Bendícele con acción  
     de gracias usando el pasaje  
     de la izquierda como guía. 
 
Vs. 8-22 

 Medita en su carácter 
*Subraya todas las veces que se 
repite la palabra misericordia. 
*Toma nota de los atributos de 
esa misericordia. 
 

     Adora y ora con acciones de  
     gracias por su misericordia  
     en tu vida.   
 
 
 

 



Segundo Tiempo:     
 

2 Crónicas 16:9a   
Porque los ojos de Jehová contemplan toda 
la tierra, para mostrar su poder a favor de 
los que tienen corazón perfecto para con él.  
 

LBLA Porque los ojos del Señor recorren 
toda la tierra para fortalecer a aquellos 
cuyo corazón es completamente suyo. 
  

JBS Porque los ojos del SEÑOR contemplan 
toda la tierra, para corroborar a los que 
tienen corazón perfecto para con él.  
 

DHH Pues el Señor está atento a lo que 
ocurre en todo el mundo, para dar fuerza a 
los que confían sinceramente en él.  
  

NBV Porque los ojos del Señor recorren el 
mundo para poner su poder en favor de 
quienes le son fieles. 
  

NTV Los ojos del Señor recorren toda la 
tierra para fortalecer a los que tienen el 
corazón totalmente comprometido con él.  
 

NVI El Señor recorre con su mirada toda la 
tierra, y está listo para ayudar a quienes le 
son fieles. 
  

PDT Porque los ojos del SEÑOR recorren el 
mundo entero para fortalecer a quienes 
confían en él de todo corazón.  
 

BLP El Señor recorre toda la tierra con su 
mirada para fortalecer a los que le son 
plenamente fieles.  
 

RVA-2015 Porque los ojos del SEÑOR 
recorren toda la tierra para fortalecer a los 
que tienen un corazón íntegro para con él. 
 

RVC Los ojos del Señor están contemplando 
toda la tierra, para mostrar su poder a 
favor de los que mantienen hacia él un 
corazón perfecto.  
 

Un Corazón Perfecto  
            (De una hora a hora y media)    
 

Una compilación de las diferentes versiones: 
Porque los ojos de Dios recorren y 
contemplan todo el mundo.  
 

Para mostrar su poder, fortalecer, 
corroborar, dar fuerza, poner su poder en 
favor de…. 
 

Aquellos que tienen corazón perfecto, 
íntegro, totalmente comprometido y 
completamente suyo. Quienes confían 
sinceramente de todo corazón y le son 
plenamente fieles 
 

 David fue el estándar: 
2 Rey 18:3; 1 Rey 11:4; 2 Rey 22:2 

Algunas cualidades y características de un 
corazón perfecto ejemplificadas en David: 

 Buscaba y respetaba la voluntad de 
Dios.  Salmo 40:8 

 Con Goliat: Lo confrontó con 
sencillez de corazón, pero valiente y 
celoso por la gloria de Jehová.  

 No era ambicioso/contencioso; no 
buscaba su propia gloria o ambición  

 Fue un pecador que cayó muy bajo, 
pero se arrepintió y las grandes 
promesas que le fueron dadas, no 
fueron canceladas.   

 Era un hombre temeroso de Dios 
1 Cron 21:13 

 Dependía de Dios en sus batallas 
 

Resumen  
En este tiempo, orar por mis necesidades y 
cargas sabiendo que: 
*Dios ve, aún lo más pequeño 
*Dios busca y contempla para mostrar su 
favor y poder. 
Toma el mayor tiempo para considerar tu 
corazón:  
*¿Tengo el corazón íntegro?  ¿Qué es lo 
opuesto a íntegro? ¿Fiel? ¿Confiado? 
¿Cómo está mi corazón en comparación 
con el de David?  
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Tercer Tiempo 
 

1 Coríntios 2:9   
Antes bien, como está escrito: Cosas que 
ojo no vio, ni oído oyó, ni han subido en 
corazón de hombre, son las que Dios ha 
preparado para los que le aman. (Esperan 
en él - Isaías 64:4) 
 

 Esto es lo que las Escrituras dicen: 
«Ningún mortal ha visto, ni oído, ni 
imaginado las maravillas que Dios 
tiene preparadas para los que aman al 
Señor».  NBV 

 …ninguna mente humana ha 
concebido lo que Dios ha preparado 
para quienes lo aman.  CST 

 …Ni han penetrado en el corazón del 
hombre  RVC 

 
 
 

 

Sus Promesas en Su Poder 
            (De una hora a hora y media)  
 

En este tiempo, continuamos orando por 
nuestras necesidades y cargas personales 
enfatizando sus promesas cumplidas en 
su poder. 
 

Sus Promesas: 
*Amar-Esperar 
*Paseo por los Salmos: 
     25:3           37:5         27:13          
     31:24         32:10      33:18          
     34:8           42:5         55:22 
     62:8           65:5         73:28 
 

*El GPS de Dios:  Comenzar con el hoy 
con sus promesas, su favor y su 
capacidad.     
 

¿Hay alguna promesa de tiempo atrás 
que he olvidado? 
¿En qué estoy desanimada? 
¿Cuáles promesas necesito volver a 
recoger? 
¿Cuáles promesas necesito abrazar? 
¿Está alineado mi corazón con el corazón 
de Dios?  
¿Hay pecado que necesito reconocer y 
tratar?  Salmos 51 y 32 
¿Hay temores que me dominan y 
“aconsejan”? 
¿Vivo algunas consecuencias de haber 
querido “ayudar” a Dios? 
 

Su Poder: 
“La dificultad siempre debería medirse 
por la capacidad del agente que hará el 
trabajo.  Si Dios es el agente haciendo la 
obra, hablar de dificultad es absurdo.” 
Chuck Smith 
 

¿Dónde necesito de su poder? ¿Está débil 
mi fe?  ¿Necesito confesar incredulidad? 
¿Qué historias o ejemplos bíblicos me 
podrían fortalecer?  
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