


Las Promesas y Fidelidad de Dios:  Lección 1 
 

Mantengamos firme, sin fluctuar, la profesión de nuestra esperanza,  
porque fiel es el que prometió.  

Hebreos 10:23 
 

Introducción 
A través de la Biblia, vemos que los propósitos de Dios se llevan a cabo por medio 

de las promesas que Él hace.  Hay promesas cuyo cumplimiento va tejido, como con un 
hilo que pasa por toda la historia de la humanidad.  Existen promesas específicas para una 
nación o para un cierto tiempo.  Hay relatos bíblicos donde leemos que Dios hace alguna 
promesa a una persona y en otras partes podemos leer promesas que hace para todo ser 
humano.  Lo más importante en esto, es entender que cuando Dios promete, Él es fiel a Su 
promesa y a Su palabra y el convivir con Dios es conocer lo que ha prometido.  En las 
historias y personajes de la Biblia, podemos ver ejemplos de cómo otros creyeron y 
vivieron sus vidas en esas promesas.  

Éste no es un estudio preparado y desarrollado con todas las conclusiones ya 
establecidas.  Es más bien una guía, con herramientas y ayudas para que tú puedas 
estudiar y entender mejor el tema de las promesas y fidelidad de Dios.  Estaremos 
aprendiendo la utilidad de varias ayudas de estudio.  Algunas de ellas son: 
 -Comparar diferentes versiones de la Biblia 
 -Definiciones, tanto de diccionario bíblico como diccionario de la lengua español 
 -El ejercicio de plantearse preguntas y respuestas de comprensión 
 -Estudiar un versículo dentro de su contexto 
 -Buscar citas relacionadas 
 -Escribir un resumen 
 

La intención de este formato es estudiar cada lección en casa, para que, 
posteriormente, ya reunidos en el grupo, podamos compartir nuestras observaciones e 
ideas disfrutando la riqueza de lo que cada uno pueda aportar.  Si por alguna razón no 
puedes llegar al grupo con avances, no es motivo para faltar. Puedes ir contestando al 
escuchar los comentarios de los demás.  En esta primera lección estudiaremos juntos para 
conocer y repasar las ayudas de estudio que se estarán utilizando.      
 
Como introducción a Las Promesas y Fidelidad de Dios, vamos a dedicar nuestra lección 
hoy a estudiar y meditar en Hebreos 10:23, “Mantengamos firme, sin fluctuar, la profesión 
de nuestra esperanza, porque fiel es el que prometió.”     
 
 
 
 
 



• Buscar en Otras Versiones                                                               
Biblegateway.com 

 
Tomen 6-8 minutos en silencio para comparar diferentes versiones de Hebreos 10:23 y 
marquen palabras sinónimas y frases que puedan ayudarles  a entender mejor el texto.  
Después comenten en el grupo sus observaciones.     
 

Mantengamos firme la profesión de nuestra esperanza sin vacilar, porque fiel es el 
que prometió;  Versión LBLA 

 

Mantengámonos firmes, sin dudar, en la esperanza de la fe que profesamos, 
porque Dios cumplirá la promesa que nos ha hecho.  Versión DHH 

 

Retengamos firme la profesión de nuestra esperanza, que fiel es el que prometió.   
Versión JBS 

 

Mantengamos firme la profesión de nuestra esperanza sin vacilar, porque fiel es 
Aquel que prometió.  Versión NBLA 

 

Sigamos firmes en la esperanza que profesamos, porque él cumplirá la promesa 
que nos hizo.  Versión NBV 

 

Mantengámonos firmes sin titubear en la esperanza que afirmamos, porque se 
puede confiar en que Dios cumplirá su promesa.  Versión NTV 

 

Mantengamos firme la esperanza que profesamos, porque fiel es el que hizo la 
promesa.     Versión NVI 

 

Mantengámonos firmes en nuestra esperanza porque Dios cumplirá lo que 
prometió.    Versión  PDT 

 

Mantengamos fielmente la esperanza que profesamos porque quien ha hecho la 
promesa es fiel, Versión BLP 

 

Retengamos firme la confesión de la esperanza sin vacilación porque fiel es el que 
lo ha prometido.  Versión RVA-2015 

 

Mantengamos firme y sin fluctuar la esperanza que profesamos, porque fiel es el 
que prometió.  Versión RVC 

 

Mantengamos firme, sin fluctuar, la profesión de nuestra esperanza, porque fiel es 
el que prometió.  Versión RVR1977 

 

Mantengamos firme la profesión de nuestra fe sin fluctuar; que fiel es el que 
prometió:   Versión RVA 

 

Sigamos confiando en que Dios nos salvará. No lo dudemos ni un instante, porque 
él cumplirá lo que prometió.  Versión TLA 
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• Definiciones de Diccionario en Español 
Escojan una(s) palabra(s) que quieran buscar en el diccionario. Tomen 5 minutos en 
silencio para hacerlo y después compartan en el grupo lo que encontraron y como ayudó 
para  la comprensión del texto. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Observar y Plantear Preguntas 
Plantear preguntas es una manera de meditar en un versículo o pasaje para llegar 
a entenderlo con más profundidad. Es bueno intentar hacer todas las preguntas 
que puedas sobre el texto sin buscar respuesta a cada una de ellas. Después de 
pensar en varias preguntas, es necesario revisarlas y escoger cuáles son de mayor 
importancia o interés y sólo tratar de responder o buscar respuestas a los 
cuestionamientos que finalmente se eligieron.  Unas para comenzar: 
 

¿Cuáles situaciones me pueden hacer dudar de una promesa de Dios? 
 

¿De qué manera puedo mantenerme firme o reafirmarme? 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



• Estudios de Palabra de Concordancia  
 
La definición de la palabra promesa del  
ἐπανγελία 
epangelía 

-Anuncio (por información, asentimiento, promesa; específicamente seguridad 
divina de algo bueno): mensaje, promesa, prometer. 

 
Diccionario Bíblico Strongs 

 
 
 

• Citas Relacionadas                                                       Treasury of Scripture Knowledge 

 
Mantengamos: Heb 3:6,14 ; 4:14; Apoc 3:11 
 
 
 
Sin fluctuar: Sant 1:6 
 
 
 
 
Porque: Heb 6:18; 11:11; 1Cor 1:9, 1Cor 10:13; 1Tes 5:24; 2Tes 3:3; Tit 1:2 
 
 
 
 

• Escribe un Resumen, lo que más quieres recordar del tema 
hoy 

Repasando y tomando en cuenta todo lo que se ha visto hoy, escribe lo que has 
entendido hasta ahorita en relación a  las promesas y fidelidad de Dios. En el grupo, 
pueden compartir sus pensamientos si así lo desean.   

 
 
 
 
 
 
 



Las Promesas y Fidelidad de Dios:  Lección 2 
 

Mantengamos firme, sin fluctuar, la profesión de nuestra esperanza,  
porque fiel es el que prometió.  

Hebreos 10:23 
 
Comencemos el tiempo de hoy, recordando lo que vimos la semana pasada, cada uno 
leyendo en silencio lo que escribieron en su resumen de la lección 1.   
 

La Primera Promesa: 
El versículo de Génesis 3:15 es considerado por muchos como la primera promesa 

de la Biblia.  Las primeras menciones de algo en la Biblia son importantes para entender e 
interpretar ese tema a través del resto de las Escrituras.  Comenzaremos este estudio con 
esta primera promesa como base para comprender los propósitos de Dios en sus demás 
promesas  en la Biblia. 
 
Génesis 3:15  “Y pondré enemistad entre ti y la mujer, y entre tu simiente y la simiente 
suya; ésta te herirá en la cabeza, y tú le herirás en el calcañar.”  
 

• Ver en el Contexto 

Como grupo, lean todo el capítulo para entenderlo en su contexto. 
 

• Buscar en Otras Versiones                                      Biblegateway.com 
Comparen versiones tomando nota de algún detalle que llame su atención. 
 

Haré que tú y la mujer sean enemigas, lo mismo que tu descendencia y su  
descendencia. Su descendencia te aplastará la cabeza, y tú le morderás el talón.    

DHH 
 

Y enemistad pondré entre ti y la mujer, y entre tu simiente y su simiente; aquella  
simiente te herirá la cabeza, y tú le herirás el calcañar.  JBS 

 

Habrá siempre enemistad entre ti y la mujer, y entre tu descendencia y la de ella.  
El descendiente de la mujer te aplastará la cabeza, mientras tú solamente le  
morderás el talón.  NBV 

 

Y pondré hostilidad entre tú y la mujer, y entre tu descendencia y la descendencia  
de ella. Su descendiente te golpeará la cabeza, y tú le golpearás el talón».  NTV 

 

Haré que tú y la mujer, sean enemigas; pondré enemistad entre sus descendientes  
y los tuyos. Un hijo suyo te aplastará la cabeza, y tú le morderás el talón.  TLA 

 



• Observar y Plantear Preguntas 
En este estudio, queremos aprender a hacer observaciones y plantear preguntas 

sobre los textos y porciones de las escrituras como un medio para profundizar nuestra 
comprensión de ellos. Génesis 3 es uno de los capítulos más importantes de la Biblia, con 
gran contenido y aplicación para el resto de la Biblia.  Queremos mantener el enfoque de 
nuestras observaciones y preguntas de comprensión en torno a la promesa de Génesis 
3:15. 
No es necesario buscar respuesta a todas las preguntas, pero es bueno pensar en muchas 
posibles y después considerar cuáles son las más importante para darles seguimiento y 
considerar su respuesta.  
 

Habiendo leído Génesis 3:15 en varias versiones de la Biblia junto con su contexto, 
tomen 5-10 minutos como grupo observando y considerando posibles preguntas que 
puedan ayudar a una mayor comprensión. Consideren cuales preguntas puedan ser de 
mayor importancia y comenten sus conclusiones. 
 
Unas para estimular las ideas.    
 

¿Cuál es el contexto de la promesa?  
¿A quién está dirigido el versículo 15? 
¿Qué es lo que anuncia (promete) Dios?  ¿Por qué? 
¿Quién es la serpiente? 
¿Cuál de las dos heridas es mortal? ¿Quién la recibe? 

  
Apunta en el espacio alguna observación o pregunta que consideres importante. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



• Citas Relacionadas  
En el grupo, repasa los siguientes versículos y posteriormente  platiquen lo que aportan al 
tema. Toma nota del contenido de alguno de los versículos que consideras de mayor 
ayuda para entender la promesa de Génesis 3:15.   

Citas del Diccionario de Treasury of Scripture Knowledge. 

 
Tu simiente:  Mateo 3:7, 12:34, 13:38, 23:33; Juan 8:44; Hechos 13:10; 1 Juan 3:8, 10 
 
 
 
Su simiente:  Salmo 132:11; Isaías 7:14; Lucas 1:31-35, Gálatas 4:4 
 
 
 
Otros:   Romanos 16:20; Efesios 4:8; Colosenses 2:15; Hebreos 2:14-15; 1 Juan 3:8, 5:5; 
Apoc. 12:9 
 
  
                                 

o Estas citas nos pueden llevar a hacer más observaciones y preguntas. 
Por ejemplo, vemos que se refieren a buenos y malos.  

¿Quiénes son? ¿Cómo identificarlos? 
¿Qué más podemos entender acerca de las dos simientes de Génesis 3:15? 

 
Platiquen  en el grupo sus observaciones y conclusiones de las citas relacionadas. 
 
 
 
 
 

• Escribir un Resumen 
Usa todos tus apuntes de la lección 2.  Recuerda incluir lo que más quisieras 
recordar del tema de hoy.   

 
 
 
 
 
  
 
 
 

 



Cerrando: 
 Esta es la primera y más importante promesa de la Biblia, porque en ella y su 
cumplimiento, se entiende el resto de la Biblia y los propósitos de Dios.  Podemos 
preguntar ¿Por qué puso Dios el árbol en el Huerto si sabía que podría resultar en la 
maldición que leemos en Génesis 3?  Dios nos ha dado la libertad de amarlo o no y para 
que haya libre albedrio en nuestra vida, le dio a Adán y a Eva la libertad de escoger.  La 
humanidad sigue teniendo esa misma libertad.  En la primera decisión humana en contra 
de la voluntad de Dios, entró el pecado en el mundo y hubo una separación (muerte) 
espiritual en nuestra relación con Dios. La respuesta de Dios a esa tragedia es esta 
promesa que dice que la simiente de la mujer heriría al diablo en la cabeza.   En el original, 
simiente aparece en forma singular, no plural, significando que no se refiere a la 
descendencia humana sino a una sola persona: Cristo. Esta promesa indica que Dios 
mismo promete ofrecerse para la restauración de lo que se perdió en Edén.  Lo demás de 
la historia de la Biblia desde Génesis hasta Apocalipsis se entiende a la luz de dicha 
promesa y la forma en que Dios escoge cumplirla en sí mismo.  La primera promesa se ha 
cumplido, aunque falta ver todas las cosas bajo sus pies; pero al ver lo que ya ha hecho, 
podemos confiar en que todo se cumplirá en su tiempo.  La primera y más importante 
promesa para la humanidad se cumplió y aún sigue vigente.  ¿Qué nos dice de sus demás 
promesas? 
 
 

 
 



Las Promesas y Fidelidad de Dios: Lección 3 
 

Mantengamos firme, sin fluctuar, la profesión de nuestra esperanza,  
porque fiel es el que prometió.  

Hebreos 10:23 
 

La Promesa Dada a Abraham 

▪ Introducción: Repasemos lo que hemos visto leyendo nuestro resumen del 
estudio anterior. 
 

 En esta lección seguiremos el camino del cumplimiento de la promesa de Génesis 
3:15 en la vida de Abraham.  Esta primera promesa está  ligada estrechamente a la vida de 
Abraham  y a una promesa dada por Dios, donde veremos profetizada la venida y el 
sacrificio de Cristo.  “Sobrevolaremos” la historia de su vida, la cual se encuentra en Génesis 
capítulos 12 al 25.  En Abraham, veremos el camino de las promesas y fidelidad de Dios en 
el contexto de un hombre y una mujer imperfectos, humanos y a veces incrédulos, así como 
nosotros.  
 

▪ Utilizaremos el Método Inductivo de: Observación, Interpretación y 
Aplicación para estudiar la vida de Abraham.    

 

 Observación:  Leeremos algunos de los pasajes importantes de su vida tomando 
nota de lo que sucede, enfocando nuestras observaciones en los hechos y carácter tanto de 
Dios como de Abraham dentro  del contexto de las promesas y fidelidad de Dios.   

 

 Interpretación: En base a nuestra observación, comenzamos a interpretar, y es aquí 
donde el planteamiento de preguntas y cuestionamientos sobre nuestra lectura es 
fundamental y  necesario  para una mayor comprensión de lo que ya hemos observado.  Es 
importante formular muchas preguntas en base a… 
 

                       --  ¿quién? ¿qué? ¿dónde? ¿cuándo? ¿cómo? ¿cuál? Y ¿por qué? -- 
 

También es útil: 
 -Comparar versiones de la Biblia 
 -Buscar definiciones en diccionarios bíblicos y diccionarios en español 
 -Leer citas relacionadas  
 

Aplicación: “Si tienes una observación deficiente, tendrás una interpretación 
defectuosa, lo que resultará en una aplicación errónea.”         Del Libro de Estudio Navegantes 
 

 Es necesario dar el orden y la importancia debida a cada paso del Método 
Inductivo para poder llegar a aplicar las enseñanzas de la Biblia a nuestra vida de una 
manera sana, saludable y sobre todo, conforme a la verdad.    
 
    



Observando:      La Historia de Abraham 

“La observación trata de descubrir los hechos que el Espíritu Santo comunicó 
a través del escritor.”                                                    Navegantes 

 

Leamos juntos los siguientes pasajes para conocer los acontecimientos más 
importantes. Habrá mucho que abarcar y es necesario ir a buen paso. Después de leer cada 
pasaje, apunta tus observaciones para usar como referencia al llegar a la interpretación. 
 

▪ Génesis 12:1-5    El llamado y las promesas dadas a Abram.   
¿Qué edad tenía? ¿Qué le dijo Dios a Abram?  

 
 
 
 

▪ Génesis 12:10-20    Por el hambre, descendieron a Egipto. 
¿Qué pasó en Egipto?   

  
 
 
 

▪ Génesis 13 Por una contención entre sus pastores de ganado, se separan Abram y 
Lot.  No seguiremos la historia de Lot pero Dios le vuelve a hablar a Abram después 
de la separación.  Leamos vs 14-18   
¿Qué le dice Dios a Abram?  
¿Por qué habrá esperado hasta la separación de él y Lot?   
 

 
 
 

▪ Génesis 15:1-6 
¿De que hablan Dios y Abram?   
 

 
 

 
• Génesis 16:1-9, 15-16   

¿Qué sucede?  ¿Por qué lo habrán hecho?  ¿Cuáles resultados hubo?   
  
 
 
 
 



  La línea de tiempo: 
 Recibió la promesa a los 75 años: Génesis 12:4 
 Tenían 10 años viviendo en Canaán cuando sucede lo de Agar:  Génesis 16:3  
 Abram tenia 86 años cuando nació Ismael. 

Pasan 13 años entre el nacimiento de Ismael y el cap. 17:1 donde retomamos la  
historia y … 

Abram tenía ya  99 años.   
 

 

• Génesis 17:1-16    ¿Qué le dice Dios a Abraham? 
               17:18-19  ¿Cómo responde Abraham? 
               17:20-27  ¿En qué termina su conversación? 

 
 
 
 
 

• Génesis 18   Jehová aparece a Abraham junto con dos ángeles.  Leamos vs. 9-15 
Cambia sus nombres: 
Abram, que significa padre enaltecido a  

                                       Abraham, padre de una multitud.   
Sarai a Sara, que significa  Princesa. 

   
 
 
 
 

• Génesis 20:1-7, 17-18   
¿Qué pasa en este capítulo?  ¿Qué te parece? 

 
 
 
 
 
 
Por último: 

• Génesis 21:1-7 ¿Qué podemos observar aquí? 
 
 
 
 
 
 



Interpretando   
“La interpretación trata con descubrir lo que el Espíritu Santo pretendía 
cuando se escribió el libro.”                                                                    Navegantes 

 

• Planteamiento de Preguntas y Respuestas   
Las preguntas son importantes para la interpretación del texto.  Vimos 

superficialmente la vida de Abraham.  Al hacernos preguntas, empezamos a “aflojar la 
tierra” para poder llegar más a fondo.  Al principio se nos puede dificultar, pero todo se 
mejora con la práctica.   
  

“Tengo seis fieles siervos 
Que me enseñaron todo lo que sé. 
Sus nombres son Qué y Dónde y Cuándo 
Y Cómo y Quién y Por Qué.”  

   Rudyard Kipling  
 

 Con nuestros apuntes de observación, vamos a adentrarnos más en esta historia.  
A continuación tenemos  unas preguntas para estimular nuestra conversación.  No es 
necesario atender a cada una de ellas, son para favorecer  el comienzo y que estas 
preguntas nos lleven a otras más.   
 

• ¿Qué le prometió Dios a Abraham? 

• ¿Qué piensas del carácter de Abraham?  

• ¿Qué seríamos capaces de hacer en nuestras propias fuerzas en todo 25 años de 
espera? 

• ¿Qué sentimos si Dios nos tiene esperando un año? ¿Un mes? ¿Sólo una semana? 

• ¿Por qué les habrá cambiado sus nombres?  y ¿Por qué los habrá cambiado justo 
en ese momento? 

• ¿Abraham cree en la promesa o no?  ¿Qué nos dicen sus palabras y sus hechos 
acerca de su confianza o incredulidad en la promesa? 

• ¿Creció en su confianza y fe?   

• ¿Cuáles eran las circunstancias en que vivían que les podrían hacer dudar de la 
promesa de Dios?  

• Génesis 15:6 dice de Abraham, “Y creyó a Jehová, y  le fue contado por justicia”.  
¿Consideras que Abraham fue hombre justo?  ¿Cuál es la diferencia entre ser 
“justo” y ser “contado por justo?   ¿Por qué Dios le habrá contado por justo? 

• ¿Cuáles virtudes o justicia podemos observar en sus vidas? 

• ¿En qué obedecieron? 

• ¿En qué desobedecieron? 

• ¿En cuáles ejemplos demostraron su fe? 

• ¿En cuáles demostraron su falta de fe o su incredulidad? 

• ¿Qué hicieron para merecer las promesas? 

• ¿Por qué crees que después de todo, Dios cumple su promesa a Abraham? 



• Versículo Clave 
Un versículo clave en la historia de Abraham  es Génesis 15:6  “Y creyó a Jehová, y le fue 

contado por justicia”.  Es importante porque vuelve a aparecer tres veces más, en el Nuevo 
Testamento:  Romanos 4:3, Gálatas 3:6 y Santiago 2:23.  Además, es la primera mención de 
la palabra “creer” en la Biblia. Por todo esto, vamos detenernos a considerarlo.    
 

• Estudios de Palabra de Concordancia   
 

Significado de la palabra Creer en hebreo                                       
Amán   Raíz primaria;  

Propiamente levantar o mantener; criar como padre o enfermero;  
Figurativamente rendirse (o ser) firme o fiel, confiar o cree, permanecer o estar  

quieto; 
Moralmente ser genuino o certero;   
Se puede traducir como:  aya, ayo, confiar, confirmar, crédito, creer, criar, cumplir,  
dar, duradero, estable, fiar, fiel, firme, importar, lealtad, llevar, nodriza, 
permanecer, permanente, seguridad, seguro, verdad, verificar.                                                             

Diccionario Bíblico Strongs 
 

o ¿Cuáles otras palabras usadas para traducir a amán encuentras 
interesantes?  ¿Por qué? 

 

o Intentemos intercambiar alguna otra palabra de la definición en hebreo.   
¿Cómo nos ayuda a entenderla más ampliamente? 

 

 “ Y _________________ a Dios, y le fue contado por justicia.” 
 

• Buscar en Otras Versiones                                                                
 

Utilizando algún programa como Biblegateway.com, busca Génesis 15:6 en otras 
versiones.   Toma nota de las diferentes maneras que en que se expresan, de las palabras 
sinónimas y de cualquier otro detalle que encuentras útil.  Apunta aquí lo que consideras 
de ayuda y después platiquen en el grupo sus observaciones. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



• Definiciones de Diccionario en Español 
 

De las versiones de Génesis 15:6, busca en el diccionario en español alguna palabra 
que quisieras entender mejor.  Escribe lo que encontraste y compartan en el grupo.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Aplicación: Llevarlo a Mi Vida 
“La aplicación trata con descubrir lo que te dicen las Escrituras y luego hacer 
algo acerca de eso.”                                                                                            Navegantes 

 

Viendo que Abraham fue tan humano como nosotros mismos: 

• ¿Qué ejemplo suyo podemos seguir?  

•  ¿Evitar? 

• ¿Hay alguna sabiduría que podemos sacar de su ejemplo, que nos pueda ayudar a 
confiar en las promesas y la fidelidad de Dios? 

 

Escribe aquí lo que has entendido de Abraham y que necesitas llevar a la práctica. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Cerrando:   

En Abraham vemos a un hombre imperfecto, con dudas, debilidad de carácter y no 
siempre actuando en obediencia; pero Dios es fiel a lo que prometió y nunca vaciló, porque 
sus propósitos no dependen del hombre, sino de Su constancia a Sus promesas.  La obra de 
Dios en Abraham no terminó en lo que vimos hoy.  Su historia sigue y veremos que después 
de 25 años de inestabilidad, el milagro del nacimiento de Isaac y la fidelidad de Dios a su 
promesa cambió por completo a Abraham y su fe en la próxima etapa de su vida lo 
demostrará.   



Las Promesas y Fidelidad de Dios:  Lección 4 
 

Mantengamos firme, sin fluctuar, la profesión de nuestra esperanza,  
porque fiel es el que prometió.  

Hebreos 10:23 
 

La Fe de Abraham Madura 
o Primero, recordemos lo que hemos venido estudiando.  Leamos nuestra 

aplicación de la lección #3. 
La historia de Abraham nos permite conocer los defectos y debilidades que él tenía 

y podemos vernos retratados en su vida.  También, conocemos a través de su historia el 
carácter y la fidelidad de Dios hacia un hombre tan humano como nosotros. Pero veremos 
que la fe de Abraham seguirá madurando al comprobar que Dios es constante a Sus 
promesas y Sus propósitos. Vimos las carencias de carácter de Abraham, pero es 
importante reconocer que él no se quedó así.  Alcanzó tal madurez de fe en los últimos 
años de su vida que llegó a ser un hombre muy diferente.   

Estudiaremos a fondo lo que vivió Abraham en Génesis 22:1-19.  
 

Observación: 
• Empecemos leyendo dos veces la porción de Génesis 22, que encontramos en la 

siguiente página. La primera vez simplemente para conocer el pasaje.  Después 
volvamos a leerlo tomando nota de los personajes, lo que dicen y hacen y 
marcando cualquier cosa de nuestro interés.  Terminada la lectura, pueden tomar 
unos momentos para comentar sus observaciones en el grupo. 

 

Interpretación: 
▪ Volvamos a leer aún más detenidamente, esta vez anotando preguntas en el 

margen. Entre otros posibles cuestionamientos que podamos hacer, preguntarnos: 
¿Qué estaría pensando cada personaje con lo que estaba pasando?  Al terminar, 
comenten sus preguntas y algunas respuestas que sean de mayor importancia.  

 
Una nota acerca de Moriah: Aunque no se conoce el lugar exacto donde Abraham hizo el 
intento de sacrificar a Isaac, el versículo 2 dice que fue en la región de Moriah.  El autor de 
Crónicas (2 Crónicas 3:1) indica que fue en, o cerca, del mismo lugar en que Salomón  más 
tarde construyó el primer templo.                                           Del Manual Bíblico de Halley                                                                                          

 
▪ Los propósitos de Dios para con Abraham, en darle un hijo, están vinculados 

estrechamente con Sus propósitos eternos para el cumplimiento de la promesa de 
Génesis 3:15.  Pensando en esto, hagamos una última lectura, marcando todo lo 
que puede ser profético de Cristo o relacionado con Él.  

 
 



Génesis 22:1-19 
 

1  Aconteció después de estas cosas, que probó Dios a 
Abraham, y le dijo: Abraham. Y él respondió: Heme aquí. 2  Y dijo: 
Toma ahora tu hijo, tu único, Isaac, a quien amas, y vete a tierra de 
Moriah, y ofrécelo allí en holocausto sobre uno de los montes que 
yo te diré. 3  Y Abraham se levantó muy de mañana, y enalbardó su 
asno, y tomó consigo dos siervos suyos, y a Isaac su hijo; y cortó leña 
para el holocausto, y se levantó, y fue al lugar que Dios le dijo.  

4  Al tercer día alzó Abraham sus ojos, y vio el lugar de lejos. 
5  Entonces dijo Abraham a sus siervos: Esperad aquí con el asno, y 
yo y el muchacho iremos hasta allí y adoraremos, y volveremos a 
vosotros. 6  Y tomó Abraham la leña del holocausto, y la puso sobre 
Isaac su hijo, y él tomó en su mano el fuego y el cuchillo; y fueron 
ambos juntos. 7  Entonces habló Isaac a Abraham su padre, y dijo: 
Padre mío. Y él respondió: Heme aquí, mi hijo. Y él dijo: He aquí el 
fuego y la leña; mas ¿dónde está el cordero para el holocausto? 8  Y 
respondió Abraham: Dios se proveerá de cordero para el 
holocausto, hijo mío. E iban juntos.  

9  Y cuando llegaron al lugar que Dios le había dicho, edificó 
allí Abraham un altar, y compuso la leña, y ató a Isaac su hijo, y lo 
puso en el altar sobre la leña. 10  Y extendió Abraham su mano y 
tomó el cuchillo para degollar a su hijo.  

 
11  Entonces el ángel de Jehová le dio voces desde el cielo, y 

dijo: Abraham, Abraham. Y él respondió: Heme aquí. 12  Y dijo: No 
extiendas tu mano sobre el muchacho, ni le hagas nada; porque ya 
conozco que temes a Dios, por cuanto no me rehusaste tu hijo, tu 
único. 13  Entonces alzó Abraham sus ojos y miró, y he aquí a sus 
espaldas un carnero trabado en un zarzal por sus cuernos; y fue 
Abraham y tomó el carnero, y lo ofreció en holocausto en lugar de 
su hijo. 14  Y llamó Abraham el nombre de aquel lugar, Jehová 
proveerá. Por tanto se dice hoy: En el monte de Jehová será 
provisto.  

15  Y llamó el ángel de Jehová a Abraham por segunda vez 
desde el cielo, 16  y dijo: Por mí mismo he jurado, dice Jehová, que 
por cuanto has hecho esto, y no me has rehusado tu hijo, tu único 
hijo; 17  de cierto te bendeciré, y multiplicaré tu descendencia como 
las estrellas del cielo y como la arena que está a la orilla del mar; y 
tu descendencia poseerá las puertas de sus enemigos. 18  En tu 
simiente serán benditas todas las naciones de la tierra, por cuanto 
obedeciste a mi voz. 19  Y volvió Abraham a sus siervos, y se 
levantaron y se fueron juntos a Beerseba; y habitó Abraham en 
Beerseba.  

Posibles preguntas: 
 
Vs. 2 
¿Fue Isaac su único hijo? 
¿Por qué lo dice Dios? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vs. 9 
¿Qué estaría pasando por la 
cabeza de cada uno? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vs. 15-16 
¿Quíen es el ángel de Jehová? 

 
 
 
 
 
 
 



¿Qué Fue lo que Afirmó La Fe de Abraham?  
 

En la lección 3, vimos la vida de Abraham desde que  Dios lo llamó hasta el nacimiento de 
Isaac.  En esos 25 años de su vida: 

▪ Buscaron ayudar a Dios en su carne por medio de  Agar:  Génesis 16 
▪ Dudaron de la promesa:  Génesis 17:17-18; 18:9-15 
▪ Abraham entregó a Sara a otro hombre en dos ocasiones: Génesis 12 y 20. 

 
Pero, ¿Qué pasó con la debilidad de carácter que todavía demuestra Abraham en lo de 
Abimelec en Génesis 20,  para que posteriormente  obedeciera lo que Dios le pide hacer 
con Isaac—al pie de la letra y sin discusión— en Génesis 22? 
 
Buscamos una respuesta en Génesis 21, el capítulo intermedio:  El nacimiento de Isaac.  El 
nacimiento imposible resulta ser un parteaguas en la fe de Abraham, donde queda 
eliminada toda duda de la capacidad y buena voluntad de Dios para cumplir lo que ha 
prometido.  Abraham lleva esa certeza a Moriah.  El autor de Hebreos, nos da una ventana 
al pensamiento de Abraham en ese momento de su vida:  
 

Hebreos 11:17-19  Por la fe Abraham, cuando fue probado, ofreció a Isaac; 
y el que había recibido las promesas ofrecía su unigénito, habiéndosele dicho: En 
Isaac te será llamada descendencia; pensando que Dios es poderoso para levantar 
aun de entre los muertos, de donde, en sentido figurado, también le volvió a 
recibir.  

 
¿Qué dice del pensamiento de Abraham? 
¿Cómo pudo tener tanta certeza? 

  

Vemos que: 
          -- Creyó en lo dicho por Dios. 
          -- Creyó en lo imposible, que Dios podía levantarlo de los muertos si fuera necesario. 

 
o Abraham comprobó la fidelidad de Dios, que Él haría, por más imposible 

que pareciera, lo que había dicho que iba a  hacer.  Pudo llevar esa certeza 
a la prueba de su fe con Isaac.  
 

o Nuestra fe madura cuando creemos lo que dice, comprobamos la fidelidad 
de Dios y llevamos ese comprobante de fe a la próxima prueba.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Aplicación: Llevar la Madurez de Fe a Nuestra Vida   

Toma un momento para recordar y apuntar algunas de las ocasiones en que has 
visto la fidelidad y los milagros de Dios en tu vida.    

Estos son comprobantes que puedes llevar a la próxima prueba que enfrentarás.   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Promesas y Comprobantes 
   

• ¿Necesito ser perdonado? 
Tenemos la promesa de 1 Juan 1:9:  

1 Juan 1:9  Si confesamos nuestros pecados, él es fiel y justo para perdonar 
nuestros pecados, y limpiarnos de toda maldad.  

 
Con esta promesa,  como con todas las promesas,  hay que preguntarnos: 

 
¿Qué dice Dios? 
 

¿A quién está dirigida la promesa? 
  

¿Hay alguna condición en la promesa?  
  

¿Hay algo que creer?  
 

¿Qué parte me toca a mí?   
 

¿Qué parte promete Dios a cumplir?  
 

Soy hijo de Dios si he pedido perdón por mis pecados, aceptando el sacrificio de Jesús en 
la cruz en mi lugar.  He sido perdonado porque Dios ha cumplido su promesa y llevo ese 
comprobante de cumplimiento conmigo cada vez que necesito volver a pedirle perdón. 
 
 
 



• ¿Espero por la salvación de alguien? 

Si Dios me salvó, he comprobado que lo imposible se hace posible en Dios.       Llevo ese 
comprobante en mente al creer en la salvación de otro necesitado.    
 

Mar 10:26-27  Ellos se asombraban aún más, diciendo entre sí: ¿Quién, 
pues, podrá ser salvo? Entonces Jesús, mirándolos, dijo: Para los hombres 
es imposible, mas  para Dios, no; porque todas las cosas son posibles para 
Dios.  

 

1 Tim 2:1-4  Exhorto ante todo, a que se hagan rogativas, oraciones, 
peticiones y acciones de gracias, por todos los hombres; por los reyes y por 
todos los que están en eminencia, para que vivamos quieta y 
reposadamente en toda piedad y honestidad. Porque esto es bueno y 
agradable delante de Dios nuestro Salvador, el cual quiere que todos los 
hombres sean salvos y vengan al conocimiento de la verdad.  

 
¿Qué dice Dios? 
 

¿A quién está dirigida la promesa? 
  

¿Hay alguna condición en la promesa?  
  

¿Hay algo que creer?  
 

¿Qué parte me toca a mí?   
 

¿Qué parte promete Dios a cumplir?  
 

• ¿Algo me está preocupando? 
¿Qué he comprobado hasta hoy de la fidelidad de Dios?  Llevo esos milagros conmigo ante 
mis preocupaciones de hoy.   

Filipenses 4:6-8  Por nada estéis afanosos, sino sean conocidas 
vuestras peticiones delante de Dios en toda oración y ruego, con acción de 
gracias. 7  Y la paz de Dios, que sobrepasa todo entendimiento, guardará 
vuestros corazones y vuestros pensamientos en Cristo Jesús.  

8  Por lo demás, hermanos, todo lo que es verdadero, todo lo 
honesto, todo lo justo, todo lo puro, todo lo amable, todo lo que es de buen 
nombre; si hay virtud alguna, si algo digno de alabanza, en esto pensad.  

 
¿Qué dice Dios? 
 

¿A quién está dirigida la promesa? 
  

¿Hay alguna condición en la promesa?  
  

¿Hay algo que creer?  
 

¿Qué parte me toca a mí?   
 

¿Qué parte promete Dios a cumplir?  



Las Promesas y Fidelidad de Dios:  Lección 5 
 

Mantengamos firme, sin fluctuar, la profesión de nuestra esperanza,  
porque fiel es el que prometió.  

Hebreos 10:23 
 

Introducción 
En el estudio anterior vimos a un Abraham, tan firme en su confianza en Dios y en los 
propósitos de Su promesa, que pudo, en obediencia, ofrecer a su único hijo Isaac.  
Al final, Dios lo detiene y le dice lo siguiente: 
 

Génesis 22:16-18  “y dijo: Por mí mismo he jurado, dice Jehová, que por 
cuanto has hecho esto, y no me has rehusado tu hijo, tu único hijo; de cierto te 
bendeciré, y multiplicaré tu descendencia como las estrellas del cielo y como la 
arena que está a la orilla del mar; y tu descendencia poseerá las puertas de sus 
enemigos. En tu simiente serán benditas todas las naciones de la tierra, por cuanto 
obedeciste a mi voz.” 

 

Dios vuelve a reafirmar la promesa dada a Abraham, jurando por sí mismo.    
Hoy estudiaremos  más  acerca del juramento de Dios.   
 

Lo Que Hace Firme Su Promesa 
 

• Buscando Definiciones  
 

La palabra Jurar en hebreo: 
 

shabá 
Raíz primaria; propiamente estar completo, hacerse siete uno mismo, i.e. jurar 
(como si se repitiera una declaración siete veces): conjurar, dar, exigir, juramentar, 
juramento, jurar, solemnemente.  

Diccionario Bíblico Strongs 
 
 

Busquen la definición de jurar o juramento en el diccionario en español y después 
comenten en el grupo lo que entienden de la palabra, su concepto y aplicación en el 
contexto de las promesas y fidelidad de Dios.  
 
 
 
 
 
 
 
 



• Observación:     
Más acerca de Abraham en el Nuevo Testamento  

Tomemos 5-6 minutos para realizar una primera lectura haciendo observaciones 
generales de lo que consideramos importante. Además, notemos las palabras que se 
repiten y sus sinónimos y hagamos una lista de ellos en la parte de abajo. Al leer la Biblia, 
es de ayuda notar las palabras e ideas que el escritor repite, y descubrir por qué son 
enfatizadas. Terminando, comenten en el grupo sus observaciones. 

  
Hebreos 6:10-20 

10  Porque Dios no es injusto para olvidar 
vuestra obra y el trabajo de amor que habéis 
mostrado hacia su nombre, habiendo servido a los 
santos y sirviéndoles aún. 11  Pero deseamos que 
cada uno de vosotros muestre la misma solicitud 
hasta el fin, para plena certeza de la esperanza, 12  a 
fin de que no os hagáis perezosos, sino imitadores de 
aquellos que por la fe y la paciencia heredan las 
promesas.  

13  Porque cuando Dios hizo la promesa a 
Abraham, no pudiendo jurar por otro mayor, juró por 
sí mismo, 14  diciendo: De cierto te bendeciré con 
abundancia y te multiplicaré grandemente. 15  Y 
habiendo esperado con paciencia, alcanzó la 
promesa.  

16  Porque los hombres ciertamente juran por 
uno mayor que ellos, y para ellos el fin de toda 
controversia es el juramento para confirmación.  

17  Por lo cual, queriendo Dios mostrar más 
abundantemente a los herederos de la promesa la 
inmutabilidad de su consejo, interpuso juramento; 18  
para que por dos cosas inmutables, en las cuales es 
imposible que Dios mienta, tengamos un fortísimo 
consuelo los que hemos acudido para asirnos de la 
esperanza puesta delante de nosotros. 19  La cual 
tenemos como segura y firme ancla del alma, y que 
penetra hasta dentro del velo, 20  donde Jesús entró 
por nosotros como precursor, hecho sumo sacerdote 
para siempre según el orden de Melquisedec.  

 
Algunas palabras que se repiten: 
 
 
 



Encontramos en el pasaje varias revelaciones del carácter de Dios.  Apúntalas aquí: 
 
Dios: 
 
Dios: 
 
Dios: 
 
Dios:   
 
 

• Interpretación:  Palabras que Conectan  
Encontramos múltiples palabras e ideas repetidas en el pasaje y desde aquí, 

nuestro estudio podría tomar diferentes direcciones. Podríamos, por ejemplo,  seguir más 
a fondo el tema de nuestro servicio en el contexto de las promesas o enfocarnos en lo que 
consiste una herencia, un juramento o la inmutabilidad del consejo de Dios.  De la misma 
manera, estudiar acerca de la paciencia o la esperanza sería de gran valor.   

La Palabra inspirada por Dios es tan profunda que podríamos estudiar el mismo 
pasaje 20 veces en la vida y encontrar nuevas joyas, mayor entendimiento y diferentes 
aplicaciones. Al interpretar lo que hemos observado, tenemos la libertad de desarrollar 
diferentes temas, pero siempre dentro del contexto.  Reconocer las palabra que conectan 
e interpretar en base a ellas es de suma importancia para encontrar la intención del 
Espíritu, el autor la Biblia.         
 

Palabras que Conectan   
 Encontrar  palabras que conectan nos ayuda a entender razones, contrastes y 
propósitos del texto.  Aquí hay algunas: 
 

• Porque, por lo cual    Introduce una razón 

• Pero, mas, sino    Introduce un contraste 

• Para, para que, a fin de que, a fin de  Introduce un propósito 
 

Tomen 10 minutos para una segunda lectura de Hebreos 6:10-20,  marcando las palabras 
que conectan y considerando cuál es la razón, contraste o propósito al que se refiere.  
Durante esta lectura, busca alguna definición de diccionario en español que pueda ayudar, 
usando el espacio de abajo para apuntarla. Después comenten sus ideas en el grupo.     
 
 
 
 
 
 
 
 



o Interpretación:  Plantear Preguntas y Cuestionamientos   
 

En este estudio de Promesas y Fidelidad, siempre que viene una lista de preguntas y 
cuestionamientos, no es para responder a cada una, sino para escoger unas u otras que te 
sean útiles para meditar,  llevándote así  a formular aún otras preguntas que sirvan para 
la comprensión de la verdad y para llegar a su aplicación para tu vida.   
 

o ¿Cuáles son las 2 cosas inmutables a las que se refiere? 
o ¿Qué significa inmutable? 
o ¿Qué dice el pasaje acerca de las promesas?  
o ¿Qué hace firme la promesa de Dios? 
o ¿Por qué podría uno llegar a fallar en su servicio?  
o ¿Qué puedo entender acerca del juramento de Dios? 
o ¿Qué es una herencia?  ¿Un heredero?   
o ¿Qué me puede ayudar a confiar en la promesa y la fidelidad de Dios?   
o Al esperar en una promesa, ¿qué me enseña a hacer? 
o ¿Por qué sería importante que Dios jurara por sí mismo? 
o ¿Qué le toca a Dios? ¿Qué me toca a mí? 
o ¿Puedes formular alguna otra pregunta...? 

 

             Esta Conversación Nos Debe Llevar a 

 

• Dirigir las Preguntas Hacia Mi Aplicación 

Continuemos la conversación para llegar a lo práctico y necesario para nuestra vida.   
 

o ¿Qué he entendido acerca de las promesas de Dios? 
o ¿Qué es lo que hace firme una promesa? 
o ¿Ha cambiado mi servicio a Dios y a los demás? 
o ¿Qué ejemplo puedo seguir? 
o ¿Qué puedo estar recordando al estar esperando en Dios por alguna 

promesa? 
o ¿Qué me puede mantener firme durante la espera? 
o ¿En que área de mi vida necesito ser paciente o recordar lo que es mi 

esperanza? 
o ¿Cómo puedo esperar mi “herencia” de manera digna? 
o ¿Puedes hacer alguna otra pregunta…? 

 
 
 
 
 
 



• Aplicación:  Un Mapa de Resumen 
 

Tomemos lo que hemos platicado y sus aplicaciones para nuestra vida escribiendo “un 
mapa” de resumen en nuestras propias palabras; utilizemos algunas de las palabras que 
conectan como puntos de referencia.  Versículo 10 tiene un ejemplo de inicio.    
 
Vs. 10  Porque (razón):   “Dios no olvida lo que yo he hecho hasta ahora sirviéndolo en  

       amor…” 
 
 
 
Vs. 11  Pero (contraste):  
 
 
 
 
Vs. 12  A fin de que (propósito):  
 
 
 
 
Vs. 13-15  Porque (razón): 
 
 
 
 
 
Vs. 16  Porque (razón): 
 
 
 
 
Vs. 17  Por lo cual (razón): 
 
 
 
 
Vs. 18-20  Para que (propósito): 
 
 

 
   



Las Promesas y Fidelidad de Dios:  Lección 6 
 

Mantengamos firme, sin fluctuar, la profesión de nuestra esperanza,  
porque fiel es el que prometió.  

Hebreos 10:23 
 

Antes de Comenzar: 
En este estudio veremos el pasaje de Romanos 4:16-22 donde encontramos otra 

ventana a la mente de Abraham.  En esta lección exploraremos lo que puede debilitar o 
fortalecer nuestra fe. Pero antes de entrar al tema, hagamos  un repaso, observando de 
manera individual el resumen de la Lección 5 y comentando posteriormente en el grupo lo 
que han aprendido en el estudio de Las Promesas y Fidelidad de Dios.  

  

Observación:  Abraham y Lo que Puede Debilitar/Fortalecer la Fe 
 

Agregaremos a nuestras observaciones lo siguiente: 
 

• Encontrar listas de palabras o de ideas dentro de la porción. 
 

 Una lista es una serie de palabras, frases o pensamientos relacionados.  Una lista 
puede encontrarse dentro de un versículo, puede cubrir varios versículos, o estar 
esparcida a través de un párrafo o de un capítulo.  El buscar listas te ayudará a identificar 
secuencias de ideas y pensamiento progresivos registrados por el autor. Algunas 
secuencias son simplemente listas. Otras son listas de ideas en las que, cada pensamiento 
sucesivo depende del que le antecede.   
 

Unos ejemplos: 
 

--Filipenses 4:8-9: 
   

Por lo demás, hermanos, todo lo que es 1 verdadero, todo lo 2 honesto, todo lo 
3 justo, todo lo 4 puro, todo lo 5 amable, todo lo que es 6 de buen nombre; si hay 7 virtud 
alguna, si algo 8 digno de alabanza, en esto pensad.    

Lo que  1  aprendisteis y  2 recibisteis y  3 oísteis y  4  visteis en mí, esto haced; y el 
Dios de paz estará con vosotros. 

 

 --En Efesios 1:15-23, es posible hacer una lista de las ideas de la oración de Pablo.  
 
Haremos una primera lectura para:  
 

• Hacer observaciones generales y  

• Notar palabras que se repitan 

• Encontrar listas de palabras o ideas   
 
Después de la lectura, comenten en el grupo sus observaciones.   



Romanos 4:16-22 
16  Por tanto, es por fe, para que sea por gracia, a fin de que la 

promesa sea firme para toda su descendencia; no solamente para la que es 
de la ley, sino también para la que es de la fe de Abraham, el cual es padre 
de todos nosotros  

 
 
 
 
 

17  (como está escrito:  Te he puesto por padre de muchas gentes) 
delante de Dios, a quien creyó, el cual da vida a los muertos, y llama las 
cosas que no son, como si fuesen.  

 
 
 
 
 

18  Él creyó en esperanza contra esperanza, para llegar a ser padre 
de muchas gentes, conforme a lo que se le había dicho: Así será tu 
descendencia.  

 
 
 
 

19  Y no se debilitó en la fe al considerar su cuerpo, que estaba ya 
como muerto (siendo de casi cien años), o la esterilidad de la matriz de 
Sara.  

 
 
 
 

20  Tampoco dudó, por incredulidad, de la promesa de Dios, sino 
que se fortaleció en fe, dando gloria a Dios,  

 
 
 

 
21  plenamente convencido de que era también poderoso para 

hacer todo lo que había prometido; 22  por lo cual también su fe le fue 
contada por justicia.  

 
 
 



Interpretación:   
Haremos una segunda lectura con 4 herramientas de interpretación a nuestra 

disposición.  Escoge mínimo dos de las opciones de interpretación para continuar el 
estudio, aunque si el tiempo permite, es recomendable ver todas.   Después, compartan lo 
que encontraron.  

 

1. Encontrar las palabras que conectan.   
 

o Porque,  
por lo cual,     Introducen una razón 
por tanto   

o Pero, mas, sino    Introducen un contraste 
o Para, para que,  

a fin de que,     Introducen un propósito 
a fin de   

 

2. Buscar la definición de alguna palabra  
 

3. Otras versiones:  Escoger algún versículo al que quisieras comparar en otras 
versiones de la Biblia en biblegateway.com 
 

4. Citas relacionadas 
Rom.4:18    en esperanza contra esperanza: Rom.8:24-25; Mar.5:35-36;  

Hechos 27:25 
Rom.4:21   poderoso para hacer: Rom.14:4; Gen.18:14; Sal.115:3;  

Jer.32:17, 27; Mat.19:26; Luc.1:37, 45; 2 Cor.9:8; Heb.11:19 
 

Continúen la interpretación y la discusión en el grupo con el planteamiento de 
preguntas y cuestionamientos en base a: 
 

o Alguna definición buscada 
o Algo de interés encontrado en otra versión de la Biblia leída 
o Las razones, contrastes y propósitos que encuentras en las palabras 

que conectan 
o Una cita relacionada   

 

Algunas posibles preguntas para estimular: 
¿Qué hace firme la promesa?  ¿Por qué? 
¿Qué sería “esperanza contra esperanza”?   
¿Qué hizo Abraham?  ¿Cuáles verbos hay en el pasaje? 
¿Qué consideró Abraham?  ¿Le debilitó considerarlo?  ¿Por qué? 
¿Qué significa: “Llamar las cosas que no son, como si fuesen”?   

 ¿De qué estaba plenamente convencido Abraham? 
¿Qué debilita la fe?  ¿Qué fortalece la fe? 
¿Qué ejemplo de Abraham puedo seguir? 

 ¿Qué hizo Abraham para fortalecer su fe a pesar de las circunstancias? 



Aplicación:   
Como siempre, la conversación de interpretación nos debe llevar a una aplicación para 
nuestra vida. Es importante notar que Abraham no negó  sus circunstancias.  Tampoco las 
buscó superar con positivismo.  Se fortaleció fundando sus pensamientos sobre lo dicho y 
prometido por Dios.  Identifica un área de necesidad en tu vida y pregúntate: 
 

¿Existe algo, que, al considerarlo, se debilita mi fe? 
¿Existe algo en lo que creo o quisiera creer, más no encuentro por qué 
tener esperanza? 
¿Qué puedo considerar y pensar “en lugar de” o “por encima de” estas 
circunstancias? 

  ¿Qué promesas de Dios puedo recordar?   
 

Abajo puedes anotar tus conclusiones de aplicación.   En las siguientes páginas, hay 
algunas promesas.  Toma nota de la(s) que pueden fortalecer tu fe  
 
 
 
 
 
 
 
 
Salmos 73:25-26 (PDT) 
  ¿A quién tengo yo en el cielo sino a ti?  Si estoy contigo, no quiero nada más en la  

tierra.  Puede que mi mente y mi cuerpo se destruyan, pero tengo a Dios que es la 
roca que amo; él es todo lo que necesito en mi vida. 

Isaías 54:4-5   
No temas, pues no serás confundida; y no te avergüences, porque no serás 
afrentada, sino que te olvidarás de la vergüenza de tu juventud, y de la afrenta de 
tu viudez no tendrás más memoria. Porque tu marido es tu Hacedor; Jehová de los 
ejércitos es su nombre; y tu Redentor, el Santo de Israel; Dios de toda la tierra será 
llamado.  

2 Corintios 12:9 (NTV) 
Cada vez él me dijo: «Mi gracia es todo lo que necesitas; mi poder actúa mejor en 
la debilidad». Así que ahora me alegra jactarme de mis debilidades, para que el 
poder de Cristo pueda actuar a través de mí. 

Filipenses 1:6   
Estando persuadido de esto, que el que comenzó en vosotros la buena obra, la 
perfeccionará hasta el día de Jesucristo; 

Romanos 4:17 (NTV) 
A eso se refieren las Escrituras cuando citan lo que Dios le dijo: «Te hice padre de 
muchas naciones». Eso sucedió porque Abraham creyó en el Dios que da vida a los 
muertos y crea cosas nuevas de la nada. 



Salmo 135:6   
Todo lo que Jehová quiere, lo hace, En los cielos y en la tierra, en los mares y en 
todos los abismos.  

Isaías 41:10 (NTV) 
No tengas miedo, porque yo estoy contigo; no te desalientes, porque yo soy tu 
Dios.  Te daré fuerzas y te ayudaré; te sostendré con mi mano derecha victoriosa. 

Mateo 19:26 (NBV) 
Jesús los miró  fijamente y les dijo: ―Humanamente  hablando, nadie. Pero para 
Dios no hay imposibles. 

Nahúm 1:7 (NTV) 
El Señor es bueno, un refugio seguro cuando llegan dificultades.  Él está cerca de 
los que confían en él. 

1 Pedro 4:19 (NTV) 
De modo que, si sufren de la manera que agrada a Dios, sigan haciendo lo correcto 
y confíenle su vida a Dios, quien los creó, pues él nunca les fallará. 

Filipenses 4:19   
Mi Dios, pues, suplirá todo lo que os falta conforme a sus riquezas en gloria en 
Cristo Jesús. 

Santiago 1:5-6   
Y si alguno de vosotros tiene falta de sabiduría, pídala a Dios, el cual da a todos 
abundantemente y sin reproche, y le será dada. 6 Pero pida con fe, no dudando 
nada; porque el que duda es semejante a la onda del mar, que es arrastrada por el 
viento y echada de una parte a otra.  

Salmos 23:4 (NTV) 
Aun cuando yo pase por el valle más oscuro, no temeré, porque tú estás a mi lado. 
Tu vara y tu cayado me protegen y me confortan. 

Deuteronomio 31:6   
Esforzaos y cobrad ánimo; no temáis, ni tengáis miedo de ellos, porque Jehová tu 
Dios es el que va contigo; no te dejará, ni te desamparará.  

Colosenses 3:2-4 (NTV) 
Piensen en las cosas del cielo, no en las de la tierra.  Pues ustedes han muerto a 
esta vida, y su verdadera vida está escondida con Cristo en Dios.   Cuando Cristo —
quien es la vida de ustedes— sea revelado a todo el mundo, ustedes participarán 
de toda su gloria. 

2 Corintios 3:4-5   
Y tal confianza tenemos mediante Cristo para con Dios; no que seamos 
competentes por nosotros mismos para pensar algo como de nosotros mismos, 
sino que nuestra competencia proviene de Dios,  

Salmos 34:4-5 (NTV) 
Oré al Señor, y él me respondió; me libró de todos mis temores.  Los que buscan su 
ayuda estarán radiantes de alegría; ninguna sombra de vergüenza les oscurecerá el 
rostro. 



Las Promesas y Fidelidad de Dios: Lección 7 
 

Mantengamos firme, sin fluctuar, la profesión de nuestra esperanza,  
porque  fiel es el que prometió.  

Hebreos 10:23 
 

Imitadores: 
A fin de que no os hagáis perezosos, sino imitadores de aquellos que por la fe y la 
paciencia heredan las promesas. Hebreos 6:12   
 

▪ Sed imitadores de mí, así como yo de Cristo. 1 Corintios 11:1   
▪ Sed, pues, imitadores de Dios como hijos amados. Efesios 5:1   
▪ Hermanos, sed imitadores de mí, y mirad a los que así se conducen según el 

ejemplo que tenéis en nosotros. Filipenses 3:17   
▪ Acordaos de vuestros pastores, que os hablaron la palabra de Dios; considerad cuál 

haya sido el resultado de su conducta, e imitad su fe. Hebreos 13:7   
 

Busca y apunta aquí la definición de la palabra imitar: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Comparando  la definición de imitar con lo que vemos en otras versiones de Hebreos 6:12, 
platiquen en el grupo lo que entienden de este concepto bíblico.   
 

No queremos que se vuelvan perezosos, sino que sigan el ejemplo de quienes por 
medio de la fe y la constancia están recibiendo la herencia que Dios les ha 
prometido.                                                                                                         DHH 

 

Entonces, no se volverán torpes ni indiferentes espiritualmente. En cambio, 
seguirán el ejemplo de quienes, gracias a su fe y perseverancia, heredarán las 
promesas de Dios.                                                                                            NTV 

 

Y no seáis perezosos; antes bien, imitad a quienes, mediante la fe y la constancia, 
están a punto de heredar las promesas divinas.                                    BLP 

 

No queremos que se vuelvan perezosos. Más bien, sin dudar ni un instante sigan el 
ejemplo de los que confían en Dios, porque así recibirán lo que Dios les ha 
prometido.                                                                                                         TLA 

 

https://www.biblegateway.com/passage/?search=Hebreos%206:11-13&version=DHH
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Hebreos%206:11-13&version=NTV
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Hebreos%206:11-13&version=BLP
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Hebreos%206:11-13&version=TLA


Abraham:  Hebreos  11:8-19   

De ahora en adelante, en el estudio de Las Promesas y Fidelidad de Dios, 
estaremos estudiando Hebreos 11, considerado como el Cuadro de Honor de la Fe.  
Encontraremos ahí ejemplos de fe y paciencia que podemos imitar.  Como hemos venido 
acompañando a Abraham, veremos primero lo que a él se refiere. 

  

 En nuestra primera lectura, notemos las palabras que se repiten. Ya habiendo 
identificado algunas, escoge una de ellas, la que más quieras estudiar,  y toma nota del 
contexto de cada mención que se hace de esa  palabra y lo que aporta a tu entendimiento 
sobre el tema.  Comparte con el grupo tus apuntes. (Ignora “Por la fe” esta vez.)  
 

Por la fe Abraham, siendo llamado, obedeció 
para salir al lugar que había de recibir como herencia; 
y salió sin saber a dónde iba. 9  Por la fe habitó como 
extranjero en la tierra prometida como en tierra 
ajena, morando en tiendas con Isaac y Jacob, 
coherederos de la misma promesa; 10  porque 
esperaba la ciudad que tiene fundamentos, cuyo 
arquitecto y constructor es Dios.  

11  Por la fe también la misma Sara, siendo 
estéril, recibió fuerza para concebir; y dio a luz aun 
fuera del tiempo de la edad, porque creyó que era fiel 
quien lo había prometido. 12  Por lo cual también, de 
uno, y ése ya casi muerto, salieron como las estrellas 
del cielo en multitud, y como la arena innumerable 
que está a la orilla del mar.  

13  Conforme a la fe murieron todos estos sin 
haber recibido lo prometido, sino mirándolo de lejos, 
y creyéndolo, y saludándolo, y confesando que eran 
extranjeros y peregrinos sobre la tierra. 14  Porque los 
que esto dicen, claramente dan a entender que 
buscan una patria; 15  pues si hubiesen estado 
pensando en aquella de donde salieron, ciertamente 
tenían tiempo de volver. 16  Pero anhelaban una 
mejor, esto es, celestial; por lo cual Dios no se 
avergüenza de llamarse Dios de ellos; porque les ha 
preparado una ciudad.  

17  Por la fe Abraham, cuando fue probado, 
ofreció a Isaac; y el que había recibido las promesas 
ofrecía su unigénito, 18  habiéndosele dicho: En Isaac 
te será llamada descendencia; 19  pensando que Dios 
es poderoso para levantar aun de entre los muertos, 
de donde, en sentido figurado, también le volvió a 
recibir.  



Haremos una segunda lectura y apuntaremos junto a los versículos abajo lo que hicieron 
“por la fe”. 
 
Vs 8  Por la fe: 
 
 
 
 
 
 
Vs. 9  Por la fe: 
 
 
 
 
 
 
Vs 11 Por la fe 
 
 
 
 
 
 
(Vs. 13-16 Conforme a la fe:  Vamos a omitir éste por el momento) 
 
Vs. 17  Por la fe: 
 
 
 
 

 
 
 

 
Ahora, regresa a cada “por la fe” y encuentra las palabras que conectan.  En base a ellas, 
escribe junto a cada “por la fe” las razones, propósitos y posibles motivos que les 
ayudaron a seguir su fe. 
 

• Porque, por lo cual    Introduce una razón 

• Pero, mas, sino    Introduce un contraste 

• Para, para que, a fin de que, a fin de  Introduce un propósito 
 
Después compartan sus pensamientos en el grupo. 



Todos Estos 
 

 En Hebreos 11, dos veces aparecen las palabras “todos estos”.  La primera ocasión 
es en medio del relato de Abraham y Sara en el versículo 13.  Al decir “todos estos”, 
implica a cada personaje mencionado en el capítulo de la fe.  Mas no sólo a ellos, sino que 
se extiende a todos quienes somos herederos de las promesas por fe.   
Dice en el versículo 13: “Conforme a la fe murieron todos estos sin haber recibido lo 
prometido, sino mirándolo de lejos, y creyéndolo, y saludándolo, y confesando que eran 
extranjeros y peregrinos sobre la tierra.”  
 

Hay que preguntarnos: ¿Cómo murieron “todos estos” sin haber recibido lo 
prometido?  ¿No nació Isaac, el hijo de la promesa?  Noé vio el cumplimiento de lo 
prometido por Dios.  Las promesas dadas al pueblo de Israel y su salida de Egipto fueron 
cumplidas con Moisés y Josué.  ¿Cómo puede decir que murieron todos estos sin haber 
recibido lo prometido? La respuesta nos vuelve a la primera promesa de Génesis 3:15; la 
promesa de promesas, la de la redención en Cristo.   

 
Sabemos que Abraham y “todos estos” esperaron en las promesas y en la fidelidad 

de Dios en una diversidad de situaciones durante sus vidas.  Pero es importante señalar 
que, atrás de todo esto, había la esperanza en el cumplimiento de la promesa de la 
redención del pecado en Cristo y la restauración de la comunión perfecta con Dios que se 
perdió en el huerto de Edén.  La venida del Mesías fue profetizada a través de todo el 
Antiguo Testamento y fue algo que todos por la fe esperaron, mirándolo de lejos, y 
creyéndolo, y saludándolo, y confesando que eran extranjeros y peregrinos sobre la tierra.  

  
Ahora, nosotros hemos conocido y recibido la redención en Cristo, pero no termina ahí la 
promesa de redención ni de nuestra esperanza.  Dice en Efesios 1:13-14: “En él también 
vosotros, habiendo oído la palabra de verdad, el evangelio de vuestra salvación, y 
habiendo creído en él,  fuisteis sellados con el Espíritu Santo de la promesa, que es las 
arras de nuestra herencia hasta la redención de la posesión adquirida, para alabanza de 
su gloria.” En otra versión de la Biblia lo dice de esta manera:   
 

“El Espíritu es un adelanto que se nos da como garantía de que recibiremos lo que 
Dios prometió. La promesa de Dios llegará cuando se complete nuestra liberación 
para que alabemos a Dios por su grandeza. “         PDT 

 
      Los que murieron antes de la llegada de Cristo miraban hacia el momento en que 
viniera el Mesías.  Nosotros hemos sido redimidos y recibimos el Espíritu Santo de la 
promesa como un “primer deposito” de lo que aún nos falta por recibir.  
 
 
 
 
 



Lo Que Aún Falta… 
Veamos algunas de las cosas que aún faltan en nuestra redención.  Subraya lo que 

la Escritura dice de lo que esperamos cuando se complete nuestra liberación. 
 

Romanos 8:15-23   
Pues no habéis recibido el espíritu de esclavitud para estar otra vez en 

temor, sino que habéis recibido el espíritu de adopción, por el cual clamamos: 
¡Abba, Padre! 16  El Espíritu mismo da testimonio a nuestro espíritu, de que somos 
hijos de Dios.  

17  Y si hijos, también herederos; herederos de Dios y coherederos con 
Cristo, si es que padecemos juntamente con él, para que juntamente con él 
seamos glorificados. 18  Pues tengo por cierto que las aflicciones del tiempo 
presente no son comparables con la gloria venidera que en nosotros ha de 
manifestarse.  

19  Porque el anhelo ardiente de la creación es el aguardar la manifestación 
de los hijos de Dios. 20  Porque la creación fue sujetada a vanidad, no por su propia 
voluntad, sino por causa del que la sujetó en esperanza; 21  porque también la 
creación misma será libertada de la esclavitud de corrupción, a la libertad gloriosa 
de los hijos de Dios. 

22  Porque sabemos que toda la creación gime a una, y a una está con 
dolores de parto hasta ahora; 23  y no sólo ella, sino que también nosotros 
mismos, que tenemos las primicias del Espíritu, nosotros también gemimos dentro 
de nosotros mismos, esperando la adopción, la redención de nuestro cuerpo.  

 
 

2 Corintios 5:1-9   
Porque sabemos que si nuestra morada terrestre, este tabernáculo, se 

deshiciere, tenemos de Dios un edificio, una casa no hecha de manos, eterna, en 
los cielos. 2  Y por esto también gemimos, deseando ser revestidos de aquella 
nuestra habitación celestial; 3  pues así seremos hallados vestidos, y no desnudos. 
4  Porque asimismo los que estamos en este tabernáculo gemimos con angustia; 
porque no quisiéramos ser desnudados, sino revestidos, para que lo mortal sea 
absorbido por la vida.  

5  Mas  el que nos hizo para esto mismo es Dios, quien nos ha dado las arras 
del Espíritu. 6  Así que vivimos confiados siempre, y sabiendo que entre tanto que 
estamos en el cuerpo, estamos ausentes del Señor 7  (porque por fe andamos, no 
por vista); 8  pero confiamos, y más quisiéramos estar ausentes del cuerpo, y 
presentes al Señor. 9  Por tanto procuramos también, o ausentes o presentes, serle 
agradables.  

 

Lucas 21:28  
(Jesús hablando de lo que estará pasando en los últimos tiempos) Cuando 

estas cosas comiencen a suceder, erguíos y levantad vuestra cabeza, porque 
vuestra redención está cerca. 

 



1 Corintios 15:47-58   
El primer hombre (Adán) es de la tierra, terrenal; el segundo hombre, que 

es el Señor, es del cielo. 48  Cual el terrenal, tales también los terrenales; y cual el 
celestial, tales también los celestiales. 49  Y así como hemos traído la imagen del 
terrenal, traeremos también la imagen del celestial.  

50  Pero esto digo, hermanos: que la carne y la sangre no pueden heredar el 
reino de Dios, ni la corrupción hereda la incorrupción. 51  He aquí, os digo un 
misterio: No todos dormiremos; pero todos seremos transformados, 52  en un 
momento, en un abrir y cerrar de ojos, a la final trompeta; porque se tocará la 
trompeta, y los muertos serán resucitados incorruptibles, y nosotros seremos 
transformados. 53  Porque es necesario que esto corruptible se vista de 
incorrupción, y esto mortal se vista de inmortalidad. 54  Y cuando esto corruptible 
se haya vestido de incorrupción, y esto mortal se haya vestido de inmortalidad, 
entonces se cumplirá la palabra que está escrita: Sorbida es la muerte en victoria. 
55  ¿Dónde está, oh muerte, tu aguijón? ¿Dónde, oh sepulcro, tu victoria? 56  ya 
que el aguijón de la muerte es el pecado, y el poder del pecado, la ley. 57  Mas 
gracias sean dadas a Dios, que nos da la victoria por medio de nuestro Señor 
Jesucristo.  

58  Así que, hermanos míos amados, estad firmes y constantes, creciendo 
en la obra del Señor siempre, sabiendo que vuestro trabajo en el Señor no es en 
vano.  

 

Apocalipsis 21:1-7   
Vi un cielo nuevo y una tierra nueva; porque el primer cielo y la primera 

tierra pasaron, y el mar ya no existía más. 2  Y yo Juan vi la santa ciudad, la nueva 
Jerusalén, descender del cielo, de Dios, dispuesta como una esposa ataviada para 
su marido. 3  Y oí una gran voz del cielo que decía: He aquí el tabernáculo de Dios 
con los hombres, y él morará con ellos; y ellos serán su pueblo, y Dios mismo 
estará con ellos como su Dios. 4  Enjugará Dios toda lágrima de los ojos de ellos; y 
ya no habrá muerte, ni habrá más llanto, ni clamor, ni dolor; porque las primeras 
cosas pasaron. 5  Y el que estaba sentado en el trono dijo: He aquí, yo hago nuevas 
todas las cosas. Y me dijo: Escribe; porque estas palabras son fieles y verdaderas. 6  
Y me dijo: Hecho está. Yo soy el Alfa y la Omega, el principio y el fin. Al que tuviere 
sed, yo le daré gratuitamente de la fuente del agua de la vida. 7  El que venciere 
heredará todas las cosas, y yo seré su Dios, y él será mi hijo.  

 

Terminamos, volviendo a leer Hebreos 11:13-16 pensando en cómo formamos parte de 
“todos estos”.   

13  Conforme a la fe murieron todos estos sin haber recibido lo prometido, 
sino mirándolo de lejos, y creyéndolo, y saludándolo, y confesando que eran 
extranjeros y peregrinos sobre la tierra. 14  Porque los que esto dicen, claramente 
dan a entender que buscan una patria; 15  pues si hubiesen estado pensando en 
aquella de donde salieron, ciertamente tenían tiempo de volver. 16 Pero 
anhelaban una mejor, esto es, celestial; por lo cual Dios no se avergüenza de 
llamarse Dios de ellos; porque les ha preparado una ciudad.  



Aplicación: 
No toda aplicación de nuestra lectura de la Biblia va a ser un “¿qué hago con 

esto?”.  Muchas veces, es una manera de pensar que es conforme a la voluntad de Dios y 
que resultará en cambios en nuestras decisiones, prioridades y hechos.   

 

Rom 12:2  No os conforméis a este siglo, sino transformaos por medio de la 
renovación de vuestro entendimiento, para que comprobéis cuál sea la buena 
voluntad de Dios, agradable y perfecta.  

 
 A continuación encontrarás varias preguntas que te podrán servir para llegar a una 
aplicación personal. Usa la(s) pregunta(s) que más te ayuden  a obtener conclusiones.   
  

o ¿Qué necesito imitar del ejemplo de Abraham y Sara? 
o ¿Cómo debo ajustar mi manera de pensar?  ¿Mis prioridades?  
o Si entiendo que la promesa de nuestra redención completa en Cristo es la 

más transcendente ¿cómo puede cambiar mi manera de ver, esperar y 
creer en las otras promesas en mi vida? 

o ¿Cómo debemos  estar viviendo?  ¿Pensando? 
o ¿Cómo ejemplificar a esta persona que mira de lejos, que cree y saluda la 

promesa?   
o ¿Cómo se ve una vida donde confiesan que son sólo extranjeros y 

peregrinos sobre la tierra? 
 
 
 
 
 
 



Las Promesas y Fidelidad de Dios:  Lección 8 
 

Mantengamos firme, sin fluctuar, la profesión de nuestra esperanza,  
porque fiel es el que prometió.  

Hebreos 10:23 
 

En las lecciones restantes de Promesas y Fidelidad, nos enfocaremos en Hebreos 11 
para ver lo que muchas personas, en diversas situaciones hicieron por la fe.   

Iniciaremos desde el final del capítulo 10 dando una primera lectura al pasaje.  
Haremos observaciones generales, poniendo atención a palabras o ideas que se repiten, 
verbos y sus tiempos y deteniéndonos a buscar alguna definición que nos interese, usando 
los márgenes para nuestros apuntes.  Escoge alguna palabra que se repite y analiza su 
contexto para entender mejor su importancia al tema general.  Después platiquen en el 
grupo sobre su lectura.   
  

Hebreos 10:35-11:7 
 

35 No perdáis, pues, vuestra confianza, que tiene grande galardón;  
36  porque os es necesaria la paciencia,  

para que habiendo hecho la voluntad de Dios, obtengáis la promesa.  
37  Porque aún un poquito, Y el que ha de venir vendrá, y no tardará.  
38  Mas el justo vivirá por fe; Y si retrocediere, no agradará a mi alma.  

39  Pero nosotros no somos de los que retroceden para perdición,  
sino de los que tienen fe para preservación del alma. 

 

11:1  Es, pues, la fe la certeza de lo que se espera, la convicción de lo que no se ve. 
2  Porque por ella alcanzaron buen testimonio los antiguos. 

3  Por la fe entendemos haber sido constituido el universo por la palabra de Dios, 
de modo que lo que se ve fue hecho de lo que no se veía.  
4  Por la fe Abel ofreció a Dios más excelente sacrificio que Caín,  

por lo cual alcanzó testimonio de que era justo, dando Dios testimonio de sus 
ofrendas; y muerto, aún habla por ella. 

5  Por la fe Enoc fue traspuesto para no ver muerte, y no fue hallado,  
porque lo traspuso Dios; y antes que fuese traspuesto,  

tuvo testimonio de haber agradado a Dios. 
 

6  Pero sin fe es imposible agradar a Dios;  
porque es necesario que el que se acerca a Dios crea que le hay,  

y que es galardonador de los que le buscan.  
7  Por la fe Noé,  

cuando fue advertido por Dios acerca de cosas que aún no se veían,  
con temor preparó el arca en que su casa se salvase;  

y por esa fe condenó al mundo,  
y fue hecho heredero de la justicia que viene por la fe. 



Sigamos el estudio de Hebreos 10:35-11:7, específicamente en los temas:  Dios y la Fe.  
Terminando, comenten sus ideas en el grupo.     
  

Vuelve a leer el pasaje y detalla abajo todo 
lo que dice acerca de lo que hizo o hará 
DIOS.  

Detalla abajo todo lo que entiendes de la 
FE de esta porción. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Escribe aquí preguntas de comprensión 
generados en tu estudio del actuar de 
Dios: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Escribe aquí preguntas de comprensión 
generados en tu estudio de la Fe: 

 



Mi Aplicación: 
 Es interesante ver como Hebreos 10:35-11:7 menciona dos cosas que son 
necesarias:  Paciencia y fe en Dios.  Son las mismas dos que vimos en Hebreos 6:12. 
A fin de que no sean perezosos sino imitadores  de los que por la fe y la paciencia heredan 
las promesas. 
 

En conclusión, reunamos todo lo que estudiamos hoy, dando debida importancia a 
las preguntas de comprensión que nos hicimos en la página anterior, para llegar a lo que 
Dios quiere que llevemos a la práctica en nuestra vida.  

  Usando a Hebreos 6:12 como guía y estructura, escribamos después de cada frase 
del versículo, lo que consideramos necesario recordar, fortalecer, hacer, evitar o aplicar en 
relación a nuestra fe, las promesas y la fidelidad de Dios.  Sé tan específico como sea 
necesario.  Por ejemplo: En  A fin de que no sean perezosos, podrías anotar algo como:  “He 
sido muy descuidado en….” “Necesito ser más diligente en…”  En Sino imitadores podría ser: 
“Me inspira la fe de….”  “Pienso que necesito meditar mas sobre le vida de…..para aprender 
de su ejemplo.” 
 
A fin de que no sean perezosos 
 
 
 
 
 
Sino imitadores 
 
 
 
 
 
De los que por la fe 
 
 
 
 
 
Y  la paciencia 
 
 
 
 
 
Heredan las promesas. 
 
 



Las Promesas y Fidelidad de Dios:  Lección 9 
 

Mantengamos firme, sin fluctuar, la profesión de nuestra esperanza,  
porque fiel es el que prometió.  

Hebreos 10:23 
 

 Continuemos nuestro paseo por el capítulo de la fe.  Ya vimos los versículos 
relacionados con Abraham en nuestra introducción a Hebreos 11, así que saltaremos del 
versículo 7 hasta el 20 donde la historia de Abraham continúa en sus descendientes. 
 

Lee la porción de Hebreos 11:20-38 una primera vez para conocerla.  Después lee 
con más detenimiento para marcar ejemplos o versículos que te llamen la atención, usando 
el margen para escribir tus observaciones  y preguntas generadas en la lectura.  Como 
siempre, nota palabras que se repiten y busca alguna definición de palabra de interés 
personal.   Comentaremos en el grupo el fruto de nuestro estudio.   
 
Hebreos 11:20-38 
Isaac, Jacob, Esaú, José y Moisés 

20  Por la fe bendijo Isaac a Jacob y a Esaú 
respecto a cosas venideras. 21  Por la fe Jacob, al 
morir, bendijo a cada uno de los hijos de José, y adoró 
apoyado sobre el extremo de su bordón. 

22  Por la fe José, al morir, mencionó la salida 
de los hijos de Israel, y dio mandamiento acerca de 
sus huesos. 

23  Por la fe Moisés, cuando nació, fue 
escondido por sus padres por tres meses, porque le 
vieron niño hermoso, y no temieron el decreto del 
rey. 24  Por la fe Moisés, hecho ya grande, rehusó 
llamarse hijo de la hija de Faraón, 25  escogiendo 
antes ser maltratado con el pueblo de Dios, que gozar 
de los deleites temporales del pecado, 26  teniendo 
por mayores riquezas el vituperio de Cristo que los 
tesoros de los egipcios; porque tenía puesta la mirada 
en el galardón. 27  Por la fe dejó a Egipto, no 
temiendo la ira del rey; porque se sostuvo como 
viendo al Invisible. 28  Por la fe celebró la pascua y la 
aspersión de la sangre, para que el que destruía a los 
primogénitos no los tocase a ellos. 29  Por la fe 
pasaron el Mar Rojo como por tierra seca; e 
intentando los egipcios hacer lo mismo, fueron 
ahogados. 30  Por la fe cayeron los muros de Jericó 
después de rodearlos siete días. 31  Por la fe Rahab la 



ramera no pereció juntamente con los desobedientes, 
habiendo recibido a los espías en paz. 

 
Aquí empieza una lista más general: 
 

32  ¿Y qué más digo? Porque el tiempo me 
faltaría contando de Gedeón, de Barac, de Sansón, de 
Jefté, de David, así como de Samuel y de los profetas; 
33  que por fe conquistaron reinos, hicieron justicia, 
alcanzaron promesas, taparon bocas de leones, 34  
apagaron fuegos impetuosos, evitaron filo de espada, 
sacaron fuerzas de debilidad, se hicieron fuertes en 
batallas, pusieron en fuga ejércitos extranjeros. 35  
Las mujeres recibieron sus muertos mediante 
resurrección; mas otros fueron atormentados, no 
aceptando el rescate, a fin de obtener mejor 
resurrección.  

36  Otros experimentaron vituperios y azotes, 
y a más de esto prisiones y cárceles. 37  Fueron 
apedreados, aserrados, puestos a prueba, muertos a 
filo de espada; anduvieron de acá para allá cubiertos 
de pieles de ovejas y de cabras, pobres, angustiados, 
maltratados; 38  de los cuales el mundo no era digno; 
errando por los desiertos, por los montes, por las 
cuevas y por las cavernas de la tierra.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Aquí, haremos un estudio más profundo sobre el pasaje, viendo los verbos y cuán 
amplia y diversa es la aplicación de la fe en la vida del creyente.  Junto con los verbos, 
veamos aquello que les sostenía en su fe: Un motivo hacía el futuro, lo invisible o lo que 
apunta hacía algo no temporal.   

Al hacer este trabajo, surgirán preguntas de comprensión que podemos anotar.  
Estas preguntas nos podrán servir al buscar nuestra aplicación al final de la lección.          
 

Viendo desde vs. 20-29, haz una lista de 
los verbos o actos asociados con “Por la 
fe” o “Que por fe”. 
 

Anota toda referencia a la visión que los 
impulsó hacía algo futuro, invisible o no 
temporal.   

 

Por ejemplo: 
Vs. 20 Isaac bendijo a sus hijos   
Vs. 21 Jacob bendijo a sus nietos, adoró, 
apoyado 
 

Por fe, ¿debemos bendecir a nuestros hijos 
respecto a cosas venideras?   ¿Cómo sería?  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Por ejemplo: 
Vs. 20 respecto a cosas venideras. 



 A continuación, haremos lo mismo con los versículos que faltan, notando la lista de 
verbos, diversidad de ejemplos de fe y motivos que les sostenían. Usa los márgenes para 
tus apuntes. 
 

32  ¿Y qué más digo? 
Porque el tiempo me faltaría contando de Gedeón, 

de Barac, de Sansón, de Jefté, de David, 
así como de Samuel y de los profetas; 

33  que por fe conquistaron reinos, hicieron justicia, 
alcanzaron promesas, taparon bocas de leones, 

34  apagaron fuegos impetuosos, evitaron filo de espada, 
sacaron fuerzas de debilidad, se hicieron fuertes en batallas, 

pusieron en fuga ejércitos extranjeros. 
35  Las mujeres recibieron sus muertos mediante resurrección; 

mas otros fueron atormentados, no aceptando el rescate, 
a fin de obtener mejor resurrección. 

36  Otros experimentaron vituperios y azotes, 
y a más de esto prisiones y cárceles. 

37  Fueron apedreados, aserrados, puestos a prueba, 
muertos a filo de espada; anduvieron de acá para allá 

cubiertos de pieles de ovejas y de cabras, pobres, 
angustiados, maltratados; 

38  de los cuales el mundo no era digno; 
errando por los desiertos, por los montes, 

por las cuevas y por las cavernas de la tierra. 
 

  

Afirmaciones y Preceptos de la Fe 
De esto que hemos estudiado, vamos a tratar de hacer algunas afirmaciones o 

preceptos generales acerca de la fe. Intenta anotar mínimo dos.  Posteriormente podrán 
compartirlos en el grupo. 
 

 Por ejemplo:   “La fe no queda en ideas, se lleva a los hechos.” 
     -o- 
   “La fe instruye mis temores.” Vs 23 Padres de Moisés y vs. 27 Moisés 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Llevando Esto a Nuestra Vida 
 

Tomando los ejemplos y preceptos/afirmaciones de la fe que hemos estudiado, considera 
algunas de las preguntas aquí planteadas para, de maneras práctica, aplicarlos para 
encaminar, fortalecer y reafirmar tu fe. 
 

 ¿Qué ejemplo en este estudio es más aplicable a tu situación actual? 
 ¿Qué precepto de la fe necesitas recordar y aplicar?  ¿Ante qué situación? 

¿Habrá motivos o prioridades en tu vida que no se alinean a lo eterno e invisible?  
             ¿Qué puedes hacer al respecto? 
 ¿Hay alguna observación y pregunta generada en este estudio que necesitas 
              considerar más profundamente?  ¿Cuál es?          
             ¿A que situación de tu vida es más aplicable? 
 ¿Qué aporta lo que se estudió en esta lección a lo que vas entendiendo sobre las  
              promesas y fidelidad de Dios?  
  
 

 



Las Promesas y Fidelidad de Dios:  Lección 10 
 

 Llegamos al final del estudio de Las Promesas y Fidelidad de Dios.  Si hacemos un 
breve recorrido, recordamos que comenzamos en Hebreos 10:23:  
 

“Mantengamos firme, sin fluctuar, la profesión de nuestra esperanza,  
porque fiel es el que prometió.”   
 

Dios es hacedor de promesas y como creyentes podemos conocer, creer y confiar 
en ellas.  La primera promesa (Génesis 3:15) es la de la redención y así, seguimos el hilo 
que nos conduce a través de la historia, pasando por la vida de Abraham y sus 
descendientes.  Abraham creyó y le fue contado por justicia y aunque no fue hombre sin 
defectos, al contrario, vimos que su fe se afirmó viendo cumplida la promesa del 
nacimiento del “hijo imposible”.  Y habiendo  comprobado con ello la fidelidad de Dios, 
Abraham pudo llevar esa certeza  a la prueba más difícil de su vida: ofrecer en sacrificio a 
ese hijo.  Su fe lo hizo padre no sólo de su descendencia física sino de todos nosotros, los 
de la fe.   

Vimos, también, lo que puede fortalecer o debilitar nuestra fe, pero que el ancla 
segura de toda esperanza, es que DIOS es quien promete y quien jura por si mismo  que 
cumplirá todo lo que ha prometido.  Los del cuadro de honor de la fe fueron sostenidos 
porque tenían su mirada, no en sus circunstancias sino en lo eterno y viendo hacia el 
futuro invisible.  Ese hilo de las promesas y la fidelidad de Dios, que pasa por toda la 
historia, ahora ha llegado a nuestros tiempos y a nuestra parte escrita en el cuadro de 
honor de la fe.  

Estudiaremos Hebreos 11:39-12:2, escogiendo entre las herramientas de abajo.  
No es necesario usarlas todas.  En el grupo, compartiremos cada uno, de nuestro estudio 
personal, con el beneficio de poder agregar a nuestros apuntes lo que nos enriquezca de 
los estudios de los demás.  
 

--Definiciones de palabras en español  
--Encontrando y considerando listas de ideas 

--Buscar en otras versiones de la Biblia  
--Observar verbos 

--Buscar ejemplos para seguir o evitar  
--Mandatos, promesas o advertencias 

--Revelaciones de la Deidad      
--Plantear preguntas y cuestionamientos  

--Citas Relacionadas: 
 

Despojémonos de todo peso Corramos Con Paciencia 

Lucas 8:14; 14:26-33; 21:34 
Romanos 13:11-14  
2 Corintios 7:1  
Efesios 4:22-24; Col. 3:5-8 
1 Tim. 6:9-10; 2 Tim. 2:4  
1 Pedro 2:1; 4:2; 1 Juan 2:15-16 

1 Corintios 9:24-27 
Gálatas 5:7 
Filipenses 2:16;     
             3:10-14  
2 Timoteo 4:7 
 

Hebreos 6:15; 10:36  
Mateo 10:22, Lucas 8:15 
Romanos 2:7; 5:3-5;  
            8:24-25; 12:12;  
Santiago 1:3; 5:7-11 

Apocalipsis 1:9; 3:10 



Hoja para apuntes 
 
Hebreos 11:39-12:2   
 

Y todos estos, aunque alcanzaron buen 
testimonio mediante la fe, no recibieron lo 
prometido;  

40  proveyendo Dios alguna cosa mejor 
para nosotros, para que no fuesen ellos 
perfeccionados aparte de nosotros.  

 
 

1  Por tanto, nosotros también, 
teniendo en derredor nuestro tan grande nube 
de testigos, despojémonos de todo peso y del 
pecado que nos asedia, y corramos con 
paciencia la carrera que tenemos por delante,  

 
2  puestos los ojos en Jesús, el autor y 

consumador de la fe, el cual por el gozo puesto 
delante de él sufrió la cruz, menospreciando el 
oprobio, y se sentó a la diestra del trono de 
Dios.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Estudio de palabras 
 

Al terminar de comentar en grupo sobre Hebreos 11:39-12:2 veamos un estudio de 
las palabras “testimonio” y “testigo”. 
 

--Busca la definición de diccionario en español:   
 

▪ Testimonio 
 
 
 

▪ Testigo 
 
 

--En el griego: 
 

Testigo 
G3140   marturéo   

Ser testigo, i.e. testificar (literalmente o figurativamente): encargar,  
alcanzar buen testimonio, atestiguar, buen testimonio, dar testimonio, declarar, 
testificar, testigo.                                                                                   Concordancia Strong’s 

 

Algunos ejemplos y usos (Pueden checar el contexto si desean): 
Juan 3:11  De cierto, de cierto te digo, que lo que sabemos hablamos, y lo que  

hemos visto, testificamos; y no recibís nuestro testimonio.  
Juan 7:7  No puede el mundo aborreceros a vosotros; mas a mí me aborrece,  

porque yo testifico de él, que sus obras son malas. 
Hechos 23:11  A la noche siguiente se le presentó el Señor y le dijo: Ten ánimo,  

Pablo, pues como has testificado de mí en Jerusalén, así es necesario que  
testifiques también en Roma. 

Hechos 26:4-5  Mi vida, pues, desde mi juventud, la cual desde el principio pasé en  
mi nación, en Jerusalén, la conocen todos los judíos; los cuales también  
saben que yo desde el principio, si quieren testificarlo, conforme a la más  
rigurosa secta de nuestra religión, viví fariseo.  

Romanos 3:21  Pero ahora, aparte de la ley, se ha manifestado la justicia de Dios,  
testificada por la ley y por los profetas;  

 

Testimonio 
G3141   marturía  

Evidencia dada (judicialmente o generalmente): testimonio.             Concordancia Strong´s 
Apocalipsis 1:1-2 La revelación de Jesucristo, que Dios le dio, para manifestar a sus  

siervos las cosas que deben suceder pronto; y la declaró enviándola por  
medio de su ángel a su siervo Juan, 2  que ha dado testimonio de la palabra  
de Dios, y del testimonio de Jesucristo, y de todas las cosas que ha visto.  



 Entre creyentes en Jesús, podemos pensar que un “testimonio” es un discurso que 
alguien da acerca de lo que fue, lo que hizo y lo malo de su vida pasada, describiendo  con 
lujo de detalle sus propios hechos. Leamos lo que dice Juan cuando describe lo que 
testificamos como creyentes:  
 

1 Juan 1:1-3 Lo que era desde el principio, lo que hemos oído, lo que hemos visto  
con nuestros ojos, lo que hemos contemplado, y palparon nuestras manos  
tocante al Verbo de vida 2  (porque la vida fue manifestada, y la hemos  
visto, y testificamos, y os anunciamos la vida eterna, la cual estaba con el  
Padre, y se nos manifestó); 3  lo que hemos visto y oído, eso os  
anunciamos, para que también vosotros tengáis comunión con nosotros; y  
nuestra comunión verdaderamente es con el Padre, y con su Hijo Jesucristo.  

 
Preguntas para nuestra consideración:   

  
¿De qué has sido testigo? 
¿Qué has oído y visto con tus ojos tocante al Verbo de la vida? 
¿Para qué testificamos? 
¿De qué alcanzaron buen testimonio de la fe “todos estos”?  ¿Cuál es su testimonio? 
¿Cuál es mi testimonio?  
 
Si tu testimonio de la fe fuera escrito en Hebreos 11:41 ¿Qué diría?  Apúntalo aquí. 
 
 
 
 
 
 
 

Aplicación: La Carrera Que Tenemos Por Delante 
 

Hebreos 12 es una continuación del capítulo de la fe, donde tantos han venido 
corriendo antes de nosotros y donde cada generación pasa la estafeta a la siguiente.  Ellos 
ya terminaron su carrera y ahora nos toca a nosotros.   

Para llegar a una aplicación práctica vamos a juntar nuestros pensamientos: 
    

1. Encontrando ejemplos e instrucción del texto de Hebreos 12:1-2 
 

1  Por tanto, nosotros también, teniendo en derredor nuestro tan grande nube de 
testigos, despojémonos de todo peso y del pecado que nos asedia, y corramos con 
paciencia la carrera que tenemos por delante,  

2  puestos los ojos en Jesús, el autor y consumador de la fe, el cual por el gozo 
puesto delante de él sufrió la cruz, menospreciando el oprobio, y se sentó a la diestra del 
trono de Dios.  

 



2. Usando ilustraciones y paralelos del ejemplo de una carrera. 
 

3. Considerando alguna(s) pregunta(s) de aplicación.  
 

• ¿Qué puede ser un peso en mi vida del que necesito despojarme? 

• ¿Cuáles dificultades encuentro en mi carrera?   
                ¿Qué me ha hablado Dios al respecto? 

• ¿Hay algún pecado que me asedia?  ¿Qué significa asediar? 
   ¿Qué debo hacer con ese pecado?   

¿Hay algo que debo poner en su lugar? 

• ¿Cómo es una carrera?  ¿Qué consejos de una carrera o maratón podrían  
                ayudarme a entender mejor este versículo?  

• ¿Qué ejemplo de Jesús me ayuda?   

• ¿Por qué dice que por el gozo puesto delante de él?   
¿Cuál fue su gozo?   
¿Cómo le habrá ayudado?   

                ¿Cuál es mi gozo y como me puede ayudar? 

• ¿Qué significa: “menospreciando el oprobio”?   
                ¿Cuál fue el oprobio que Jesús menospreció?   
                ¿Hay un oprobio en mi vida que necesito menospreciar?   

• ¿Cuál es y qué aprendo del ejemplo de Jesús? 

• ¿Qué más del ejemplo de Jesús me puede ayudar en la carrera que tengo  
delante? 

 
Escribe aquí las conclusiones de tus consideraciones y lo que necesitas aplicar a tu vida. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Concluyendo 
Seguimos el camino de las promesas y la fidelidad de Dios a través de la historia 

humana y éste ha llegado hasta nuestro “Hoy”.  Los que ya terminaron la carrera de la fe, 
han comprobado que todo lo que esperaban se cumplió y que, aquello a lo que se 
extendían por fe, ahora es real.  Ven a Dios cara a cara y que la realidad de lo eterno va  
más allá de lo que imaginaban.  Ellos ven que valió la pena su espera, su confianza, sus 
sacrificios y su fe.  Las historias y ejemplos de “todos estos” son las que nos toca a 
nosotros imitar al seguir, teniendo el beneficio de “tan grande nube de testigos”.  Su 
historia está escrita como testimonio, falta la nuestra.  Y que entonces, si el Señor no 
viene antes, pasemos la estafeta a quienes siguen y tomemos nuestro lugar con los que 
por la fe y la paciencia heredaron las promesas.      
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