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“El Huerto del Señor” 

Lección 1: Preparando La Tierra y Permaneciendo 
 

En las enseñanzas de la Biblia encontramos algunas ilustraciones muy prácticas y 

sencillas tomadas de ejemplos de la naturaleza. Son muy útiles para poder entender 

algunos paralelos, como entre el desarrollo, cuidado y crecimiento de un cristiano, 

comparándolo con el desarrollo, cuidado y crecimiento de una planta. 

Considerando ejemplos tomados del diseño de un jardín podemos entender más 

fácilmente la importancia de cada uno de los elementos que lo integran, observando 

principios básicos como por ejemplo una buena tierra, la necesidad de regar, la 

importancia de la luz, el uso de fertilizantes, el beneficio de podar, la producción de 

fruto, entre otros. 

Vamos a estar viendo más a fondo algunos de estos principios prácticos a través de 

nuestro estudio del Huerto del Señor. 

Preparando la tierra 

En primer lugar, veremos "Cómo preparar el corazón para recibir la palabra." Cuando 

se quiere sembrar un jardín o un huerto, uno se asegura de que se haya preparado la 

tierra de la mejor manera para que la semilla pueda echar raíces, crecer y dar fruto. 

Cuando preparamos un jardín es necesario aflojar la tierra, limpiar las hierbas y los 

espinos, quitar piedras y asegurarnos de que la tierra esté lista y buena para sembrar. 

Vamos a considerar éstos cuatro puntos: 

1) Aflojando la tierra 

2) Limpiando espinos 

3) Quitando piedras 

4) Buena Tierra 

Tomaremos, también, los principios que forman un jardín y los relacionaremos con 

nuestro propio corazón. 

Leamos la Parábola del Sembrador en Lucas 8:4-15 para profundizar en lo qué 

podemos hacer, o para preparar cada corazón y que la Palabra de fruto en nuestras 

vidas. 

En la columna ¿Qué Debo Hacer? según lo que Dios te muestre en este estudio, 

escribe 1 o 2 cosas prácticas en cada punto de algo que debes empezar a aplicar, 

quitar o ajustar HOY para poder preparar tu corazón, recibir la Palabra y dar mucho 

fruto. 
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 La Interpretación La Aplicación ¿Qué Debo Hacer? 

Cayó En El Camino  

Vs. 5 "Un sembrador 

salió a sembrar su 

semilla. Y al 

sembrar, una parte 

de la semilla cayó 

en el camino, y fue 

pisoteada, y las 

aves se la 

comieron. 

Vs. 12 Y la parte que 

cayó por el camino 

representa a los que 

oyen el mensaje, 

pero viene el diablo 

y se lo quita del 

corazón, para que 

no crean y se salven. 

¿Cómo aflojar 

tierra dura? 

Para considerar: 

Proverbios   

1:24-26 

Proverbios 1:29  

Santiago  

1:23-24 

 

Cayó Entre Las 

Piedras  

Vs. 6 Otra parte 

cayó entre las 

piedras; y cuando 

esa semilla brotó, 

se secó por falta de 

humedad. 

Vs. 13 La semilla que 

cayó entre las 

piedras representa a 

los que oyen el 

mensaje y lo reciben 

con gusto, pero no 

tienen suficiente raíz; 

creen por algún 

tiempo, pero a la 

hora de la prueba 

fallan. 

¿Cómo quitar 

piedras?  

Para considerar: 

Proverbios 12:3 

Efesios 3:17 

Colosenses 

1:231  

Timoteo 1:19 

 

Cayó Entre Espinos  

Vs. 7 Otra parte de 

la semilla cayó 

entre espinos: y al 

nacer juntamente, 

los espinos la 

ahogaron. 

Vs. 14 La semilla que 

cayó entre espinos 

representa a los que 

escuchan, pero 

poco a poco se 

dejan ahogar por las 

preocupaciones, las 

riquezas y los 

placeres de la vida, 

de modo que no 

llegan a dar fruto. 

¿Cómo quitar 

espinos?  

Para considerar: 

Mateo 6:24-33 1 

Juan 2:15-17 

 

Cayó En Buena 

Tierra  

Vs. 8 Pero otra 

parte cayó en 

buena tierra; y 

creció, y dio una 

buena cosecha, 

hasta de cien 

granos por semilla." 

Vs. 15 Pero la semilla 

que cayó en buena 

tierra, son las 

personas que con 

corazón bueno y 

dispuesto escuchan 

y hacen caso del 

mensaje y, 

permaneciendo 

firmes, dan una 

buena cosecha. 

¿Cómo tener 

buena tierra? 

Para considerar: 

Lucas 6:45 

Salmo 51:10 

1Pedro 2:1-2 

Salmo 1:1-3 

Hebreos 2:11 

Juan 2:3 
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Permanecer 

Lee Juan 15:4-5 en Reina-Valera. Y a continuación viene el texto en la versión Dios 

Habla Hoy (DHH) para hacer una comparación. 

Sigan unidos a mí (permanezcan), como yo sigo unido a (permanezco en) ustedes. 

Una rama no puede dar uvas de sí misma, si no está unida a la vid; de igual manera, 

ustedes no pueden dar fruto, si no permanecen unidos a mí. 

'Yo soy la vid, y ustedes son las ramas. El que permanece unido a mí, y yo unido a él, 

da mucho fruto; pues sin mí no pueden ustedes hacer nada. 

La palabra permanecer implica: Quedarse en un lugar, estado o relación, esperar, 

morar, durar, perseverar, persistir, quedar, retener, vivir. 

Tomen unos minutos para contestar las siguientes preguntas. 

1. ¿Qué entiendo por "permanecer"? 

 

 

 

2. ¿Qué me dice esta porción bíblica sobre el resultado de "permanecer"? 

 

 

3. ¿Cuál sería el resultado de NO permanecer? 

 

 

Dice "Permaneced en mí, y yo en vosotros." Habla de una relación que va en dos 

sentidos: Él en mí y yo en Él.  

4. ¿Cómo puedo permanecer en Él? (Considerar Juan 8:31; Juan 15:7, Lucas 8:15; 1 

Juan 2:5-6) 

 

 

 

 

 

 

5. ¿Cómo puede Él permanecer en mí? 
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Comenten sus respuestas en el grupo. 

 

 

 

Separados de Él nada podemos hacer 

Piensa en cómo crece una planta. Toda planta tiene su tronco (la vid) y sus ramas. 

Dios es la vid y nosotros las ramas. Una rama crecerá mientras esté "permaneciendo" 

en la vid, de donde recibe su sustento. Las ramas producen las hojas y el fruto. La rama 

separada de la vid no crece, ni produce fruto. 

6. Considera una o algunas áreas de tu vida donde sientes que no puedes más o que 

es demasiado difícil para ti. Puede ser una circunstancia, una relación, una prueba, 

una tentación, o una actitud. 

 

 

 

 

 

 

Comparte y escucha en el grupo acerca de cómo la práctica de permanecer en 

Él, cada día, nos puede ayudar. 

7. Apunta aquí 2 o 3 cosas que puedes empezar a implementar hoy y que te ayudarán 

a fomentar más cercanía con el Señor y a estar permaneciendo. 

 

 

 

 

 

 

Nos es fácil considerar la necesidad de la ayuda de Dios en un área que nos resulta 

difícil. Pero ¿qué diré acerca de las áreas donde siento que me va bien o que me son 

fáciles? Podría ser mi trabajo, mi matrimonio, áreas de tentación etc. Tengan presente 

que en Juan 15 nos dice que separados de él NADA podemos hacer; aun en las áreas 

que creemos tener "bajo control". Y nada es nada. 

Necesitas estar permaneciendo en el Señor o sólo lo estarás haciendo en tus propias 

fuerzas. 

8. Señala algunas áreas que podrás dedicar más a Él durante esta semana. 
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Tiempo Devocional: Ayudándote a Permanecer 

Juan 15:4-5 dice: "Permaneced en mí y yo en vosotros. Como el pámpano no 

puede llevar fruto por sí mismo, si no permanece en la vid, así tampoco vosotros, si no 

permanecéis en mí. Yo soy la vid, vosotros los pámpanos; el que permanece en mí, y 

yo en él, éste lleva mucho fruto; porque separados de minada podéis hacer." 

Veremos este texto múltiples veces en nuestro estudio porque es fundamental tenerlo 

presente, recordando que un Fruto del Espíritu es algo que produce el Espíritu de Dios 

que mora en el creyente, de tal forma que no podemos producir frutos sin Él. 

Permanecer en el Señor es uno de los puntos fundamentales para el crecimiento 

Lee Juan 15:4-5 y como recordatorio comenten en el grupo lo que entienden por 

permanecer, cómo hacerlo, y por qué es importante. 

Permanecer implica pasar tiempo con el Señor, leyendo, meditando y orando. Las 

próximas 2 semanas vamos a evaluar, procurar y profundizar en nuestro tiempo 

devocional diario con el fin de permanecer más en el Señor. 

Te facilitamos una hoja para tu devocional de la próxima semana. Cada día, te 

tomará máximo unos 20 minutos. Enseguida un ejemplo de cómo hacerlo: 

Día 1 Mi verdad para hoy: Mi oración para hoy: 

Fecha:  

 

Lectura: 

Efesios1:1-14 

 

 

 

  

1. Anota la fecha. 

2. Lee la porción una o dos veces, subrayando las palabras o las frases que más te 

llaman la atención. 

3. Escribe en el recuadro de "Mi Verdad para Hoy" lo más importante de lo que 

marcaste y por qué o cómo te impacto o te llama la atención. 

4. Por último, apunta en el recuadro de "Mi Oración para Hoy" alguna petición 

relacionada con la verdad que entendiste o quisieras entender de tu lectura. 

Es muy sencillo y hoy en el grupo vamos a hacer el Día 1 para asegurarnos de que 

haya quedado claro. Tomen 10 minutos para hacer el devocional del Día 1. Quien 

dirige el grupo de estudio te puede orientar y resolver cualquier duda. 

Así como lo hicieron hoy en el grupo, procurarás cada día tener un tiempo 

devocional con el Señor. Apunta aquí que horario tomaras para hacerlo… ____________ 

________________________. La próxima semana habrá oportunidad para hacer 

comentarios de lo que Dios les haya hablado en esos días. 
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“El Huerto del Señor” 
Mi Tiempo Devocional 

Día 1 Mi verdad para hoy: Mi oración para hoy: 

Fecha:  

 

Lectura:  

Filipenses 

1:1-11 

  

Día 2 

Fecha: 

 

Filipenses 

1:12-30 

Mi verdad para hoy: Mi oración para hoy: 

Día 3 

Fecha: 

 

Filipenses 

2:1-11 

 

Mi verdad para hoy: Mi oración para hoy: 

Día 4 

Fecha: 

 

Filipenses 

2:12-18 

Mi verdad para hoy: Mi oración para hoy: 

Día 5 

Fecha: 

 

Filipenses 

2:19-30 

Mi verdad para hoy: Mi oración para hoy: 

Día 6 

Fecha: 

 

Filipenses 

3:1-21 

Mi verdad para hoy: Mi oración para hoy: 

Día 7 

Fecha: 

 

Filipenses 

4:1-9 

Mi verdad para hoy: Mi oración para hoy: 

Vuelve a leer Juan 15:4-5 y apunta un resumen con tus propias palabras. 
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 “El Huerto del Señor” 
Lección 2: Agua y Luz 

Antes de iniciar el estudio de hoy, vamos a repasar el tema tan importante sobre un 

Tiempo Devocional Diario, viendo, de acuerdo con Juan 15:4-5 ¿cómo nos puede 

ayudar ese Tiempo Devocional Diario a mantenernos cerca a Dios y a permanecer en 

Él? 

Hoja de Devocional 

1. En el grupo, compartan un poco acerca de lo que Dios les habló esta semana en 

su Tiempo Devocional Diario. 

2. Si a algunos les ha costado ser constantes (1 Cor. 15:58) tomen tiempo para orar los 

unos por los otros para que Dios les ayude esta próxima semana. 

3. Revisen la hoja incluida para su devocional con las lecturas para la próxima semana. 

Asegúrense de que sea claro para todos, el uso de la hoja y en caso de que no, 

tomen tiempo para resolver cualquier duda. Terminando el libro de Efesios seguirán 

con el libro de Filipenses. 

En la próxima semana estaremos compartiendo, nuevamente, sobre 

nuestro Tiempo Devocional Diario. 

Esta semana seguiremos en nuestro estudio del Huerto del Señor, relacionando las 

enseñanzas bíblicas con el florecimiento de un jardín. Como creyentes, debemos estar 

creciendo siempre en el Señor, y los principios que estamos estudiando son para 

facilitar y fomentar ese crecimiento espiritual en nuestra vida. 

Hoy vamos a ver lo que la Biblia dice acerca del agua y la luz, que son elementos 

básicos para que una planta pueda vivir.  

Agua 

Leamos unos versículos acerca del agua, y estudiemos cómo aplican estos en 

nuestra vida como creyentes. 

Lee con detenimiento los siguientes versículos y contesta las preguntas. 

Salmo 1:1 “Bienaventurado el varón que no anduvo en consejo de malos, Ni estuvo 

en camino de pecadores, Ni en silla de escarnecedores se ha sentado; 2 Sino que en 

la ley de Jehová está su delicia, Y en su ley medita de día y de noche. 3 Será como 

árbol plantado junto a corrientes de aguas, Que da su fruto en su tiempo, Y su hoja no 

cae; Y todo lo que hace, prosperará.” 

1. ¿Qué hay que hacer para ser como árbol plantado junto a corrientes agua? 

 

 

2. ¿En nuestra vida cómo creyentes hoy, que representa a la ley de Jehová? 
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3. Toma un momento para pensar acerca de que puedes hacer para permanecer 

meditando en su palabra y como esto puede ser tu delicia. Apunta aquí tu conclusión. 

 

 

Juan 4:13 “Respondió Jesús y le dijo: Cualquiera que bebiere de esta agua, volverá a 

tener sed; 14 mas el que bebiere del agua que yo le daré, no tendrá sed jamás; sino 

que el agua que yo le daré será en él una fuente de agua que salte para vida 

eterna.” 

1. Encierra en un circulo la palabra agua en cada caso y subraya cada vez que dice 

sed.  

2. Piensa en lo que Jesús quiere decir cuando dice “sed” y apunta aquí tu 

interpretación. 

 

3. Apunta algunos ejemplos de lo que podría representar sed en tu vida. 

 

 

4. ¿Con cual agua, seguiremos teniendo sed? 

5. Algunos ejemplos de “esta agua” podrían ser, riquezas, entretenimiento, viajes, 

trabajo, incluso alguna filosofía, o alguna persona, como era el caso de la mujer 

samaritana, etc. Apunta ejemplos de lo que podría representar “esta agua” en tu vida 

 

 

6. ¿Con cuál agua ya no tendremos sed? 

7. ¿Hasta cuando ya no tendremos sed? 

Juan 7:37 “En el último y gran día de la fiesta, Jesús se puso en pie y alzó la voz, 

diciendo: Si alguno tiene sed, venga a mí y beba. 38 El que cree en mí, como dice la 

Escritura, de su interior correrán ríos de agua viva. 39 Esto dijo del Espíritu que habían 

de recibir los que creyesen en él; pues aún no había venido el Espíritu Santo, porque 

Jesús no había sido aún glorificado”. 

1. Profundiza más en el tema de tu sed, y piensa en más ejemplos de sed en tu 

vida, esta vez enfatizando hacía necesidades internas y espirituales. Apunta tus 

ejemplos aquí. 

 

2. ¿Cuál es la indicación que Jesús les da a los que tenemos sed? 
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3. ¿Qué tenemos que hacer para que de nuestro interior corran ríos de agua viva? 

 

4. ¿Qué vamos a recibir los que creamos en Él? 

Apocalipsis 7:17 porque el Cordero que está en medio del trono los pastoreará, y los 

guiará a fuentes de aguas de vida; y Dios enjugará toda lágrima de los ojos de ellos. 

21:6 Y me dijo: Hecho está. Yo soy el Alfa y la Omega, el principio y el fin. Al que 

tuviere sed, yo le daré gratuitamente de la fuente del agua de la vida. 

22:17 Y el Espíritu y la Esposa dicen: Ven. Y el que oye, diga: Ven. Y el que tiene sed, 

venga; y el que quiera, tome del agua de la vida gratuitamente. 

1. Jesús es el Cordero, ya que Él murió como un sacrificio vivo a causa de nuestros 

pecados ¿A dónde nos pastoreará?  

 

2. ¿Cómo se describe Jesús en Apocalipsis 21:6? 

 

3. En Apocalipsis 22:7 dice tres veces “El que…” Completa las tres oraciones junto con 

su mandamiento 

El que 

El que  

El que 

Filipenses 4:19 Mi Dios, pues, suplirá todo lo que os falta conforme a sus riquezas en 

gloria en Cristo Jesús. 

4. Lo que Dios me habló 

 

 

Luz 

Ahora leamos y consideremos varios versículos que hablan de la luz en nuestra vida, 

otro elemento fundamental para el sano crecimiento de un jardín. 

En Juan 8:12 Jesús dice: "Yo soy la luz del mundo; el que me sigue, no andará en 

tinieblas, sino que tendrá la luz de la vida." 
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Efesios 5:8-13 dice: "Porque en otro tiempo erais tinieblas, mas ahora sois luz en el 

Señor; andad como hijos de luz (porque el fruto del Espíritu es en toda bondad, justicia 

y verdad), comprobando lo que es agradable al Señor. 

Y no participéis en las obras infructuosas de las tinieblas, sino más bien reprendedlas; 

porque vergonzoso es aun hablar de lo que ellos hacen en secreto. 

Mas todas las cosas, cuando son puestas en evidencia por la luz, son hechas 

manifiestas; porque la luz es lo que manifiesta todo." 

Juan 3:18-21 dice: "El que en él cree, no es condenado; pero el que no cree, ya ha 

sido condenado, porque no ha creído en el nombre del unigénito Hijo de Dios. 

Y esta es la condenación: que la luz vino al mundo, y los hombres amaron más las 

tinieblas que la luz, porque sus obras eran malas. 

Porque todo aquel que hace lo malo, aborrece la luz y no viene a la luz, para que 

sus obras no sean reprendidas. 

Más el que practica la verdad viene a la luz, para que sea manifiesto que sus obras 

son hechas en Dios." 

1 Juan 1:5-7 "Este es el mensaje que hemos oído de él, y os anunciamos: Dios es luz, 

y no hay ningunas tinieblas en él. 

Si decimos que tenemos comunión con él, y andamos en tinieblas, mentimos, y no 

practicamos la verdad; pero si andamos en luz, como él está en luz, tenemos comunión 

unos con otros, y la sangre de Jesucristo su Hijo nos limpia de todo pecado." 

1. Subraya cada vez que diga “tinieblas” y apunta a continuación lo que crees que es 

el significado directo en estos versículos. Toma tiempo para hacerlo bien y 

detalladamente. 

 

 

 

2. Encierra en un círculo cada vez que aparece la palabra “luz” y apunta tus 

observaciones acerca de lo que querían decir Juan y Pablo. 

 

 

 

Es importante aplicar estos temas de la luz y de las tinieblas a algo práctico en 

nuestra vida. Al considerar y contestar estas preguntas, trata de reconocer áreas en tu 

vida, como maneras de pensar, de hablar o de ser, que necesitas cambiar para que 

recibas más luz.  

 

3. Usa este espacio para apuntar lo que necesitas JUNTO con los pasos específicos que 

debes seguir empezando HOY para tener una vida llena de luz. 
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4. Juan 8 dice: Que no debemos de andar en las tinieblas Sino andar como hijos de luz 

(Efesios 5.) ¿En dónde ando? 

 

 

¿En las tinieblas?  

¿Cómo anda un hijo de luz? 

 

¿Ando como hijo de luz? 

5. Juan 3 dice que amaron más las tinieblas que la luz. 

¿Amo las tinieblas? (Cosas que no agradan a Dios y que hacen que no entre la luz en 

mí vida.) 

 

 ¿Amo la luz?  

 

¿Amo lo que Dios ama?  

 

¿Cómo puedo amar más la luz? 

 

6. Efesios 5 habla de "Las obras infructuosas de las tinieblas” y "El fruto del Espíritu". 

¿Tengo fruto en mi mente, en mí matrimonio, en prácticas personales, en mi relación 

con otras personas (rencor, ira, cosas desordenadas) que son obras infructuosas de las 

tinieblas?  

 

 

 

7. ¿Cómo puedo fomentar "El fruto del Espíritu" en mi vida? 

 

 

8. Juan 3 habla de los que aborrecen la luz y que no vienen a ella (por sus malas obras.) 

En contraste dice que existen los que practican la verdad y vienen a la luz. 

¿Hay cosas que "practico" que pertenecen a las tinieblas? 

 

¿Hay áreas que necesito traer a la luz y empezar a practicar la verdad (En mi mente, 

con mis palabras, con mis hechos)? 

 

 

 

Lo que Dios me está hablando en este estudio: 
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 “El Huerto del Señor” 
Tiempo Devocional 

Día 1 

Fecha: 

 

Mi verdad para hoy: Mi oración para hoy: 

Lectura: 

Filipenses 

4:10-23 

  

Día 2 

Fecha: 

 

Mi verdad para hoy: Mi oración para hoy: 

Lectura: 

Colosenses 

1:1-14 

  

Día 3 

Fecha: 

 

Mi verdad para hoy: Mi oración para hoy: 

Lectura: 

Colosenses 

1:15-23 

  

Día 4 

Fecha:  

 

Lectura: 

Colosenses 

1:24-2:7 

Mi verdad para hoy: Mi oración para hoy: 

Día 5 

Fecha: 

 

Mi verdad para hoy: Mi oración para hoy: 

Lectura: 

Colosenses 

2:8-17 

  

Día 6 

Fecha: 

 

Mi verdad para hoy: Mi oración para hoy: 

Lectura: 

Colosenses 

2:18-3:4 

  

Día 7 

Fecha: 

 

Mi verdad para hoy: Mi oración para hoy: 

Lectura: 

Colosenses 

3:5-17 
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“El Huerto del Señor” 

Lección 3: La Oración: Un Taller (Primera parte) 

Hoy vamos a comenzar un Taller con el tema de la Oración y seguiremos en nuestro 

paseo por el Huerto del Señor, Permaneciendo en ÉL 

Permaneced en mí, y yo en vosotros. Como el pámpano no puede llevar fruto por sí 

mismo, si no permanece en la vid, así tampoco vosotros, si no permanecéis en mí. Yo 

soy la vid, vosotros los pámpanos; el que permanece en mí, y yo en él, éste lleva 

mucho fruto; porque separados de minada podéis hacer. Juan 15:4-5 

La oración es fundamental para mi cercanía con Dios, permanecer en Él y 

mantenerme en Él en todo lo que hago. 

Oración: ¿Qué Es? 

La palabra principal que se usa en griego para la oración es proseújomai. 

Pros: movimiento hacia, acceso a, o cercanía a. 

Eújomai: desear, orar a Dios, orar, querer, ansiar, añorar. 

En sí, la oración es: El deseo de acercarse a Dios para tener comunión con Él. 

Primera Parte: Jesús les Enseña a Orar—El Patrón a 

Seguir 
Leer Lucas 11:1-13 

1. Antes de analizarlo más a fondo, lee dos veces la porción de Lucas 11:1-4 que sigue, 

y apunta tus observaciones, después vuelve a leerlo detenidamente una vez más y 

anota cualquier otro detalle que observes. 

Lucas 11:1 "Aconteció que estaba Jesús orando en un lugar, y cuando terminó, uno 

de sus discípulos le dijo: Señor, enséñanos a orar, como también Juan enseñó a sus 

discípulos. 

Lucas 11:2 Y les dijo: Cuando oréis, decid: Padre nuestro que estás en los cielos, 

santificado sea tu nombre. Venga tu reino. Hágase tu voluntad, como en el cielo, así 

también en la tierra. 

Lucas 11:3 El pan nuestro de cada día, dánoslo hoy. 

Lucas 11:4 Y perdónanos nuestros pecados, porque también nosotros perdonamos 

a todos los que nos deben. Y no nos metas en tentación, más líbranos del mal." 

2. Apunta tus observaciones: 

 

 

 

4. Seguramente notaste que no comienza con peticiones personales. ¿Con qué 

empieza Jesús su oración? 

 



 

18 

 

Jesús comienza su oración poniendo el enfoque en DIOS de tres formas: 

1) Alabándolo: Podre nuestro que estás en los cielos, santificado sea tu nombre. 

2) Reconociendo Su Señorío: Venga tu reino. 

3) Considerando Su Voluntad: Hágase tu voluntad, como en el cielo, así también en 

la tierra. 

4. Piensa en cómo Jesús comenzó su oración y pregúntate ¿por qué podría ser 

recomendable comenzar mis oraciones de la misma manera? 

 

 

 

5. Otras citas para considerar: Apunta lo que cada texto aporta al tema. 

Mateo 26:42 y Marcos 14:36 

 

 

Mateo 7:21 

 

 

Col 1:9 

 

1 Juan 5:14 

 

Rom. 8:26-27 

 

Resumen: Antes de empezar con las peticiones: 

Alabar: Para abrir tus ojos a quien es el más grande, para ver lo invisible y contemplar 

a nuestro Dios. 

Reconocer Su Señorío y Considerar Su Voluntad: Te sujetas a Él y procuras conocer 

su voluntad para poder orar conforme a lo que Él quiere. 

La Práctica: Esto de empezar tu tiempo de oración poniendo tu mirada en Dios 

puede tomar tan solo 3 minutos o puede tomar más tiempo. Podrías empezar con un 

verso de alabanza de los Salmos. Después, puedes orar en tus propias palabras 

sometiéndote al señorío de Dios, como lo hizo Jesús: "Mas no lo que yo quiero, sino lo 

que tú" y pidiendo que Dios te llene del conocimiento de su voluntad (Col. 1:9). 

Todo lo que sigue se hace a la luz de: Su Alabanza, Su Señorío y Su Voluntad 
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Hacer peticiones - El pan nuestro 
Llegamos a la porción de nuestras oraciones donde hacemos peticiones. No es un 

momento para enfocarnos solamente en lo que uno quiere, sino pedirle a Dios por 

necesidades de una manera que lo honre en Alabanza, Su Señorío y Su Voluntad. 

6. Si hago peticiones a Dios con esas 3 cosas en mente: ¿Cómo podrían ser mejores mis 

oraciones acerca de?: 

Un cambio de empleo 

Salvación para un ser querido 

Una decisión que tenga que tomar 

Provisión para un pago 

"Perdónanos—y perdonamos."  

Toma tiempo en tus oraciones para arreglar asuntos pendientes. 

7. Apunta junto a cada texto lo que te ayude para entender mejor el tema y considera 

porque es importante darle prioridad al pedir perdón y al perdonar en nuestras 

oraciones 

Marcos 11:25-26  

Mateo 5:23-24  

Marcos 14:38  

1 Pedro 5:8 

 

1) ¿Por qué debemos de orar para no entrar en tentación? 

 

 

 

2) ¿Procuras orar específicamente por tus áreas de tentación? 

 

 

3) Al orar acera del perdón y la tentación ¿cómo oraré mejor si doy prioridad a Su 

Alabanza, Su Señorío y Su Voluntad? 
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Perseverancia 

Ya vimos en Lucas 11:1-4 el modelo que nos dio Jesús para la oración. En los próximos 

versículos Jesús sigue enseñando acerca de cómo orar. 

Les dijo también: ¿Quién de vosotros que tenga un amigo, va a él a medianoche y le 

dice: Amigo, préstame tres panes, porque un amigo mío ha venido a mí de viaje, y no 

tengo qué ponerle delante; y aquél, respondiendo desde adentro, le dice: No me 

molestes; la puerta ya está cerrada, y mis niños están conmigo en cama; no puedo 

levantarme, y dártelos? Os digo, que aunque no se levante a dárselos por ser su 

amigo, sin embargo por su importunidad se levantará y le dará todo lo que necesite. 

Y yo os digo: Pedid, y se os dará; buscad, y hallaréis; llamad, y se os abrirá. 10 Porque 

todo aquel que pide, recibe; y el que busca, halla; y al que llama, se le abrirá. Lucas 

11:5-10 

1. Analiza esta parábola y apunta a continuación lo que Jesús está enseñando acerca 

de la oración. 

 

 

 

 

2. ¿Qué significa "importunidad"? (Vs. 8) 

 

 

 

 

Otras versiones traducen la palabra "importunidad" como: Impertinencia o 

insistencia, significa también insolencia o descaro. Esta es la ÚNICA vez en la que se 

registra esta palabra en todo el Nuevo Testamento. Jesús la escogió porque quería dar 

a entender una idea específica. 

3. ¿Qué da a entender esta palabra en relación a la oración? 

 

 

 

4. ¿Cómo cuadra con tu concepto acerca de la oración? 

 

 

 

5. Recuerda que Jesús está dando una enseñanza a sus discípulos de cómo deben de 

orar. ¿Se podrían usar estas palabras para describir tus oraciones? 
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Otra porción donde Jesús enseña acerca de la oración. 

También les refirió Jesús una parábola sobre la necesidad de orar siempre, y no 

desmayar, diciendo: Había en una ciudad un juez, que ni temía a Dios, ni respetaba a 

hombre. Había también en aquella ciudad una viuda, la cual venía a él diciendo: 

Hazme justicia de mi adversario. Y él no quiso por algún tiempo; pero después de esto 

dijo dentro de sí: Aunque ni temo a Dios, ni tengo respeto a hombre, sin embargo, 

porque esta viuda me es molesta, le haré justicia, no sea que viniendo de continuo, 

me agote la paciencia. Y dijo el Señor: Oíd lo que dijo el juez injusto. ¿Y acaso Dios no 

hará justicia a sus escogidos, que claman a él día y noche? ¿Se tardará en 

responderles? Os digo que pronto les hará justicia. Pero cuando venga el Hijo del 

Hombre, ¿hallará fe en la tierra? Lucas 18:1 -7 

El versículo 1 introduce el pasaje con la idea de orar y no desmayar. La palabra 

desmayar significa también debilitar, cansarse o descorazonarse.  

6. ¿Qué podría causar que desmayemos en oración? 

 

 

Relacionando las dos porciones de Lucas 11:5-10 y de Lucas 18:1-7:  

7. ¿Qué otras observaciones puedes hacer acerca de la oración? 

 

 

En el versículo 5 se subrayaron unas palabras o frases:  

Es molesta 

Podría decirse también: Sostenerse cerca, presentarse, dar ocasión, esforzarse para 

reducir la fuerza, incomodar o afanar. 

Viniendo de continuo me agoto la paciencia 

Es también: hostigar. Se traduce en las Sagradas Escrituras en Español de la siguiente 

manera: Le haré justicia, para que al fin no venga y me ”muela”. 

Nuevamente encontramos conceptos y enseñanzas muy descriptivos que ilustran la 

forma en que debemos de orar y quizá no vayan con algunas ideas nuestras 

preconcebidas acerca de lo que es la oración. 

Recordemos: Esta enseñanza de la persistencia e impertinencia en la oración está 

dentro del contexto de Lucas 11:2 donde primero se nos enseña a Alabarle, a 

Someternos a Su Señorío y a Su Voluntad.  

 

8. Lee estos versículos, Santiago 4:3 y 1 Juan 5:14: 

¿Qué aportan al tema de orar según Su Voluntad? 
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Al final de la porción de Lucas 18 ¿qué pregunta hace Jesús? ¿Qué tiene que ver 

con el tema de la oración? 

 

 

Fe Para No Descorazonarse: 
Heb 10:35-38 

35 "No perdáis, pues, vuestra confianza, que tiene grande galardón; 

36 porque os es necesaria la paciencia, para que habiendo hecho la voluntad de Dios, 

obtengáis la promesa»  

37 Porque aún un poquito, Y el que ha de venir vendrá, y no tardará.  

38 Mas el justo vivirá por fe; Y si retrocediere, no agradará a mi alma." 

Heb 6:11-12 

11 "Pero deseamos que cada uno de vosotros muestre la misma solicitud hasta el fin, 

para plena certeza de la esperanza,  

12 a fin de que no os hagáis perezosos, sino imitadores de aquellos que por la fe y la 

paciencia heredan las promesas." 

Las palabras resaltadas en negro son claves. Escribe junto a cada una lo que 

entiendes de este texto y cómo puedes estar más fuerte y no desmayar en oración. 

Paciencia: 

 

 

 

 

Confianza/esperanza:  

 

 

 

 

Promesas: 

 

 

 

 

Fe: 

 

 

 

 

Aplicación para la primera semana del Taller de Oración: 

Orar según el patrón que Jesús nos enseñó. Orar sin desmayar 
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“El Huerto del Señor” 
Tiempo Devocional 

Día 1 

Fecha: 

 

Mi verdad para hoy: Mi oración para hoy: 

Lectura: 

Colosenses 

3:18-4:6 

  

Día 2 

Fecha: 

 

Mi verdad para hoy: Mi oración para hoy: 

Lectura: 

Colosenses 

4:7-18 

  

Día 3 

Fecha: 

 

Mi verdad para hoy: Mi oración para hoy: 

Lectura: 

 

  

Día 4 

Fecha:  

 

Lectura: 

 

 

Mi verdad para hoy: Mi oración para hoy: 

Día 5 

Fecha: 

 

Mi verdad para hoy: Mi oración para hoy: 

Lectura: 

 

  

Día 6 

Fecha: 

 

Mi verdad para hoy: Mi oración para hoy: 

Lectura: 

 

  

Día 7 

Fecha: 

 

Mi verdad para hoy: Mi oración para hoy: 

Lectura: 
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“El Huerto del Señor” 

Lección 4: La Oración. Profundizando (Segunda Parte) 

Esta semana terminaremos el taller de oración con la esperanza de que los principios 

y verdades vistos enriquezcan tus tiempos de comunión con el Señor. 

Hemos estudiado el modelo de oración que Jesús enseñó a sus discípulos. Hoy 

estudiaremos y profundizaremos más acerca de la oración, este tema es vital en 

nuestra comunión con Dios 

"Por nada estéis afanosos, sino sean conocidas vuestras peticiones delante de Dios 

en toda oración y ruego, con acción de gracias. Y la paz de Dios, que sobrepasa 

todo entendimiento, guardará vuestros corazones y vuestros pensamientos en Cristo 

Jesús." Filipenses 4:6-7 

Observemos lo siguiente: 

1. ¿Qué dice del afán? 

 

2. ¿Cuándo debe haber acciones de gracias? 

 

3. ¿Crees que se debe dar gracias sólo cuando haya respuesta?  

¿Por qué? 

 

4. ¿Qué dice que habrá en nosotros si llevamos nuestras peticiones a Dios con acción 

de gracias? 

5. Ahora, volvamos a ver la misma cita en su contexto y el verso que le sigue para 

entender todo lo que el escritor nos quiere decir. 

"Por nada estéis afanosos, sino sean conocidas vuestras peticiones delante de Dios 

en toda oración y ruego, con acción de gracias. Y la paz de Dios, que sobrepasa 

todo entendimiento, guardará vuestros corazones y vuestros pensamientos en Cristo 

Jesús." Filipenses 4:6-7 

Y ahora el verso que le sigue:  

"Por lo demás, hermanos, todo lo que es verdadero, todo lo honesto, todo lo justo, 

todo lo puro, todo lo amable, todo lo que es de buen nombre; si hay virtud alguna, si 

algo digno de alabanza, en esto pensad." Filipenses 4:8 
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Al orar se nos pide obediencia. Haciendo conocidas mis peticiones delante de Dios 

en toda oración y ruego. Dios me promete paz para guardar mi corazón y mis 

pensamientos en Cristo. Pero TODOS hemos tenido ocasiones cuando hemos orado en 

tiempos de preocupación y aflicción y NO hemos hallado paz. Aquí viene algo muy 

importante: Después de orar, Dios nos dice lo que podemos hacer con nuestros 

pensamientos para ayudarnos a tener su paz. 

6. Al final del versículo 7 nos dice que la paz de Dios guardará mis pensamientos… ¿En 

qué? 

Para encontrar paz al orar por cosas que me preocupan o muy difíciles tengo que 

tener mis pensamientos en Cristo Jesús, en lo que Él puede hacer y en lo que Él dice. 

Cuando dice en versículo 8 "En esto pensad" no lo está diciendo como una sugerencia 

sino como un mandamiento. 

También en el versículo 8, se nos dice específicamente en lo que debemos enfocar 

nuestros pensamientos. Subraya todas las cosas en que debemos de pensar. 

Trae a tu mente una situación actual que te preocupa o que te aflige. Cuando llevas 

esa necesidad o dificultad al Señor en oración con acción de gracias, suponiendo que 

lo has hecho y que lo estarás haciendo: 

7. ¿Cómo puedes mantener la paz de Dios de acuerdo con lo que dice el versículo 8? 

 

Al procurar encaminar nuestros pensamientos hacia Cristo nos estaremos 

recordando que… 

1. Lo verdadero: Esto siempre te llevará a la verdad de Dios. ¿Cómo te puede ayudar 

a mantener la paz después de orar? 

 

2. Lo Honesto ¿podría ser que en tu petición necesitas ser honesta contigo mismo o 

con Dios? 

 

3. Lo que es digno de alabanza ¿de qué te puede servir lo digno de alabanza? 

 

Ampliando Mis Oraciones 
Es evidente que se requiere tiempo para orar porque implica trabajo y esfuerzo. Si 

pensamos en el tema de la oración nos damos cuenta que es más fácil perseverar 

orando por algo que es importante para cada una de nosotras. Pero ¿qué de las 

necesidades de otros, inclusive de gente que ni siquiera conocemos? 
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Veamos unos pasajes más, que hablan de la oración y hagamos un ejercicio de 

investigación usando las preguntas: quién, qué, dónde, cómo, cuándo y por qué. Esto 

nos permite profundizar en el tema y, sobre todo llegar a una adecuada y correcta 

APLICACIÓN. 

1. La idea es hacerte MUCHAS preguntas sin preocuparte si son o no "insignificantes", 

ya que una pregunta sencilla te puede llevar a otra pregunta más profunda. 

Responde a tus propias preguntas lo mejor que puedas y si hay alguna de la que no 

sabes la respuesta, lleva la pregunta al grupo para ver si alguien más la puede 

contestar. Lo más importante es estimular tu mente para entender todo lo que 

puedas. Usa la parte de atrás de la hoja si necesitas más espacio. 

 

Efesios 6:18 

"Orando en todo tiempo con toda oración y súplica en el Espíritu, y velando en 

ello con toda perseverancia y súplica por todos los santos;" 

1Timoteo 2:1-4 

"1 Exhorto ante todo, a que se hagan rogativas, oraciones, peticiones y 

acciones de gracias, por todos los hombres; 2 por los reyes y por todos los que 

están en eminencia, para que vivamos quieta y reposadamente en toda piedad 

y honestidad. 3 Porque esto es bueno y agradable delante de Dios nuestro 

Salvador, 4 el cual quiere que todos los hombres sean salvos y vengan al 

conocimiento de la verdad." 

Investigando 

¿Quién? (Ejemplo: ¿quién habla? ¿A quiénes les habla? ¿De quién habla? ¿Por 

quién habla?) 

 

 

 

¿Qué?  (¿Qué dice? ¿Qué pide? ¿Qué quiere decir? ¿Qué hace?) 
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¿Dónde?  (¿En dónde sucede? ¿En dónde se debe llevar a cabo?) 

 

 

 

 

¿Cómo?  (¿Cómo se logrará? ¿Cómo se debe de hacer?) 

 

 

 

 

¿Cuándo?  (¿Cuándo se debe de hacer?) 

 

 

 

¿Por qué?  (¿Por qué fue escrito? ¿Por qué lo dice? ¿Por qué lo debemos de 

hacer? ¿Por qué es importante?) 

 

 

 

 

Citas Relacionadas: 

2. Considera los siguientes versículos. Apunta la cita y enseñanza en el cuadro (o 

cuadros) donde más aplican y aportan a las respuestas que ya diste. 

Romanos 12:12  

Colosenses 4:2 

1Tes. 5:17 
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1Tim. 1:3  

Rom. 8:26-27 

En resumen:  

3. ¿Qué aprendiste hoy acerca de la oración? 

 

 

Aplicación: 

Procura la acción de gracias en todas tus oraciones y al caminar en tu día, busca 

mantener tus pensamientos en lo de Cristo. 

Tomar tiempo en tus oraciones para pedir por las necesidades de otros. (Vecinos, 

gente en la iglesia, líderes, gobernantes etc. 

 

 

En resumen 

1) Orar con el patrón de Jesús: Adoración, Su Señorío y Su Voluntad. 

2) Peticiones: Hacer tus peticiones con la Biblia en la mano, buscando y usando las 

palabras y promesas escritas ahí para persistir mejor en oración. 

3) Tomar unos momentos (o más si puedes) para orar por las necesidades de otros. 

Usa lo que estudiamos hoy para tener dirección. 

Anexo 

Para complementar puedes ver algunas oraciones en la Biblia y usarlas como ayuda, 

guía o inspiración para tus propias oraciones en situaciones similares o muy difíciles.  

Pablo: Efesios 1:15-23; 3:14-21; Filipenses: 1:9-11, Colosenses 1:3-14  

Jesús: Mateo 6:9-15; Juan 16 

Salomón: 1 Reyes 3:5-9; 2 Cron. 7:14  

Asa: 2 Cron. 14:11-12  

Josafat: 2 Cron. 20:1-18  

Nehemías: 1:3-11 
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 “El Huerto del Señor” 

Lección 5: Podando y Control de Plagas 

Cuando el Señor Nos Tiene Que Podar: Las Pruebas y Las Dificultades 

Juan 5:1-3 "Yo soy la vid verdadera, y mi Padre es el labrador. Todo pámpano que 

en mí no lleva fruto, lo quitará; y todo aquel que lleva fruto, lo limpiará, para que lleve 

más fruto. Ya vosotros estáis limpios por la palabra que os he hablado." 

En un jardín puede haber plantas o ramas que estén muertas o secas y a veces es 

necesario limpiarlas (podarlas) para que todo vuelva a retoñar. Lo mismo hace el Señor 

en nuestra vida. Dios permite las pruebas y las dificultades para limpiarnos, son 

necesarias porque nos ayudan a crecer y a dar fruto. 

1. Según Juan 15:1-3 ¿A quiénes poda el Señor? Y ¿Con qué fin? 

 

 

 

 

Dice en versículo 3: "Ya vosotros estáis limpios por la palabra que os he hablado." 

2. ¿Qué crees que quiere decir con eso? 

 

 

 

Obviamente, las pruebas y las dificultades son las cosas que MAS quisiéramos evitar 

en la vida, pero es importante creer en lo que Dios nos dice en Juan 15 y confiar en 

que Él sabe lo que es mejor para nosotros. 

 

Nuestra Actitud Ante Las Pruebas 
Santiago 1:2-5 "Hermanos míos, tened por sumo gozo cuando os halléis en diversas 

pruebas, sabiendo que la prueba de vuestra fe produce paciencia. Mas tenga la 

paciencia su obra completa, para que seáis perfectos y cabales, sin que os falte cosa 

alguna. Y si alguno de vosotros tiene falta de sabiduría, pídala a Dios, el cual da a todos 

abundantemente y sin reproche, y le será dada." 

Observa que dice "diversas pruebas" o sea, no solo una prueba sino múltiples y a 

veces una encima de otra. A todos nos ha sucedido algo similar a esto: En la familia 

hay alguien con un problema de salud que luego se junta con algún otro problema 

familiar muy preocupante y en medio de eso puede haber también una dificultad 

económica, mas no termina ahí, es justo el momento cuando encima de todo, el 

coche empieza a fallar o hasta se muere el perro. ¡¡Diversas pruebas!! Lo más natural 

es pensar que Dios nos está castigando o que se ha olvidado de nosotros. 
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3. Vuelve a leer la porción bíblica y apunta 3 cosas que te llaman la atención de lo que 

dice Santiago. Después comenten en grupo sus observaciones. 

 

 

4. Preguntas para considerar: 

¿Qué crees que sea "sumo" gozo?  

 

 

 

 

¿Sería la respuesta natural de nuestra parte? 

¿Por qué pone a prueba nuestra fe? 

 

 

 

 

¿Con qué fin pones a prueba a alguien? 

 

 

 

 

¿Por qué será que a través de pruebas Dios nos hace "perfectos y cabales"? 

 

 

 

 

 

Nos dice que pidamos sabiduría ¿qué tendrá que ver la sabiduría en todo esto? 

 

 

 

En el griego, la palabra paciencia significa: resistencia o aguante alegre o 

esperanzado, constancia: - perseverancia. 

En otras palabras, dice: "sabiendo que la prueba de vuestra fe produce resistencia, 

aguante alegre o esperanzado". 

5. Considerando el texto a la luz de la definición de paciencia, ¿Qué ideas nuevas se 

te ocurren en cuanto a…?: 

Los propósitos de Dios en cuanto a la prueba de nuestra fe. 

 

 

Nuestra actitud frente a la prueba de nuestra fe. 



 

31 

 

¿Qué querrá decir: "Mas tenga la paciencia su obra completa"? 

 

 

En 1 Pedro 1:6-7 habla de lo mismo. "En lo cual vosotros os alegráis, aunque ahora por 

un poco de tiempo, si es necesario, tengáis que ser afligidos en diversas pruebas, para 

que sometida a prueba vuestra fe, mucho más preciosa que el oro, el cual aunque 

perecedero se prueba con fuego, sea hallada en alabanza, gloria y honra cuando sea 

manifestado Jesucristo." 

Dice mucho de las mismas cosas que ya hemos visto.  

6. Considerando el texto  

¿Qué crees que añade Pedro a lo que dice Santiago? 

 

 

¿Qué paralelo puedes ver entre el proceso de purificación de oro y la prueba de 

nuestra fe? 

 

Viendo Lo Que No Se Ve 

2Coríntios 4:17-18 dice: "Porque esta leve tribulación momentánea produce en 

nosotros un cada vez más excelente y eterno peso de gloria; No mirando nosotros las 

cosas que se ven, sino las que no se ven; Pues las cosas que se ven son temporales, 

pero las que no se ven son eternas." 

7. Juntando lo que vimos en Santiago y Pedro acerca de las pruebas  

¿Cómo nos ayuda esto de Corintios para entender aún mejor el tema de las 

pruebas? 

 

 

¿Cómo nos puede ayudar en la prueba "No mirar las cosas que se ven, sino las que 

no se ven"? 

 

 

8. Pensando en un tiempo devocional diario con el Señor  

¿Cómo puede ser útil para ayudarnos a ver las cosas eternas? 

 

 

9. Apunta aquí lo que MAS te haya hablado Dios en este estudio sobre las pruebas. 
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Control de Plagas: el pecado y la disciplina 

"Yo soy la vid verdadera, y mi Padre es el labrador. Todo pámpano que en mí no lleva 

fruto, lo quitará; y todo aquel que lleva fruto, lo limpiará, para que lleve más fruto. Ya 

vosotros estáis limpios por la palabra que os he hablado." Juan 15: 1-3 

Vimos como el Señor nos limpia a través de las pruebas y de las dificultades para que 

podamos dar más fruto. Es una etapa natural y necesaria en el proceso del crecimiento 

que no nos debe ni asustar, ni sorprender. Existe también otra manera en la que Dios 

nos limpia: Su Disciplina. 

1 Juan 1:9 es un texto al que tenemos que acudir constantemente: 

"Si confesamos nuestros pecados, él es fiel y justo para perdonar nuestros pecados, 

y limpiarnos de toda maldad." 

Para recibir el perdón de Dios sólo tenemos que pedirlo y por fe, recibirlo. El 

mantenernos a cuentas con Dios es muy importante, pues el pecado, es como una 

plaga que SIEMPRE va a ser parte de cada día en nuestra vida y como en todo control 

de plagas, entre más rápido lo atendamos será mejor. 

A veces recibimos el perdón de Dios, pero las consecuencias de nuestros actos 

pueden continuar, por eso es muy importante entender que el hecho de estar viviendo 

dichas consecuencias, no significa que no hayamos sido perdonados. David (2 Samuel 

12) es un ejemplo de eso: Dios le perdonó su pecado con Betsabé y hasta demostró 

ese perdón y también su misericordia en permitir que ella fuera madre del gran Rey 

Salomón. Sin embargo, aun así, David vivió consecuencias muy fuertes en su familia y 

en su reino. Este ejemplo se puede comparar con un padre que ama a su hijo y lo 

perdona, pero, por su bien, permite que enfrente con responsabilidad las 

consecuencias de sus hechos para obtener un aprendizaje y un crecimiento en su vida. 

1. Lean Hebreos 12:5-13 en grupo y mantengan el texto a la vista, mientras se hacen 

las siguientes preguntas. 

Mi actitud: Renovar mi entendimiento acerca de la disciplina: 

2.  ¿Qué actitud debemos de tener frente a una disciplina y una consecuencia? 

Sobre todo en vs. 5 pero también incluir observaciones de toda la porción. 

 

 

 

 

3.  ¿Qué es el opuesto de menospreciar? ¿Cómo podemos "apreciar" o sacar 

provecho de la disciplina? 
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4.  La tendencia es desmayar y “agüitarse” ante una disciplina. ¿Qué es lo opuesto a 

desmayar?  

 

 

La disciplina de los hijos es un tema de mucha polémica y discusión en el mundo. Si 

no entendemos la disciplina de Dios, no podremos saber cómo disciplinar a un hijo. De 

igual manera, si la disciplina que recibimos de nuestros padres no fue según el ejemplo 

de Dios, podemos estar confundidos acerca del tema. 

5. Vuelvan a leer la porción bíblica y apunten 3 o 4 observaciones acerca de la 

disciplina y de la relación entre padre e hijo (tanto de los terrenales como de nuestro 

Padre Celestial). Comenten y compartan sus conclusiones en el grupo. 

 

 

 

 

 

Aplicación: Heb. 12:12-13 

"Por lo cual, (Es como un “entonces” que nos lleva a la aplicación) levantad las 

manos caídas y las rodillas paralizadas; y haced sendas derechas para vuestros pies, 

para que lo cojo no se salga del camino, sino que sea sanado." 

6. Después de cada texto apunta lo que entiendas y lo que te ayude a llegar a una 

adecuada aplicación (una verdad para recordar o un consejo que seguir): 

Prov. 4:26-27: 

 

 

 

 

Salmo 119:59: 

 

 

 

 

Isaías 40:28-31: 

 

 

 

 

Heb. 12:2: 
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2 Cor. 4:16-18 

 

 

 

Gal. 6:9: 

 

 

 

1 Ped.5:10 

 

 

 

7. Escribe un resumen de lo que necesitas PENSAR y HACER para levantar el ánimo 

ante la disciplina y poder hacer sendas derechas para tus pies. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Más Apoyo: 

Si estás viviendo fuertes consecuencias de algún pecado (mala decisión, acto, 

caída, etc.) y sientes que necesitas más ayuda, dirección o consuelo, en casa lee y 

medita en los Salmos 32 y 51.  Son los Salmos escritos por David después de la peor caída 

de su vida (con Betsabé). Detallan la misericordia de Dios hacía todo pecador y te 

harán entender mejor el perdón divino. 
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 “El Huerto del Señor” 
Lección 6: Arquitectura del Paisaje  

 

Mi Pensamiento 

Introducción: Selección de Plantas 

Para tener un buen jardín es importante escoger con cuidado las plantas que se van a 

sembrar y en qué lugar deben de ir. Las plantas necesitarán de atención constante y 

de mantenimiento adecuado para que el jardín siempre se vea bien. 

En cambio la hierba siempre crecerá por donde quiera (o más bien por donde uno 

no quiere) y crecerá junto con las plantas escogidas y si no se cuida el jardín, la hierba 

puede crecer más que las plantas deseadas, tapándoles el sol y ahogándolas. 

Podemos ver esta misma realidad en nuestra vida en lo que es el Fruto del Espíritu y 

las Obras de nuestra Carne (que llevan fruto para muerte. Rom 7:5). Como en un jardín, 

nosotros decidimos que fruto vamos a cultivar en nuestra vida. 

Cómo Cultivar Un Huerto Sano Que Dé Buenos Frutos 

Rom 8:5-6 Porque los que son de la carne piensan en las cosas de la carne; pero los 

que son del Espíritu, piensan en las cosas del Espíritu. Porque el ocuparse de la carne es 

muerte, pero el ocuparse del Espíritu es vida y paz. 

Rom 8:7-8 Por cuanto los designios de la carne son enemistad contra Dios; porque no 

se sujetan a la ley de Dios, ni tampoco pueden; y los que viven según la carne no 

pueden agradar a Dios. 

Observaciones generales: 

1. Encierra en un círculo la palabra "carne" cada vez que se mencione en Romanos 

8:5-8 

2. Vuelve a leer la porción y haz una lista aquí de las cosas que dice con relación a la 

carne. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Encierra en un cuadro cada vez que dice "Espíritu". En resumen ¿qué dice del 

Espíritu? 
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Las palabras subrayadas, "pensar" y "ocuparse", en el griego son básicamente la 

misma palabra, pero traducida diferente. 

Significa: Ejercitar la mente (entretener o tener un sentimiento u opinión;) 

Implica: Estar dispuesto (mentalmente); interesarse uno mismo en algo (con 

obediencia o preocupación): 

Todo Empieza En Mi Mente 
En Romanos 8:5-6 se nos dice, básicamente, que nuestros pensamientos siguen uno 

de dos rumbos: algo carnal (naturaleza humana con sus debilidades) o algo del Espíritu 

(nacido en Dios).  

4. Usando esta definición, vuelve a escribir Romanos 8:5-6 con tus propias palabras. 

Compartan sus definiciones en el grupo. 

 

 

 

 

 

5. ¿En qué debo "ejercitar" mi mente? 

 

 

 

Filipenses 4:8 "Por lo demás, hermanos, todo lo que es verdadero, todo lo honesto, todo 

lo justo, todo lo puro, todo lo amable, todo lo que es de buen nombre; si hay virtud 

alguna, si algo digno de alabanza, en esto pensad." 

Pensar aquí es: estimar, considerar, tomar en cuenta. 

6. ¿Qué palabra se repite en este versículo? 

 

 

 

 

 

7. ¿Cuántas veces se repite? 

 

 

 

 

 

8. ¿Qué querrá decir con tanta repetición? 
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9. Teniendo Fil 4:8 presente siempre ¿cómo podría cambiar mis pensamientos? 

 

 

 

 

 

 

10. ¿Qué frutos se darán en mi vida como consecuencia de "ejercitar mi mente" en 

amargura o en una ofensa que no he perdonado? 

 

 

 

 

 

 

11. ¿Qué frutos se darán en mi vida cuando "ejercito mi mente" alrededor de 

pensamientos faltos de gratitud o de contentamiento con las circunstancias de mi 

vida?' 

 

 

 

 

 

12. ¿Puedes identificar uno o dos temas en donde luchas con tus pensamientos? (por 

ejemplo: Idolatría, lujuria, chisme, crítica, preocupación, temor, enojo, vicios, 

pleitos, envidias, celos…) 

 

 

 

 

 

 

Esto de "pensar" y "ocuparse" es algo activo y siempre tenemos que escoger una de 

estas opciones: o ejercitar nuestra mente hacía algo de la carne o hacia algo del 

Espíritu y el fruto presente en nuestra vida será según la opción que escojamos. 

Aplicación para esta lección. 

13. ¿Cómo puedo aplicar Fil 4:8 para cambiar el fruto en mi vida de esos 

pensamientos? 
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Mis Hechos 

¿Qué Fruto Quieres Tener En Tu Jardín? 
En la 1a parte de Lección 7 

 empezamos el tema de "selección y colocación" de plantas y del fruto en nuestra 

vida. Vimos que todo comienza en nuestra mente con nuestros pensamientos (Rom. 

12:2). Nosotros decidimos la corriente de nuestros pensamientos y los frutos en nuestra 

vida corresponderán a ellos, pero lo que pensamos es solo el comienzo, siguen los 

hechos. La realidad es: Según pensamos, hacemos, las dos cosas van de la mano. 

Ahora vamos a estudiar lo que debemos hacer en cuanto a nuestros hechos. 

Lean Gálatas 5:16-25 

Gal. 5: 16-17 Digo, pues: Andad en el Espíritu, y no satisfagáis los deseos de la carne. 

Porque el deseo de la carne es contra el Espíritu, y el del Espíritu es contra la carne; y 

éstos se oponen entre sí, para que no hagáis lo que quisiereis. 

Andar: Vivir, moverse uno mismo, seguir (como compañero o partidario): ocupar, 

encaminar, hacer, ir, caminar, camino, conducir, proceder, avanzar. 

Satisfacer: Terminar, completar, ejecutar, concluir, acabar, consumar, cumplimiento, 

cumplir, lograr un deseo. 

Oponer: Ser adverso, proponer una razón o argumento en contra. 

1.  ¿Qué significa andar (vivir, movernos, seguir, conducir, proceder, avanzar) en el 

Espíritu? 

 

 

2. Si ando en el Espíritu ¿Cómo me puede ayudar a no satisfacer (terminar, completar, 

ejecutar, cumplir, lograr) los deseos de la carne? 

 

 

3. ¿Cómo vemos manifestado en nuestra vida e inclinación la "oposición" entre la 

carne y el Espíritu? 

 

 

4. ¿Puedo satisfacer las dos cosas a la vez?               ¿Por qué? 

 

 

 

5. Escribir Gal. 5:16-17 en tus propias palabras. 



 

39 

 

Lean Gal. 5:19-21. Es una lista de las obras de la carne, que es el fruto que habrá en 

nuestra vida si pensamos, ocupamos nuestra mente y por ende "andamos" en lo que 

desea nuestra carne. Termina diciendo que: "Los que practican tales cosas no 

heredarán el reino de Dios 

Practicar: desempeñar repetida o habitualmente 

En esto de "practicar" es importante notar que somos pecadores y mientras vivamos 

en nuestra carne siempre habrá una lucha entre el hacer bien y el hacer mal. El pecado 

siempre va a ser una realidad y lo importante es saber cómo mantenernos a cuentas 

con Dios a través de la confesión y el arrepentimiento. Cuando aquí habla de 

"practicar tales cosas" no se refiere, por ejemplo, a una sola mentira sino a alguien que 

practica habitualmente la mentira. No se refiere una persona que tiene un 

pensamiento de lujuria sino de una mente que tiene la práctica de dar lugar en su 

imaginación a pasiones desordenadas. 

Gal 5:22, 24-25 Mas el fruto del Espíritu es amor, gozo, paz, paciencia, benignidad, 

bondad, fe, mansedumbre, templanza; contra tales cosas no hay ley. Pero los que son 

de Cristo han crucificado la carne con sus pasiones y deseos. 

Si vivimos por el Espíritu, andemos también por el Espíritu. 

Andar: ordenar (en fila regular); marchar en rango militar (guardar el paso), 

conformarse a la virtud y piedad:-andar (ordenadamente), seguir, avanzar. 

Andar por el Espíritu, es un término militar. Es poner en orden nuestra vida. Dejar de 

"practicar" las obras malas de nuestra carne y comenzar a "practicar" y conformarnos 

a la virtud. 

Efesio 4:22-24 El Camino A Todo Cambio 

Tres pasos: 

1) Despojar: Poner en orden tu vida al reconocer y decidir quitar lo que es viejo, 

viciado y/o un deseo engañoso. 

2) Renovar: Poner en orden tu mente, procurando renovar tu manera de pensar y 

hacer la "práctica" de pensar como Dios piensa. 

3) Vestir: Poner en orden tu vida buscando "practicar" las obras que agradan a Dios. 

4) Consideren los siguientes textos. Después de cada uno, escriban lo que 

entendieron y lo que el texto aporta para una mejor comprensión del tema de 

una vida cambiada. Comenten sus observaciones en el grupo. 

Gálatas 6:8 
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Romanos 6:11-14 

 

Romanos 8:12-13 

 

Romanos 13:12-14 

 

 

Colosenses 3:12-14 

 

 

Efesios 4:22-32 El Proceso En La Práctica 

Vs. 22-24 En cuanto a la pasada manera de vivir, 

1. despojaos del viejo hombre, que está viciado conforme a los deseos engañosos, 

2. y renovaos en el espíritu de vuestra mente, 

3. y vestíos del nuevo hombre, creado según Dios en la justicia y santidad de la 

verdad, 

5) En los textos que siguen, Pablo da varios ejemplos del principio de Despojar/Vestir. 

Completa todos según el ejemplo del versículo 4:25. 

4:25 Por lo cual, desechando la mentira, hablad verdad cada uno con su prójimo; 

porque somos miembros los unos de los otros. 

Despojar: La Mentira Vestir: Hablar Verdad 

4:26-27 Airaos, pero no pequéis; no se ponga el sol sobre vuestro enojo, ni deis lugar 

al diablo. 

Despojar:      Vestir: 

4:28 El que hurtaba, no hurte más, sino trabaje, haciendo con sus manos lo que es 

bueno, para que tenga qué compartir con el que padece necesidad. 

Despojar:      Vestir: 

4:29 Ninguna palabra corrompida salga de vuestra boca, sino la que sea buena para 

la necesaria edificación, a fin de dar gracia a los oyentes. 

Despojar:      Vestir: 

4:31-32 Quítense de vosotros toda amargura, enojo, ira, gritería y maledicencia, y 

toda malicia. Antes sed benignos unos con otros, misericordiosos, perdonándoos unos 

a otros, como Dios también os perdonó a vosotros en Cristo. 

 Despojar:      Vestir: 

6) Para terminar, escribe un resumen de lo que has entendido de este estudio y lo 

que TÚ necesitas hacer empezando HOY para llevar más fruto para bien en tu vida. 
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“El Huerto del Señor” 

Lección 7: Llevando Fruto 

En nuestro estudio hemos visto la importancia de permanecer en el Señor para poder 

llevar fruto en nuestra vida, reconociendo que separados de Él nada podemos hacer 

(Juan 15:1, 4-5). Una vida transformada que agrade a Dios, nunca se podrá lograr a 

menos que estemos siempre conectadas a la vid. 

Vimos la parábola del sembrador y cómo podemos preparar nuestro corazón para 

la semilla, que es la Palabra de Dios. Comprobamos que las pruebas y los afanes 

pueden apagar nuestra fe y dejarnos infructuosos y truncados; por eso es necesario, 

siempre, cuidar la condición de nuestro corazón para asegurar que la semilla tenga 

buena tierra donde podrá crecer y dar fruto. 

Veremos nuevamente, acerca de la semilla que cae en buena tierra en Lucas 8:15, 

en tres diferentes versiones de la Biblia que nos ayudarán a entender mejor lo que 

estamos estudiando. 

(DHH) Pero la semilla que cayó en buena tierra, son las personas que con corazón 

bueno y dispuesto escuchan y hacen caso del mensaje y, permaneciendo firmes, dan 

una buena cosecha. 

(Reina-Valera (1960)) Más la que cayó en buena tierra, éstos son los que con corazón 

bueno y recto retienen la palabra oída, y dan fruto con perseverancia 

(SSE) Y la que en buena tierra, estos son los que con corazón bueno y recto retienen 

la palabra oída, y llevan fruto en paciencia. 

Juan 15:8 dice: "En esto es glorificado mi Padre, en que llevéis mucho fruto, y seáis 

así mis discípulos." El deseo de Dios es que llevemos fruto. 

1. Apunten TODAS las cosas que observen en Lucas 8:15 acerca de cómo llevar fruto y 

comenten en el grupo lo que han entendido. 

 

 

 

 

 

2. Observen las palabras escritas en negritas. ¿Qué características tiene una persona 

que lleva fruto?  
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3. Pensando en la semilla que cae entre piedras o espinos ¿De qué serviría la 

perseverancia, paciencia y el permanecer firmes en los momentos cuando nos 

encontramos frente a las pruebas o afán? 

 

 

 

 

 

Para llevar fruto se necesitan dos cosas. 

1) Sembrar la semilla en un corazón dispuesto 

2) Perseverar y permanecer firme en ella 

 

 A continuación, tenemos otros textos que podemos considerar para entender mejor 

cómo podemos llevar fruto en nuestra vida. 

Josué 1:8 "Nunca se apartará de tu boca este libro de la ley, sino que de día y de 

noche meditarás en él, para que guardes y hagas conforme a todo lo que en él está 

escrito; porque entonces harás prosperar tu camino, y todo te saldrá bien." 

Según Josué 1:8: 

4. ¿Cómo sembramos la semilla en nuestro corazón? 

 

 

 

 

 

 

5. ¿Cómo permanecemos en ella? 

 

 

 

 

 

 

 

6. ¿Qué fruto llevaremos? 
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Leamos Deuteronomio 17:14,18-20. Esto fue escrito como ordenanza para los reyes 

de Israel. 

Vs. 14 "Cuando hayas entrado en la tierra que Jehová tu Dios te da, y tomes posesión 

de ella y la habites, y digas: Pondré un rey sobre mí, como todas las naciones que están 

en mis alrededores; 

Vs0 18 Y cuando se siente sobre el trono de su reino, entonces escribirá para si en un 

libro una copia de esta ley, del original que está al cuidado de los sacerdotes levitas; 

Vs. 19 y lo tendrá consigo, y leerá en él todos los días de su vida, para que aprenda a 

temer a Jehová su Dios, para guardar todas las palabras de esta ley y estos estatutos, 

para ponerlos por obra; 

Vs. 20 para que no se eleve su corazón sobre sus hermanos, ni se aparte del 

mandamiento a diestra ni a siniestra; a fin de que prolongue sus días en su reino, él y 

sus hijos, en medio de Israel." 

Habla de tener una copia personal de la ley para su uso. Vamos a ver vs. 19-20 más 

a fondo. 

7. ¿Dónde tendrá su copia? 

 

 

 

8. ¿Cuándo lo leerá? 

 

 

 

 

 

9. ¿Qué quería Dios que aprendiera e hiciera el rey? 

 

 

 

 

 

10. ¿Crees que nosotros necesitamos hacer menos que un rey? 

 

 

 

 

Vean rápido los siguientes versos. (Deut. 30:14; Mateo 12:35; Salmo 1:1-3; Col 3:16; 

Salmo 5:3; Salmo 55:17) 
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Ahora, considérenlos junto con Deuteronomio 17:18-19 y escriban aquí un resumen 

de todo lo que entienden acerca de: 

11.  ¿Cuál debería ser mi relación con la Palabra de Dios? 

 

 

 

 

 

 

 

 

12.  ¿Qué fruto (o beneficio) puedo esperar al perseverar en ella? 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dios quiere que demos fruto en nuestra vida. Sólo una planta sana puede dar fruto. 

Col 1:9-10 "Por lo cual también nosotros, desde el día que lo oímos, no cesamos de 

orar por vosotros, y de pedir que seáis llenos del conocimiento de su voluntad en toda 

sabiduría e inteligencia espiritual, para que andéis como es digno del Señor, 

agradándole en todo, llevando fruto en toda buena obra, y creciendo en el 

conocimiento de Dios;" 

En esta oración de Pablo, vemos un cuadro de crecimiento.  

 

9. Haz una lista de las cosas que él pide por ellos y platica y escucha en el grupo el 

significado de alguna parte que no entiendan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Usa la lista que acabas de hacer como guía de oración diariamente durante esta 

semana y apunta aquí lo que Dios te revele que necesitas hacer para estar llevando 

fruto y estar creciendo en Él. 
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 “El Huerto del Señor” 

Lección 8: Mas fruto, Creciendo en la Fe 

Continuando en nuestro estudio del Huerto del Señor, vamos a ver en la Biblia 

algunos atributos que deben de ir creciendo en nuestras vidas. Gálatas 5:22-23 nos da 

una lista del fruto del Espíritu. Hoy empezaremos con valorar la importancia de la fe. 

¿Qué Es La Fe? 

Si nuestro deseo es agradar a Dios, estar cerca de Él, recibir respuestas a nuestras 

oraciones, sabiendo que solamente con fe podemos agradarle, entonces, nos 

enriquecerá conocer qué es la fe y cómo ir creciendo en ella. 

Heb. 11:1 nos da la definición de la fe: 

"Es, pues, la fe la certeza de lo que se espera, la convicción de lo que no se ve." 

(RV) 

Vamos a leerlo en otras versiones: 

"Tener fe es tener la plena seguridad de recibir lo que se espera; es estar 

convencidos de la realidad de cosas que no vemos." DHH 

"Es pues la fe, la sustancia de las cosas que se esperan, la demostración de las 

cosas que no se ven." SSE 

"Ahora bien, la fe es la garantía de lo que se espera, la certeza de lo que no se ve." 

NVI 

1. En la versión de Reina Valera, subraya las palabras: "certeza” y "convicción" y 

encierra en círculo las frases: "lo que se espera" y "lo que no se ve". Para hacer 

comparación, en el espacio abajo, escribe las otras palabras o frases sinónimas de 

las otras versiones junto a la palabra o frase que corresponde. 

Certeza: 

 

Lo que se espera: 

 

 

Convicción: 

 

 

De lo que no se ve: 
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Fe: La Certeza De Lo Que Se Espera 
 

Certeza: Dios obra en promesas. El declara algo y dice que cielo y tierra pasarán, 

pero ni una jota ni una tilde de lo que Él dice pasarán sin cumplirse. Lee los siguientes 

textos y apunta lo que dan a entender acerca de la Palabra de Dios. 

Mateo 5:18; 1 Ped. 1:24-25; Mateo 24:35 

 

 

 

2. ¿Cuánta seguridad podemos tener en que Dios cumplirá lo que Él promete? 

 

 

 

 

 

Si alguien te promete algo, y sí lo conoces como alguien que da su palabra y la    

cumple, es una promesa que vas a esperar con seguridad. Fe es la certeza (plena 

seguridad, garantía) de lo que esperamos (el cumplimiento de una promesa.) La Biblia 

está saturada de promesas que deben de ser realidades que esperamos en nuestra 

vida y también para después de esta vida. Vamos a ver solo unas cuantas promesas. 

En tu caminar con el Señor y conforme va creciendo tu fe, te vas a dar cuenta de 

muchas más. 

3. Lo Que Se Espera: Lee cada texto y apunta lo que Dios promete y la condición (lo 

que yo tengo que hacer para recibir lo prometido) en caso de que la indique. 

1 Juan 1:9 

Promesa:  

Condición: 

Mateo 6:31-33  

Promesa:  

Condición: 

Juan 5:24 

Promesa:  

Condición: 
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Juan 12:24-26  

Promesa:  

Condición: 

1Juan 5:14-15 

Promesa:  

Condición: 

Santiago 1:5  

Promesa:  

Condición: 

2Pedro 3:10-13 

Promesa:  

Condición: 

2 Corintios 5:10  

Promesa:  

Condición: 

Hebreos 9:27  

Promesa:  

Condición: 

1 Corintios 10:13  

Promesa:  

Condición: 

 

¿Cuál de todas estas promesas te ayuda, te inspira o te emociona más? 

 

 

"Debemos siempre dar gracias a Dios por vosotros, hermanos, como es digno, por 

cuanto vuestra fe va creciendo." 2 Tes, 1:3 
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¿Por Qué Es Importante Crecer En La Fe? 

Hebreos 11:6 dice acerca de la fe: "Pero sin fe es imposible agradar a Dios; porque 

es necesario que el que se acerca a Dios crea que le hay, y que es galardonador de 

los que le buscan." 

1. En este espacio, escribe Hebreos 11:6 con tus propias palabras. 

 

 

 

 

Observemos algunas palabras o frases de este texto y veamos su importancia y 

relevancia en cuanto al tema de la fe. 

2. Dice que sin fe es imposible agradar a Dios. ¿Qué se necesita? 

 

 

 

 

"El que se acerca" Acercarse significa: aproximarse, visitar, también lo traducen 

como "ir, llegar, acudir, presentar, venir". El autor de Hebreos lo usa también en Hebreos 

4:16 y 10:22.  

3. Lee y apunta lo que dice sobre cómo debemos acercarnos a Dios. 

 

 

 

 

"Crea que le hay." La palabra "crea" habla de tener fe en una persona, más 

específicamente, confiar y encomendar el bienestar espiritual de uno mismo a Cristo. 

Si yo encomiendo mi bienestar a otra persona, por ejemplo, confiándole asuntos de 

dinero o concediéndole un poder legal, o tan solo encargándole a mis hijos por un fin 

de semana…  

4. ¿qué me gustaría saber de esa persona? 

 

 

 

 

 

5. Dios me pide que "crea" en Él, que encomiende mi bienestar espiritual a Cristo. 

¿Qué sabemos de Cristo? Escribe 4 o 5 cosas con citas, si es posible, de lo que TÚ 

SABES acerca de Dios: ¿cómo es Él?, anota algo sobre su confiabilidad, su poder, 

su amor, su fidelidad, etc. también señala por qué es importante saberlo. 
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Ejemplo: 

Texto: Heb. 13:8 "Jesucristo es el mismo ayer, y hoy, y por los siglos." 

Lo que me dice de Él: Es importante saberlo porque así sé que nunca cambiará y 

que puedo confiar en lo que Él dice y hace. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6.  "De los que le buscan". "Buscar" significa investigar, procurar, inquirir. ¿Sientes que 

estas palabras te describen a ti y tu manera de "buscar" a Dios? Si vas a confiar tu 

bienestar espiritual en manos de alguien ¿por qué sería importante "buscarle" así? 

 

 

 

 

 

7.  Busca y escribe la definición de "galardón" y "galardonador": 

 

 

 

8. Vamos a volver a leer Hebreos 11:6 y usando como apoyo los apuntes de lo que 

acabamos de estudiar escribe otra vez el texto con tus propias palabras. 

"Pero sin fe es imposible agradar a Dios; porque es necesario que el que se acerca a 

Dios crea que le hay, y que es galardonador de los que le buscan." Hebreos 11:6 

 

 

 

 

 

Aplicación:  

Compara tus dos resúmenes. Apunta y comenta en el grupo lo que Dios está hablando 

acerca de la fe. ¿Qué puedes hacer con lo que ahora entiendes? 
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“El Huerto del Señor” 

Lección 9: Fe, La Convicción De Lo Que No Se Ve 

“Es, pues, la fe la certeza de lo que se espera, la convicción de lo que no se ve." 

Hebreos 11:1 

Nota: Tomen el tiempo necesario porque son principios importantes y vale la pena 

estudiar y meditar a fondo. 

En la lección anterior vimos que la fe es la certeza de lo que se espera. Dios es un 

Dios de promesas y en su Palabra nos hace promesas que luego cumple. Vimos algunas 

de sus promesas y al entender más acerca de la fe, podemos tener la certeza de que 

todas esas promesas Él las cumplirá en su tiempo. 

Un cristiano que va creciendo en su fe es un cristiano que va creciendo también en 

su esperanza. También es alguien que basa su fe en algo que Dios promete y su 

esperanza está firme en esa promesa. 

La fe es la convicción de lo que no se ve. Si puedes ver y entender todo y recibes 

respuesta inmediata, entonces no necesitas fe. Pero si esperas algo que no se ve, 

forzosamente tienes que tener fe e ir creciendo en ella. En estas lecciones, sobre la fe, 

queremos entender lo que podemos hacer para facilitar ese crecimiento. 

Convicción (Evidencia) De Lo Que No Se Ve 

1.  Heb. 11:1 dice que la fe es la convicción de lo que no se ve. Lee 2 Corintios 4:18 

¿Qué enseñanza da y cómo me va a ayudar en mi fe? 

 

 

 

 

 

 

 

2. Lee Romanos 10:17 y 15:4. ¿Qué parte tiene la Biblia en ayudarme a tener 

convicción de lo que no se ve? 
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Las Circunstancias: Lo Que Veo 

Cuando estudias la Biblia te das cuenta de milagros, imposibilidades superadas, 

ejemplos para imitar y otras muchas cosas que fortalecen tu esperanza en lo que no se 

ve. Podemos ver que la misma Biblia (conocerla y creerla) es lo más sólido para crecer 

en nuestra fe. 

Lo que puede apagar nuestra fe es considerar las circunstancias y dejarnos llevar por 

ellas. Vamos a ver unos ejemplos de hombres y mujeres en situaciones "imposibles" y 

cómo ellos recibieron una promesa sin rendirse ante las circunstancias. 

3. Denle lectura a todo el pasaje, después, consideren y comenten las preguntas. 

 

La Hija de Jairo: Marcos 5:21-43 

1) ¿Qué decían las circunstancias? 

 

 

2) ¿Qué dijo el Señor? 

 

 

3) ¿Qué reacción tuvo la gente a lo que Jesús decía? (vs. 39-40) 

 

 

4) ¿Qué hizo Jesús con los que se burlaban? 

 

5) ¿Quién tuvo la razón? 

 

6) ¿Qué daño puede hacer el temor a nuestra fe? 

 

7) ¿Cómo podemos fortalecernos contra el temor? 
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8) Anota 2 o 3 principios de la fe que nos enseña esta historia. 

 

 

 

Siempre es IMPORTANTE recordar tanto lo que Dios ha dicho, como creer y aferrarnos 

a eso y NO a las circunstancias. 

 

Los Espías En La Tierra Prometida: Números 13:1-33; 14:1-9 

1) ¿Qué les dice Dios? (vs. 13:2) 

 

Dios nunca nos dice que ignoremos las circunstancias. Aquí en Números 13, los envía 

a reconocer la tierra, (vs. 13:2, 18-20) 

Las Circunstancias: Los 12 hombres vieron lo mismo. 

2) ¿Cuál fue el consejo de Caleb? (vs. 13:30) 

3) ¿Cuál fue el consejo de los otros espías? (vs. 13:31-33) 

4) Al oír los reportes ¿cuál fue la reacción del pueblo? (vs. 14:1-4) 

 

5) Vean Números 14: 9. Como en la historia de la hija de Jairo, vemos un elemento 

que destruye nuestra fe. ¿Cuál es? 

 

 

6) ¿Por qué sentimos temor cuando vemos las circunstancias? 

 

 

 

 

Acuérdate que Dios les prometió esta tierra desde los tiempos de Abraham. Renovó 

su promesa con Moisés (Éxodo 3:7-8). Dios cumple sus promesas. Todos vieron las 

mismas circunstancias. Diez espías tuvieron temor, dos no. ¿Qué diferencias observas 

en Caleb (13:30) y en Josué (14:7-9) frente a las circunstancias? 
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Continúen leyendo todo el pasaje, después, consideren, realicen la actividad y 

comenten en grupo 

Abraham: Romanos 4:17-21 

Rom. 4:17 "(como está escrito: Te he puesto por podre de muchas gentes) delante de 

Dios, a quien creyó, el cual da vida a los muertos, y llama las cosas que no son, como 

si fuesen. 

Rom. 4:18 El creyó en esperanza contra esperanza, para llegar a ser padre de muchas 

gentes, conforme a lo que se le había dicho: Así será tu descendencia. 

Rom. 4:19 Y no se debilitó en la fe al considerar su cuerpo, que estaba ya como muerto 

(siendo de casi cien años), o la esterilidad de la matriz de Sara. 

Rom. 4:20 Tampoco dudó, por incredulidad, de la promesa de Dios, sino que se 

fortaleció en fe, dando gloria a Dios, 

Rom. 4:21 plenamente convencido de que era también poderoso para hacer todo lo 

que había prometido;" 

 

Apunta aquí lo que Abraham 

"hizo y pensó" 

Ejemplo: 

Vs. 17 Creyó a Dios  

Vs. 18 Creyó en esperanza contra 

esperanza 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Apunta aquí lo que Dios 

"es, hizo, hace, dijo y promete"  

Ejemplo: 

Vs, 17 Le puso por padre de muchas gentes (o 

sea, hizo una promesa a un hombre sin un hijo) 

Vs. 17 Da vida a los muertos 

Vemos una promesa dada a Abraham. Vemos circunstancias imposibles. 

1. ¿Qué fue lo que Dios le prometió a Abraham? 

 

2. ¿Cuáles eran las circunstancias "imposibles" que pudieron haber debilitado su fe? 
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3. ¿Qué cosas hizo Abraham por fe? 

 

 

 

Resumen: 

"Porque los cosas que se escribieron antes, para nuestra enseñanza se escribieron, a 

fin de que por la paciencia y la consolación de las Escrituras, tengamos esperanza." 

Rom 15:4 

Hemos visto tres historias de la Biblia de gente que tuvo fe. Fueron escritas para 

nuestra enseñanza.  

4. Apunta aquí todos los principios de la fe que hayas aprendido en estas historias. 

 

 

 

 

5. Ahora piensa en una situación personal y actual en la que al ver las circunstancias, 

sientes que tu fe se debilita. 

 

 

 

 

 

 

6. Apunta aquí como puedes aplicar lo que has aprendido en estas historias a tu 

propia situación. 
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“El Huerto del Señor” 

Lección 10: Fertilizante  

Hemos visto que hay varios elementos necesarios e indispensables para el crecimiento 

de una planta: buena tierra, luz, agua y cuidados adecuados. Además, en las plantas 

y jardines se utiliza el fertilizante como vitamina o suplemento, que estimula a un mejor 

crecimiento. En las lección 11 vamos a ver dos cosas que podemos hacer y que servirán 

como "fertilizante" para llevar el fruto del Señor, adicionalmente a todo lo demás que 

hemos aprendido acerca de cómo crecer. 

Lo Haré Cuando Lo Sienta 

Podemos tener la idea de que no es necesario hacer ciertas cosas hasta que "las 

sienta". "No siento amor hacia tal persona." "No lo perdonaré hasta que me nazca." 

¿Qué tal si así fuéramos con nuestro empleo? “, “Iré al trabajo cuando lo sienta”. Hay 

cosas que tenemos que hacer porque son mandamientos de Dios y al permanecer en 

Él, nos ayudará a obedecer aun cuando no lo sienta o no me nazca. 

Pero ¿Qué Hago Con Lo Que Siento?  

1. Lee Salmo 42:11 y contesta las siguientes preguntas: 

¿Qué siente el salmista? 

 

 

¿Qué le dice el mismo salmista a su propia alma? 

 

 

¿Qué te enseña este versículo acerca de lo que "sentimos"? 

 

 

2. Lee 1 Samuel 30:1-6 y nota en especial el versículo 6:  

¿Qué sintió David? 

 

 

¿Qué hizo David con lo que sentía? 

 

 

¿Había alguien más quien le animara? 
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Al leer el resto del capítulo vemos que David no se queda en lo que sentía, sino que 

encuentra fortaleza en Dios, se levanta y hace algo y el día se torna en una gran 

victoria donde David, con la ayuda de Dios, recupera todo lo que se había perdido. 

Principios sencillos que podemos aplicar: 
1) Fortalécete en Dios 

2) Di a tu alma lo que debe de sentir 

3) Haz algo al respecto 

1) Fortalécete en Dios 

Tiene que ver con la confianza que tienes con el Señor y directamente relacionado 

con el Permanecer en el Señor. Muchas veces a través de nuestros devocionales es 

como Dios nos fortalece y nos facilita la obediencia. 

2) Di a tu alma lo que debe sentir 

Como el salmista en 42:11 dijo a su propia alma: ¡Espera en Dios! A veces nosotros 

tenemos que hacer lo mismo, hablarnos acerque de que la ayuda de Dios nos dará 

sabiduría en lo que hemos de hacer. 

3) Haz algo al respeto 

Puede ser algo totalmente independiente de lo que sentimos. 

Vamos a considerar estos tres principios en tres mandamientos de Dios, donde nos 

sucede que muchas veces somos guiados por la pura emoción y obedecemos o 

desobedecemos de acuerdo sólo a lo que sentimos, nos nace o nos “late”:  

Amar, Gozarse y Perdonar. 

Amor 
3. Lee Lucas 6:27-28. 

Haz una lista de todo lo que Jesús nos manda hacer para con los demás. 

 

 

 

 

¿Sentimos amor por gente que cae en este perfil? 

 En La Práctica  

4. Piensa en alguien que consideras tu enemigo, alguien que te aborrece o que habla 

mal de ti, Familiar, de trabajo, alguien con quien te has peleado y se ha roto la 

relación, etc. por eje: Tengo un cuñado que hubiera deseado que yo fuera 

diferente, y siempre trata de demostrar que estoy mal, mis reacciones al respecto 

han empeorado su concepto sobre mí, agravando la situación. 

Dios te manda en Lucas 6:27: Ama a tus enemigos. Dios no espera que lo sientas o 

que te nazca para obedecer. 
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5. Fortalécete en Dios (Ora y considera algún texto que te fortalezca) Cita: 

 

6. Di a tu alma: "Ama a ____________________________________________________________" 

7. Haz algo al respecto. (¿Qué puedes hacer para demostrar amor por esa persona?) 

 

Gozo 

8. Lee Santiago 1:2 ¿Qué mandamiento nos da? 

 

 

¿Te dice Santiago que tengas gozo sólo cuando lo sientas? 

¿Cómo crees que podemos hacer esto de "tened por sumo gozo"? 

 

 

9. Lee 2 Corintios 12:9-10 y apunta toda la lista de cosas por lo que Pablo se gozaba. 

 

 

 

¿Crees que Pablo sentía gozo? 

 

¿Qué dice Pablo que recibe de Dios en sus debilidades? 

 

En la Práctica 
1) Fortalécete en Dios [Anímate con Sant. 1:2) 

2) Di a tu alma: "Gózate en_______________________" 

3) Haz algo al respecto. 

Piensa y apunta aquí algunas formas en que puedes demostrar gozo o fomentar una 

actitud de agradecimiento en medio de una prueba por la que estés pasando en este 

momento. 

 

 

 

 

Perdón 

Lee Marcos 11:25 ¿Dios nos perdona sólo si lo siente? 
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Lee Mateo 18:21-35 y apunta las cosas que observas y comenta en grupo lo que 

entiendes. 

 

 

 

En La Práctica  

Piensa en alguien a quien no has podido perdonar. 

1) Fortalécete en Dios (¿cómo podrían ayudarte los textos que leímos acerca del 

perdón?) 

 

 

 

2) Di a tu alma: "No guardes en contra de ___________________ su ofensa." 

3) Haz algo al respecto (independientemente de lo que sientas.) 

Piensa en algo que puedas hacer que demuestre amor y perdón por la persona que 

te ha agraviado. 

 

 

 

 

 

Nos queda claro que a través del seguimiento de los mandamientos que Dios nos 

da, podemos llevar a cabo las acciones que permitan un mayor crecimiento y 

permanencia en Él, como un "Fertilizante", dando y experimentando fruto. 

 

Ser Imitador 

Como ya vimos el fertilizante es una ayuda y un estimulante para el crecimiento, y 

que, en conjunto con todos los demás cuidados hacia una planta, tiene una función 

muy importante y muy útil. Relacionando eso con lo que dice la Biblia y con nuestro 

crecimiento como creyentes consideraremos lo que actúa como "fertilizante" y que nos 

ayudará a llevar más fruto en nuestra vida: Ser Imitador. 

Antes de pensar que "imitar" es algo superficial, poco auténtico o falso, es importante 

ver que la Biblia nos habla de seguir buenos ejemplos y modelar nuestra vida imitando 

a otros. Pablo dice en 1 Corintios 11:1: "Sed imitadores de mi así como yo de Cristo." 

Después en Efesios 5:1 dice: "Sed, pues, imitadores de Dios como hijos amados." 

1. Piensa y apunta las formas en que la imitación de un papá o de una mamá 

contribuyen en el crecimiento de un niño o de una niña. 
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2. Llevando la idea de imitación a nuestra relación de padre e hijo con Dios ¿qué 

posibilidades se te ocurren? 

 

 

 

 

3. Piensa en otras maneras y ejemplos en donde la imitación es parte fundamental del 

aprendizaje como la de un oficio, una receta, una manualidad, o un instrumento 

musical. 

 

 

4. Aquí unos textos más que hablan del tema de la imitación:  

2 Tes. 3:6-8 

¿A quién o a quiénes debemos de imitar? 

 

 

¿Qué debo de imitar en ellos? 

 

Filipenses 3:17 

¿A quién o a quiénes debemos de imitar? 

 

 

 

¿Qué debo de imitar? (Ver en el contexto de los versículos 

alrededor) 

 

 

Hebreos 13:7 

¿A quién o a quiénes debemos de imitar? 

 

 

 

¿Qué debo de imitar en ellos? 

 

 

Hebreos 6:12 
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¿A quién o a quiénes debemos de imitar? 

 

 

 

¿Qué debo de imitar en ellos? 

 

 

 

 

Podemos encontrar muchos ejemplos de personas para seguir e imitar ya sea en la 

vida real, en biografías o en historias de la Biblia, sin embargo, si buscamos un "héroe 

de la fe" existe un punto muy importante que Pablo identifica y necesitamos tener 

presente, como lo vemos en 1 Corintios 11:1: "Sed imitadores de mí, así como yo de 

Cristo." 

Por esto, es importante procurar que los ejemplos que busquemos imitar sean de 

personas que reflejan una vida que imita a Cristo. Seguramente, no será una vida 

perfecta sin pecado porque solo Cristo la tuvo, pero hay gente que podemos observar 

ante sus triunfos, frente a sus luchas y que aún en sus fracasos está siendo transformada 

de gloria en gloria hacia la imagen de Cristo descubriendo que Dios lo forma cada día 

más como Jesús. 

"Por tanto, nosotros todos, mirando a cara descubierta como en un 

espejo la gloría del Señor, somos transformados de gloria en gloria en la 

misma imagen, como por el Espíritu del Señor." 2 Cor. 3:18 

"Estando persuadido de esto, que el que comenzó en vosotros la 

bueno obra, la perfeccionará hasta el día de Jesucristo." Fil. 1:6 

 

Para Concluir: 

5. Anota algunas personas de la Biblia, o de alguna biografía que conozcas, o alguien 

de la vida actual que sean de inspiración para ti, describe qué es lo que quisieras 

imitar de ellas, valorando aquél carácter que como fertilizante nos ayude a crecer 

y a ser más como Jesús. 
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“El Huerto del Señor” 

Lección 11: Protegiendo El Huerto  

Jesús dice que: "El ladrón no viene sino para hurtar, matar y destruir; yo he venido 

para que tengan vida, y para que la tengan en abundancia. "  Juan 10:10 

Tenemos un adversario que se dedica a destruir todo lo bueno que hay en nuestra vida; 

empezamos a permanecer en Dios y el diablo quiere robar el gozo y la paz que el Señor 

nos ha dado, atentando así contra el fruto del Espíritu que se produce en nosotros. 

Hoy vamos a ver la primera parte de un estudio acerca de la tentación: Sabemos 

que desde el huerto de Edén, el diablo tienta al hombre con engaños y mentiras 

esperando hacernos pecar y caer; por lo que entenderemos cómo opera la tentación 

y conoceremos los recursos que nos ha dado Dios para vencerla. 

 

Verdades Acerca de la Tentación  

Santiago 1:13-15 

"Cuando alguno es tentado, no diga que es tentado de parte de Dios; porque Dios 

no puede ser tentado por el mal ni él tienta a nadie; sino que cada uno es tentado, 

cuando de su propia concupiscencia es atraído y seducido. 

Entonces la concupiscencia, después que ha concebido, da a luz el pecado; y el 

pecado, siendo consumado, da a luz la muerte." 

Concupiscencia: Poner el corazón en algo prohibido, codiciar. Deseo ansioso de 

cosas materiales. Apetito desordenado de todo tipo de placeres. 

Aquí, otra manera de decir los vs. 14-15,  

"Sino que cada uno es tentado cuando de su propio deseo para lo prohibido es 

atraído y seducido. Entonces el deseo para lo malo, después que ha concebido, da 

a luz el pecado; y el pecado, siendo consumado, da a luz la muerte." 

1. Con el texto de Santiago y la definición de concupiscencia anota aquí tus 

observaciones acerca de la tentación: 

 

 

 

 

 

Más Verdades Acerca de la Tentación:  

Santiago 1:12 

"Bienaventurado el varón que soporta la tentación; porque cuando haya resistido la 

prueba, recibirá la corona de vida, que Dios ha prometido a los que le aman." 
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1 Cor 10:13 

"No os ha sobrevenido ninguna tentación que no sea humana; pero fiel es Dios, que 

no os dejará ser tentados más de lo que podéis resistir, sino que dará también 

juntamente con la tentación la salida, para que podáis soportar." 

2. ¿Qué observas en estos versículos acerca de la tentación? 

 

 

 

3. ¿Qué promete o qué provee Dios en la tentación? 

 

 

4. ¿Qué puedo o que debo hacer yo? 

 

 

 

Para Poder Soportar—Para Encontrar La Salida  

Santiago 4:6-8 

"Pero Él da mayor gracia. Por esto dice: Dios resiste a los soberbios, y da gracia a los 

humildes. Someteos, pues, a Dios; resistid al diablo, y huirá de vosotros. Acercaos a 

Dios, y Él se acercará a vosotros. Pecadores, limpiad las manos; y vosotros los de 

doble ánimo, purificad vuestros corazones." 

5. ¿Qué es lo que Dios resiste? 

6. ¿Por qué? 

Frente a la tentación necesito gracia, esto es, un favor o una ayuda que no merezco. 

7. ¿Qué actitud necesito tener para recibir gracia? 

 

 

7. Haz una lista de 5 cosas que puedes hacer cuando eres tentado, apúntalas aquí 

junto con el beneficio de hacerlas (en los casos que aplique): 

1) 

2) 

3) 

4) 

5) 
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8. Señala ¿Cuál es la diferencia entre someterse a Dios y acercarse a Dios? 

 

 

9. ¿Cómo puedo resistir al diablo? 

 

 

10. ¿Qué es doble ánimo (ver Santiago1:8)? 

 

 

11. ¿Por qué me perjudica y por qué dice que el remedio es "purificar mi corazón"? 

 

 

 

Aplicación: 

Toma tiempo para considerar un área de tentación en tu vida. Repasa lo que 

estudiamos en la lección cuatro acerca de la luz en tu necesidad. Apunta 3 o 4 cosas 

que Dios ha provisto para tener victoria sobre la tentación y señala como las puedes 

comenzar a aplicar hoy. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El Ejemplo de Jesús 

Alguien Que Ha Pasado Por Lo Mismo 
 

"Por tanto, teniendo un gran sumo sacerdote que traspasó los cielos, Jesús el Hijo de 

Dios, retengamos nuestra profesión. Porque no tenemos un sumo sacerdote que no 

pueda compadecerse de nuestras debilidades, sino uno que fue tentado en todo 

según nuestra semejanza, pero sin pecado. Acerquémonos, pues, confiadamente al 

trono de la gracia, para alcanzar misericordia y hallar gracia para el oportuno 

socorro." Hebreos 4:15-16 

El trabajo del sumo sacerdote era ofrecer sacrificios e interceder por los pecados del 

pueblo, ahora Jesús ocupa ese lugar perpetuamente porque se ofreció en la cruz de 

una sola vez y para siempre y está a la diestra de Dios (Rom. 8:34). 
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1. ¿Qué entiendes cuando dice "fue tentado en todo según nuestra semejanza? 

 

 

2. Según Hebreos 4:15-16 ¿habrá alguna tentación que Jesús no haya sentido? 

 

 

Una Verdad Importante: Fue tentado en todo, pero sin pecar. Mucha gente tiene un 

concepto equivocado de Jesús, afirmando que siendo divino era demasiado perfecto 

como para sentir y ser tentado en cosas terribles, sin embargo, Jesús, siendo también 

hombre, nació con una naturaleza humana, sintiendo los mismos malos deseos 

(concupiscencia) al igual que todos. Cuando alguien conoce y entiende nuestra 

situación, en este caso Jesús, entonces nos puede ayudar, aconsejar o simplemente 

empatizar con lo que nos pasa. 

3. ¿Cómo puede esta verdad cambiar tu vida y ser un recurso para resistir una 

tentación? 

 

 

 

 

4. ¿En qué basamos la confianza para acercarnos a Su trono? 

 

 

 

5. Si en Su trono alcanzo misericordia y hallo gracia para el oportuno socorro. ¿Cómo 

me puede ayudar? 

 

 

 

Lo Que Jesús Hizo En La Tentación: 

La Palabra:  

Mateo 4:1-11 

Vs, 1-2 "Entonces Jesús fue llevado por el Espíritu al desierto, para ser tentado por el 

diablo. Y después de haber ayunado cuarenta días y cuarenta noches, tuvo hambre. 

Vs. 3-4 Y vino a él el tentador, y le dijo: Si eres Hijo de Dios, di que estas piedras se 

conviertan en pan. Él respondió y dijo: Escrito está: 'No sólo de pan vivirá el hombre, 

sino de toda palabra que sale de la boca de Dios1 

Vs. 5-7 Entonces el diablo le llevó a la santa ciudad, y le puso sobre el pináculo del 

templo, y le dijo: Si eres Hijo de Dios, échate abajo; porque escrito está: “A sus ángeles 

mandará acerca de ti, y, En sus manos te sostendrán, Para que no tropieces con tu pie 

en piedra.” Jesús le dijo: Escrito está también: No tentarás al Señor tu Dios. 



 

65 

 

Vs.8-10 Otra vez le llevó el diablo a un monte muy alto, y le mostró todos los reinos del 

mundo y la gloria de ellos, y le dijo: Todo esto te daré, si postrado me adorares. Entonces 

Jesús le dijo: Vete, Satanás, porque escrito está: Al Señor tu Dios adorarás, y a él sólo 

servirás. 

Vs. 11 El diablo entonces le dejó; y he aquí vinieron ángeles y le servían." 

4. ¿En qué condición estaba Jesús cuando fue tentado? 

 

5. ¿Qué me dice eso en cuanto a la tentación? 

 

 

6. Encierra en un círculo cada vez que dice: "Escrito está" y subraya las palabras que 

le siguen. 

7. Compara lo que Jesús dijo con los siguientes textos: Deuteronomio. 8:3; 6:16 y 6:13 

8. ¿Con qué contestó Jesús al diablo? 

 

Vimos que Santiago. 4:7 dice: "Someteos, pues, a Dios; resistid al diablo, y huirá de 

vosotros."  

9. ¿Cómo resistió Jesús al diablo?  

 

 

 

Observa que el diablo también usa la Palabra de Dios como estrategia. Compara lo 

que dice en Mateo 4:6 con el Salmo 91:11-12 

 

Para Resistir: Lee Efesios 6:10-18 acerca de la Armadura de Dios, es todo un estudio 

que vale la pena ver con calma, pero hoy queremos enfocarnos en los siguientes 

versículos. 

Empezando con el ejemplo de Jesús en Mateo 4 y considerando lo que dice 

Santiago 4:7 y Efesios 6:11-12; 17 apunta aquí 3 o 4 razones por las que debemos 

conocer, estudiar, meditar y memorizar la Palabra. 
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La Oración:  

"orando en todo tiempo con toda oración y súplica en el Espíritu, y velando en ello 

con toda perseverancia y súplica por todos los santos." Efesios 6:18 

Vamos a ver como Jesús lo vivió en el momento más difícil de su viola. 

Marcos 14:32-38 
Vs. 32-33 Vinieron, pues, a un lugar que se llama Getsemaní, y dijo a sus discípulos: 

Sentaos aquí, entre tanto que yo oro. Y tomó consigo a Pedro, a Jacobo y a Juan, y 

comenzó a entristecerse y a angustiarse. 

Vs. 34-35 Y les dijo: Mi alma está muy triste, hasta la muerte; quedaos aquí y velad. 

Yéndose un poco adelante, se postró en tierra, y oró que si fuese posible, pasase de él 

aquella hora. 

Vs. 36 Y decía: Abba, Padre, todas las cosas son posibles para ti; aparta de mí esta 

copa; mas no lo que yo quiero, sino lo que tú. 

Vs. 37-38 Vino luego y los halló durmiendo; y dijo a Pedro: Simón, ¿duermes? ¿No has 

podido velar una hora? Velad y orad, para que no entréis en tentación; el espíritu a la 

verdad está dispuesto, pero la carne es débil. 

7. ¿Qué observas en esta escena y en la oración de Jesús? 

 

 

 

 

8. ¿Cómo me puede ayudar la oración en tiempos de tentación? 

 

 

 

 

Aplicación: Piensa en un área de lucha de tu vida en la que eres tentado con 

frecuencia y usando los principios de nuestra lección anota aquí toda una estrategia 

práctica para resistir y vencer la tentación. 
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“El Huerto del Señor” 
Lección 12: Mas Fruto, El Amor 

Y el Señor os haga crecer y abundar en amor unos para con otros y para con todos, 

como también lo hacemos nosotros para con vosotros. 1 Tes. 3:12 

El amor es otro fruto del Espíritu en nuestra vida; al permanecer e ir creciendo en el 

Señor es uno de los atributos de Dios que deberá brotar en nuestra vida. 

1. Apunten y comenten en el grupo algunas frases o ideas de cada quien, no bíblicas, 

acerca del amor. (Pueden usar estrofas o títulos de canciones) 

"El amor acaba”  

 "Ya no te amo" 

"Yo te amo porque tú me amas" 

"Siempre te amaré" 

"Te amo como el ímpetu del viento" 

“Yo no nací para amar” 

“Yo no creo en el amor” 

 

 

 

 

Ahora veremos lo que Dios dice del amor. 

 

Filipenses 1:9 Pablo dice en su oración por los de Filipos: 

"Y esto pido en oración, que vuestro amor abunde aún más y más en ciencia y en 

todo conocimiento." 

Veamos las definiciones de las palabras subrayadas. 

Abunde: Superabundar en cantidad y calidad, haber un exceso, estar muy   

adherido a una idea o una opinión. 

Ciencia: Reconocimiento, pleno discernimiento, madurez en la manera de pensar, 

conocimiento objetivo o exacto de las cosas. 

Conocimiento: Percepción, discernimiento, facultad de razonan 

Noten que Pablo ora porque abunde más y más su amor. No pide que "sientan" más 

y más amor. Dice que hay que abundar en "ciencia" o madurez, en la manera de 

pensar y en "conocimiento" o discernimiento. 

2. Entonces: ¿Amar es con el "corazón" (sentimiento) o con el "cerebro" 

(entendimiento)? 
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¿En Qué Consiste El Amor? 
En esto consiste el amor: no en que nosotros hayamos amado a Dios, sino en que Él 

nos amó a nosotros, y envió a su Hijo en propiciación por nuestros pecados. Amados, 

si Dios nos ha amado así, debemos también nosotros amarnos unos a otros. 1 Juan 

4:10-11 

Ciertamente, apenas morirá alguno por un justo; con todo, pudiera ser que alguno 

osara morir por el bueno. Mas Dios muestra su amor para con nosotros, en que siendo 

aún pecadores, Cristo murió por nosotros. Rom 5:7-8 

3. Escribe según la Biblia:  

¿En qué consiste el amor? 

 

 

 

¿Cómo muestra Dios su amor? 

 

 

 

¿Cuáles fueron mis actitudes y acciones hacia Dios cuando él decidió amarme? 

 

 

 

¿Cómo demuestra Dios que el amar no es un sentimiento sino una decisión? 

 

 

 

Teniendo esta "madurez de pensamiento" y "percepción"  

¿Cómo debo amar a: mi matrimonio, mi familia, mis vecinos, mis amigos, gente que 

no me trata bien etc.? 

 

 

 

 

 

 

Es importante distinguir que el amor no es un sentimiento que va y viene, tampoco 

es un sentimiento necesariamente recíproco, es una decisión de hacer bien al objeto 

del amor. Dios no nos dice que "sintamos" más amor, se trata de entender realmente 

qué es el amor y pedir a Dios que nos ayude a poderlo tener.  

NOTA: Si obedezco a Dios en amar a alguien a pesar de mis sentimientos puede 

resultar que Dios me ayude a empezar a "sentir" amor, compasión y simpatía para esa 

persona. 
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4. Repasen lo que vimos en la Lección 11 acerca de David y cómo actuar cuando sé 

que tengo que hacer algo, pero no lo siento o no me nace. 

1) Fortalecerte en Dios (1 Sam. 30:6) 

2) Di a tu alma lo que debe de sentir (Salmo 42:11) 

3) Haz algo al respecto (1 Sam. 30:7 en adelante) 

5. A la luz de los textos que hemos visto lean, consideren y apunten alguna 

observación después de cada texto. 

1 Corintios 13:1-3-8  

 

 

Juan 13:35  

 

 

Lucas 23:34  

 

 

Romanos 12:20-21 1  

 

 

 

Juan 4:16 

 

 

 

Aplicación: Considera lo que Dios te ha hablado en este estudio, y anota 2 cosas que 

podrías hacer HOY para amar a alguien, aunque no sientas amor. 

 

 

 

 



 

70 

 

 “El Huerto del Señor” 
Lección 13: Continuar Creciendo 

Estamos llegando al final de nuestro estudio del Huerto del Señor y los principios para 

tener un crecimiento en Él. Hemos visto como un jardín puede ilustrar verdades bíblicas. 

Un jardín contiene vida y como nosotros necesita atención continua para seguir en 

crecimiento y dar fruto. Vamos a ver algunos últimos textos que nos ayudarán a seguir 

en dicho crecimiento. 

Crecer en el Conocimiento 

Colosenses 1:9-10: Esto es parte de una oración de Pablo para los Colosenses: 

"Por lo cual también nosotros, desde el día que lo oímos, no cesamos de orar por 

vosotros, y de pedir que seáis llenos del conocimiento de su voluntad en toda 

sabiduría e inteligencia espiritual, para que andéis como es digno del Señor, 

agradándole en todo, llevando fruto en toda buena obra, y creciendo en el 

conocimiento de Dios." 

1. Subraya al final donde habla del crecimiento.  

2. ¿En qué debemos de crecer? 

 

Considera lo que dice del crecimiento en el contexto de todo lo que Pablo ora. 

3. ¿Qué es lo que les pide Pablo a favor de su crecimiento en el conocimiento de 

Dios? 

 

 

2 Pedro 1:3-8 

"vs. 3 Como todas las cosas que pertenecen a la vida y a la piedad nos han sido 

dadas por su divino poder, mediante el conocimiento de aquel que nos llamó por su 

gloria y excelencia, vs. 4 por medio de las cuales nos ha dado preciosas y grandísimas 

promesas, para que por ellas llegaseis a ser participantes de la naturaleza divina, 

habiendo huido de la corrupción que hay en el mundo a causa de la concupiscencia; 

Vs. 5 vosotros también, poniendo toda diligencia por esto mismo, añadid a vuestra fe 

virtud; a la virtud, conocimiento; vs. 6 al conocimiento, dominio propio; al dominio 

propio, paciencia; a la paciencia, piedad; vs. 7 a la piedad, afecto fraternal; y al 

afecto fraternal, amor. Vs. 8 Porque si estos cosas están en vosotros, y abundan, no os 

dejarán estar ociosos ni sin fruto en cuanto al conocimiento de nuestro Señor Jesucristo." 

4. Subraya cada vez que dice "conocimiento". 
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5. ¿Qué entiendes del versículo 3? 

 

 

6. Subraya en vs. 3 y 4 "nos han sido dadas" y "nos ha dado".  

7. ¿Qué hemos recibido? 

 

8. ¿Qué tiene que ver lo que nos ha dado con el "conocimiento de aquel"? 

 

 

¿Sabes, pero SABES lo que se te ha dado?  

9. ¿Cómo puedes crecer MAS en el conocimiento de lo que Él te ha dado? 

 

 

10. Vs. 5 a 7 habla de aplicarnos con diligencia por esto mismo. ¿Aplicarnos a qué? 

 

11. En vs. 8, nota la palabra conocimiento que subrayaste. ¿Qué hará que no esté yo sin 

fruto en cuanto al conocimiento del Señor Jesús? 

 

Aplicación 

Medita por un momento y apunta algunas cosas que hayas entendido de este 

estudio y también lo que puedes hacer para ir creciendo más en el conocimiento de 

Dios. 
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Crecer Sanamente 

"Desechando, pues, toda malicia, todo engaño, hipocresía, envidias, y todas las 

detracciones, desead, como niños recién nacidos, la leche espiritual no adulterada, 

para que por ella crezcáis para salvación, si es que habéis gustado la benignidad del 

Señor." 1 Pedro 2:1-3 

Es importante entender lo que significa "para que por ella crezcáis para salvación". 

Sabemos por Efesios 2:8-9 que somos salvos por fe y no por obras. En el griego original 

la idea aquí en Pedro no es para obtener la salvación, más bien es para crecer en la 

salvación recibida por fe a través de ser santificados (Lee 2 Cor. 7:1 y Fil. 2:12 para saber 

más acerca de lo que significa ocuparse de la salvación.) 

Las Sagradas Escrituras en español lo dicen de otra manera:  

"Desead, como niños recién nacidos, la leche racional, y que es sin engaño, para 

que por ella crezcáis en salud." 

1 Pedro 2:1-3 nos pone una ilustración de un bebé para ayudarnos a entender como 

crecer. Un bebé nace bien, pero para crecer bien ¿qué necesita? 

1. ¿Qué sería leche adulterada? 

 

 

 

2. ¿Qué sería la leche espiritual NO adulterada? 

 

 

 

3. ¿Qué te enseña esta ilustración para tu propio crecimiento? ¿Qué debes de hacer 

para una buena salud y un adecuado crecimiento espiritual? 
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Efesios 4:11-16 

Vs. 11 Y él mismo (Cristo) constituyó a unos, apóstoles; a otros, profetas; a otros, 

evangelistas; a otros, pastores y maestros, vs. 12 a fin de perfeccionar a los santos para 

la obra del ministerio, para la edificación del cuerpo de Cristo, vs. 13 hasta que todos 

lleguemos a la unidad de la fe y del conocimiento del Hijo de Dios, a un varón perfecto, 

a la medida de la estatura de la plenitud de Cristo; Vs. 14 Para que ya no seamos niños 

fluctuantes, llevados por doquiera de todo viento de doctrina, por estratagema de 

hombres que para engañar emplean con astucia las artimañas del error, vs. 15 sino que 

siguiendo la verdad en amor, crezcamos en todo en aquel que es la cabeza, esto es, 

Cristo, vs. 16 de quien todo el cuerpo, bien concertado y unido entre sí por todas las 

coyunturas que se ayudan mutuamente, según la actividad propia de cada miembro, 

recibe su crecimiento para ir edificándose en amor. 

El contexto es de crecimiento y de edificación. Nota (y subraya) las dos veces donde 

dice "edificación" (vs. 12 y 16) y en versículos 15 y 16 donde dice "crezcamos" y 

"crecimiento". 

Observa los versículos 11 y 12 

4. ¿qué usa Dios para perfeccionarnos y edificarnos? 

 

Este pasaje tiene muchas ilustraciones. Entre ellas habla del cuerpo y de la cabeza; 

de un niño, y de un varón perfecto. 1 Pedro 2:1-3, nos ilustra una verdad poniendo el 

ejemplo de un bebé que crece sano. Ahora en Efesios 4:14 viene la ilustración acerca 

del crecimiento de un niño. 

1. ¿Qué entiendes de esta ilustración? 

 

 

2. ¿Qué características en un niño causan que sea llevado por hombres que 

engañan? 

 

 

 

3. ¿Cómo se ve eso en un cristiano "niño" que no ha crecido? 
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Para no ser un niño, uno debe de crecer, madurar y ser adulto. Vs. 13 menciona 

llegar a ser "un varón perfecto."  

4. Del contexto apunta varias cosas que enseña Pablo acerca de cómo crecer "a 

la medida de la estatura de la plenitud de Cristo." 

 

 

El Cuerpo de Cristo 

1) ¿Quién es "todo el cuerpo" (vs. 16) de Cristo? 

 

2) En el cuerpo humano ¿qué función tiene la cabeza? 

 

 

3) En el cuerpo de Cristo ¿qué función tiene la cabeza? 

 

4) Según el contexto bíblico ¿puedo crecer si no soy parte del cuerpo?  

¿Por qué? 

 

5) ¿Cómo puedo aprovechar mejor lo que Dios me ha dado a través de Su cuerpo?  

 

 

En Conclusión: 

Apunta lo que has entendido de este estudio y lo que consideres necesario para tu 

propio crecimiento. 

 

 

¿Hay algo que debas procurar o cambiar? 
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“El Huerto del Señor” 
Lección 14: Fruto Que Compartes, Tu Servicio a Otros 

Fruto Que Puedes Compartir 

Ya hemos llegado al final del estudio del Huerto del Señor y con la esperanza de que 

te encuentres en tu caminar con Dios, deseando ir creciendo y llevando fruto sigamos 

con nuestro estudio en el Huerto del Señor. 

Si alguien tiene árboles frutales que "llevan mucho fruto", este fruto resultará mucho 

más de lo que puede ocupar para su propia casa y tendrá que buscar con quien 

compartir el fruto que le sobra. 

Al igual que en nuestra vida, sí como creyentes estamos creciendo debidamente, el 

dar mucho fruto será una consecuencia natural sobreabundando al punto de poder 

compartir con otros. Servir y dar a otros es una parte fundamental de una vida en 

crecimiento. Puede ser el participar en algún ministerio dentro de la iglesia, ayudar a 

vecinos y amistades, servir a nuestra familia o en muchas otras oportunidades de 

nuestro alrededor. 

Entendiendo el propósito de las Buenas Obras: 

Efesios 2:8-10 dice: 

Versión Reina Valera 

"Porque por gracia sois salvos por medio de la fe; y esto no de vosotros, pues es don 

de Dios; no por obras, para que nadie se gloríe. 

Porque somos hechura suya, creados en Cristo Jesús para buenas obras, las cuales 

Dios preparó de antemano para que anduviésemos en ellas." 

Versión Dios Habla Hoy 

"Pues por la bondad de Dios han recibido ustedes la salvación por medio de la fe. No 

es esto algo que ustedes mismos hayan conseguido, sino que es un don de Dios. No 

es el resultado de las propias acciones, de modo que nadie puede gloriarse de nada; 

pues es Dios quien nos ha hecho; él nos ha creado en Cristo Jesús para que hagamos 

buenas obras, siguiendo el camino que él nos había preparado de antemano." 

2. Después de leer el pasaje en estas dos versiones ¿qué observaciones tienes acerca 

de las obras? Comenten sus conclusiones en el grupo. 
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En resumen, soy salvo por gracia y por fe, no por obras sino para buenas obras. 

Es importante esto porque se cree que con buenas obras se gana un lugar con Dios, y 

no es así, puesto que las buenas obras y el servicio a otros son un fruto, una 

consecuencia, una respuesta a Dios de mi parte a causa de tan grande salvación 

recibida por gracia y por fe como regalo de Dios. 

Según Mateo 5:14-16 

"Vosotros sois la luz del mundo; una ciudad asentada sobre un monte no se puede 

esconder. Ni se enciende una luz y se pone debajo de un almud, sino sobre el 

candelero, y alumbra a todos los que están en casa. Así alumbre vuestra luz delante 

de los hombres, para que vean vuestras buenas obras, y glorifiquen a vuestro Padre 

que están los cielos." 

3. ¿Para qué sirven mis buenas obras? 

 

 

 

4. ¿Qué posibles cosas puedo hacer para servir a mi familia, vecinos, iglesia, o alguna 

otra situación, para glorificar a Dios? 

 

 

 

 

 

 

Más Acerca del Servicio 

Marcos 10:42-45 dice: 

"Más Jesús, llamándolos, les dijo: Sabéis que los que son tenidos por gobernantes de 

las naciones se enseñorean de ellas, y sus grandes ejercen sobre ellas potestad. 

Pero no será así entre vosotros, sino que el que quiera hacerse grande entre vosotros 

será vuestro servidor, y el que de vosotros quiera ser el primero, será siervo de todos. 

Porque el Hijo del Hombre no vino para ser servido, sino para servir, y para dar su vida 

en rescate por muchos." 

5. En el reino de los cielos ¿cómo llega uno a ser grande? 

 

 

 

 

6. ¿Cómo es el servicio a Dios en contraste con el concepto común de ser "alguien 

grande”? 
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Aplicación: Sí yo quiero ser "grande” en el reino ¿qué debo hacer? 

Apunta aquí 3 puntos de partida para comenzar a servir a otros en áreas específicas. 

 

 

 

 

Algunas veces nos puede suceder que nuestro servicio consista en algo en lo que 

muchos puedan ver buenas obras y glorifiquen a nuestro Padre que está en los cielos. 

(Mateo 5:16) Pero, ¿Qué pasa si nuestro ministerio se trata de algo que nadie ve ni 

tampoco agradece? Es posible que haya desánimo y que sea más difícil servir con 

buena actitud y de corazón. En la lección pasada vimos el servicio de Jesús en Marcos 

10.  

1. Vuelve a leer Marcos 10:45.  

“Porque el Hijo del Hombre no vino para ser servido, sino para servir, y para dar su 

vida en rescate por muchos." 

¿Qué vino a hacer el Hijo del Hombre? 

 

Dar la vida en una cruz es un "servicio" deplorable y menospreciado. Fue el máximo 

ejemplo de lo que Jesús enseñó en Marcos 10: 42-45. El verdadero servicio es poner el 

bien y bienestar de otros antes que el nuestro. 

Marcos 10:42-45 dice: 

"Más Jesús, llamándolos, les dijo: Sabéis que los que son tenidos por gobernantes de 

las naciones se enseñorean de ellas, y sus grandes ejercen sobre ellas potestad. 

Pero no será así entre vosotros, sino que el que quiera hacerse grande entre vosotros 

será vuestro servidor, y el que de vosotros quiera ser el primero, será siervo de todos. 

Porque el Hijo del Hombre no vino para ser servido, sino para servir, y para dar su vida 

en rescate por muchos." 

Servir Es Una Decisión: 
2. Lee Fil 2: 5-8.  

“Haya, pues, en vosotros este sentir que hubo también en Cristo Jesús, el cual, 

siendo en forma de Dios, no estimó el ser igual a Dios como cosa a que aferrarse, 

sino que se despojó a sí mismo, tomando forma de siervo, hecho semejante a los 

hombres; y estando en la condición de hombre, se humilló a sí mismo, haciéndose 

obediente hasta la muerte, y muerte de cruz.” 

3. Habla del "sentir que hubo" en Cristo. Apunta las actitudes y las decisiones de Jesús. 

 

 

4. ¿De quién recibió su galardón? vs. 9 
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Jesús Pudo Servir Porque Sabía Su Identidad: 

5. Lee Juan 13:3-15.  

 

“3 sabiendo Jesús que el Padre le había dado todas las cosas en las manos, y que 

había salido de Dios, y a Dios iba, 4 se levantó de la cena, y se quitó su manto, y 

tomando una toalla, se la ciñó. 5 Luego puso agua en un lebrillo, y comenzó a lavar 

los pies de los discípulos, y a enjugarlos con la toalla con que estaba ceñido. 6 

Entonces vino a Simón Pedro; y Pedro le dijo: Señor, ¿tú me lavas los pies? 7 

Respondió Jesús y le dijo: Lo que yo hago, tú no lo comprendes ahora; mas lo 

entenderás después. 8 Pedro le dijo: No me lavarás los pies jamás. Jesús le respondió: 

Si no te lavare, no tendrás parte conmigo. 9 Le dijo Simón Pedro: Señor, no sólo mis 

pies, sino también las manos y la cabeza. 10 Jesús le dijo: El que está lavado, no 

necesita sino lavarse los pies, pues está todo limpio; y vosotros limpios estáis, aunque 

no todos. 11 Porque sabía quién le iba a entregar; por eso dijo: No estáis limpios 

todos. 12 Así que, después que les hubo lavado los pies, tomó su manto, volvió a la 

mesa, y les dijo: ¿Sabéis lo que os he hecho? 13 Vosotros me llamáis Maestro, y 

Señor; y decís bien, porque lo soy. 14 Pues si yo, el Señor y el Maestro, he lavado 

vuestros pies, vosotros también debéis lavaros los pies los unos a los otros. 15 Porque 

ejemplo os he dado, para que como yo os he hecho, vosotros también hagáis.” 

 

6. En el versículo 12 les hace la pregunta ¿sabéis lo que os he hecho? ¿Cuál es la 

respuesta? 

 

 

 

Aquí Jesús se levanta y hace el trabajo del siervo de menor rango en la casa. Juan 

13:3 habla de su identidad. Volviendo a leer Juan 13:3  

7. ¿Qué sabía Jesús de sí mismo? 

1) 

2) 

3) 

Jesús estaba seguro de su identidad porque sabía quién era. Sabía lo que tenía, 

sabía de dónde venía, y sabía a dónde iba. Servía sin importarle el reconocimiento o 

que lo confundieran con alguien más, sabía quién era, y el creador de todo, pudo 

tomar el lugar más bajo para servir a otros. 
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8. Consideremos algunos textos para poder responder los 3 puntos siguientes acerca 

de nuestra identidad y por ende, ser más eficaces en cuanto al servicio a otros. 

1) Lo Que Tengo ¿Qué te dicen estos textos acerca de lo que tienes en Dios? 

2 Pedro 1:3-4 

 

Rom 8:32 

 

1 Cor. 2:12 

 

Rom. 8:28 

 

2) De Dónde Vengo ¿Cómo te ayudan estos textos a entender acerca de dónde 

vienes? 

(Pablo) 1 Tim. 1:12=16 

 

1 COL 4:7 

 

Rom 12:3 

 

3) A Dónde Voy. Los siguientes textos te ayudaran para saber a dónde vas. 

Fil 3:8-14 

 

 

2 Con 4:17-18 

 

Apoc3:21 
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10. En resumen: ¿Cómo te puede ayudar en tu servicio el saber qué tienes, de dónde 

vienes y a dónde vas? 

 

 

Últimas Observaciones del Servicio: 

1) Col 3:23-24  

“23 Y todo lo que hagáis, hacedlo de corazón, como para el Señor y no para los 

hombres; 24 sabiendo que del Señor recibiréis la recompensa de la herencia, 

porque a Cristo el Señor servís.”  

¿De qué forma debemos servir y por qué? 

 

2) Judas estaba todavía entre los discípulos en Juan 13. Significa que Jesús lavó los 

pies de Judas Iscariote.  

¿Qué nos dice ese ejemplo para nuestro propio servicio? 

 

 

 

 

3) 1 Cor. 15:58  

“Así que, hermanos míos amados, estad firmes y constantes, creciendo en la obra 

del Señor siempre, sabiendo que vuestro trabajo en el Señor no es en vano.” 

¿En qué nos anima? 

 

 

 

Aplicación: Piensa en un área de servicio a otros que haces o que entiendes que 

debes de empezar a hacer  

 

 

¿En qué te ha ayudado este estudio para saber cómo mejorar tu servicio o 

ministerio? 
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Hemos aprendido mucho acerca de cómo crecer en nuestra vida y caminar con el 

Señor. Podríamos volver a comenzar con el primer estudio de La Parábola del 

Sembrador donde vemos cómo podemos preparar nuestro corazón para que la 

verdad entre más fácilmente en nosotros. De ahí seguiría estudiar como estar 

Permaneciendo en el Señor para recordar que separados de Él nada podemos hacer. 

Aprender acerca de la Luz y la oración son parte fundamental en nuestro caminar con 

Cristo. Partiendo de estas enseñanzas se deriva también el estudio que nos ayuda a 

saber Cómo Llevar Buen Fruto en nuestra vida, y realmente, cada Lección de este 

estudio contiene principios a los que podamos (y debemos) volver vez tras vez.  

 Si hacemos una comparación entre una planta sana y un cristiano sano, podemos 

entender principios importantes en común; una planta sana va a estar siempre en 

constante crecimiento: extendiendo sus ramas, produciendo más hojas, dando flores y 

mucho fruto. Juan 15:8 dice:  

"En esto es glorificado mi Padre en que lleven mucho fruto" 

Vamos a hacernos unas preguntas para evaluar nuestro propio crecimiento y el fruto 

que llevamos o quizá el motivo por el que no llevamos el fruto deseado. Todos estamos 

en un proceso de crecimiento y sabemos que nadie es perfecto ni ha llegado al pleno 

crecimiento, pero recordemos que la meta en este estudio del Huerto del Señor es 

conocer los principios y las verdades bíblicas que nos servirán durante toda la vida para 

seguir creciendo y llevando fruto. 

1. Esta pequeña evaluación personal tiene como fin el ayudarte a identificar posibles 

áreas débiles en tu vida. Si te identificas MUCHO con uno de estos puntos marca con 

una palomita el círculo y considera un repaso de las lecciones que correspondan. 

o Siento que no entiendo lo que leo o que no me "llega" mucho de mi lectura de 

la Biblia, no disfruto mis devocionales ni soy constante en mis tiempos con el 

Señor. Debes repasar en El Huerto del Señor la Lección 1 

o Tengo tiempos en los que estoy muy triste, sintiendo que hay algo que falta en mi 

vida. No tardes en profundizar en los principios de la Lección 2 

o Quiero ir amando más las cosas de Dios, quiero que haya más luz en mi vida para 

ver cambios en mis pensamientos, hábitos, prácticas y forma de hablar. Si así te 

sientes ve a la Lección 2 

o No recuerdo la última vez que hable con Dios, o siento que Dios no responde a 

las cosas que le pido. Sigue disfrutando la lección 3 

o Continuamente y por largo tiempo me encuentro pensando solo en mis 

problemas. Medita y estudia la lección 4 

o Me están agobiando las pruebas. Anímate viendo la Lección 5 
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o Estoy desanimado por las consecuencias de algún error o pecado que cometí. 

Busca lo que Dios te dice en la Lección 5 

o Estoy luchando con áreas específicas de pecado y no sé lo que la Biblia me 

enseña para poder superarlas (mentira, robo, lujuria, chisme, ira, rencor, etc.) 

Si ese es tu caso, estudia la Lección 6 

o Pareciera que estoy en lo mismo de hace un año sin fruto nuevo en mi vida. Sí 

ese es el caso, vuelve a ver Lección 7 

o Siento débil mi fe y quiero saber cómo aumentarla para las situaciones, pruebas 

y retos de mi vida. Quiero saber de las promesas que Dios da para guiarme y 

fortalecerme. Necesitas ir a la Lección 8 

o Veo las circunstancias tan grandes e imposibles y dudo de lo que Dios puede 

hacer. Estudia la Lección 9 

o Sé lo que debo hacer, sólo que no siento ganas o convicción para hacerlo, o 

hay situaciones que me deprimen y traigo muy bajo el ánimo. Necesitas volver a 

ver la Lección 10 

o Quiero un buen ejemplo para seguir. Ve a la Lección 10 

o ¡¡¡No sé qué hacer cuando tengo una tentación!!! Te urge ver la Lección 11 

o Hay personas a quienes no puedo o no quiero amar. Estudia lo que dice la 

Lección 12 

o Soy tentado por cosas fuertes y no creo que otros puedan entenderme. 

Necesitas repasar la Lección 13 

o Siento que mi vida cristiana se ha vuelto una rutina, todo pareciera estar 

perfecto, pero algo me hace falta. Puedes seguir estudiando la lección 14 

 

 

 

 

 

 

 

 


